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Sébazac-Concourès

RAMASSAGE SCOLAIRE À VÉLO ! (P2)



Ramassage  
scolaire à vélo
Les cyclos motivés 12 en partenariat avec la mairie de Sébazac ont organisé du 25 au 29 
septembre 2023, dans le cadre de la fête du vélo, le « Festibike’Zac », le premier ramassage 
scolaire à vélo !

Plus de 80 enfants de l’école de Sébazac, gilet fluo sur le 
dos et casque sur la tête, élèves de CM2, CM1 et CE2 ont 
répondu présents. 

Pour les plus petits de CP et CE1, un ramassage en rosalie 
électrique était même prévu !

Cela a nécessité une étude complexe  pour travailler et 
sécuriser les différents tracés, en fonction des domiciles 
des parents.

Véritable réussite, comme en témoignent les sourires 
des écoliers qui a permis de mettre en évidence que le 
vélo pouvait avoir toute sa place dans les mobilités de 
déplacement au quotidien, en particulier pour les plus 
jeunes.

La commune va étudier ce retour d’expérience, avec 
les cyclos motivés, pour mettre en œuvre des solutions 
simples qui favoriseront les déplacements en vélo pour  
les jeunes et les moins jeunes sur la commune.

UNE INITIATIVE QUI A POUR OBJECTIF : 

L’apprentissage du vélo au quotidien

Utiliser un moyen de déplacement  
écologique qui réduit l’impact carbone

L’expérimentation du ramassage scolaire  
à vélo pour les jeunes sur notre commune

Pratiquer une activité physique
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La Commission 
Communication 

présente

La commission communication 
vous présente la 41ème édition  
du bulletin municipal de la 
commune de Sébazac-Concourès. 

Vous retrouverez comme chaque 
année, le bilan des divers domaines 
de compétence de la commune : 
travaux, finances, enfance-
jeunesse, affaires sociales, un 
zoom sur Rodez Agglomération 
ainsi que les espaces dédiés aux 
associations.

Le Bulletin Municipal permet d’avoir 
une vision sur le bilan de l’année 
passée, sur les projets en cours 
et à venir et sur les structures 
participant à la vie de la commune.

Il est toujours attendu et lu avec 
attention. Certains d’entre vous les 
conservent même précieusement, 
année par année. Et cette année, 
vous trouverez en complément un 
livret retraçant une part de l’histoire 
de notre commune, destiné à la 
famille Bouloumié.

Cette année la couverture et le dos 
de couverture seront consacrés 
à la mobilité et plus précisément 
à la manifestation autour du vélo 
« Festibike’Zac » qui a eu lieu en 
septembre 2023.

Nous avons souhaité mettre en 
lumière le salon de coiffure « Cathy 
coiffure », avec Cathy Matha qui 

prépare aujourd’hui sa succession 
aux côtés d’Elodie.

Un focus sera réalisé sur la 
réhabilitation de la mairie, avec 
un avant-après concernant les 
travaux.

Il sera aussi question des 
changements avec l’arrivée de 
nouveaux professionnels de santé, 
de commerces et de services…

Nous tenons à remercier tous ceux 
qui ont participé à la réalisation 
de ce nouveau bulletin, les 
associations fidèles, les annonceurs 
qui nous apportent leur soutien, les 
élus et les personnels administratifs 
et techniques, et nous espérons 
que vous porterez toujours autant 
d’intérêt à sa lecture.

Nous vous souhaitons une bonne 
année 2024.
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CHÈR(ES) SÉBAZACOIS(ES),

Cette année 2023 a encore été une 
année riche en travaux,  et/ou en 
projets permettant d’embellir notre 
cadre de vie, et renforcer l’attractivité 
de la commune.

La rénovation de la mairie dont vous 
trouverez les diverses étapes dans ce 
bulletin est terminée après 18 mois de 
travaux. Les locaux provisoires dans 
lesquels les services administratifs 
avaient été installés (bâtiment de la 
poste) sont désormais occupés par 
l’ADMR au rez-de-chaussée et par 
l’APABA (Association de Promotion de 
l’Agriculture Biologique en Aveyron)  
à l’étage.

L’entretien du patrimoine communal, 
l’amélioration des conditions de 
travail des agents, l’utilisation 
de tous les espaces, la sobriété 
énergétique, le changement de 
mode de chauffage (du gaz à la 
géothermie), la sécurisation des 
locaux (incendie, intrusion, circuits 
électriques et informatiques…), la mise 
en accessibilité, l’accès à des locaux 
professionnels pour des entreprises 
en création, sont autant d’éléments 
que vous avez pu apprécier (et 
vous étiez nombreux) le jour de 
l’inauguration et que vous avez 
plébiscités. 

De nombreux élus présents ont 
dit que « c’était la plus belle du 
département ». Je n’irai pas jusque 
là, mais les retours très positifs de 
tous les habitants confortent les élus 
dans les choix qui ont été faits, et au 
nom du conseil municipal, je vous 
en remercie très chaleureusement. 
Cette maison est la vôtre ! La mairie 
est un lieu emblématique dans une 
commune qui mérite une grande 
attention des élus. 

Par ailleurs, nous avons la chance de 
pouvoir bénéficier d’une exposition 
temporaire à ciel ouvert de  
5 sculptures de Casimir Ferrer, peintre 
et sculpteur du Tarn dont les œuvres 
et le talent sont bien connus des 
Sébazacois(es). La sculpture sur la 

laïcité à notamment attiré l’œil de 
beaucoup d’entre vous.

Il est vrai qu’en ces heures où 
l’individualisme grandissant 
s’oppose au vivre ensemble, et 
génère des réactions excessives 
d’agressivité ou des émeutes dans 
les quartiers ; à l’heure où la guerre 
s’installe aux frontières de l’Europe, 
où la possession de territoires par 
des dictateurs avides de pouvoir 
déclenche des conflits et/ou des 
guerres que subissent les civils dans 
divers pays ; Il est donc fondamental 
de replacer les valeurs de la 
République Française au cœur de 
nos débats et de les inculquer à nos 
enfants. 

Ces deux sculptures nous y invitent : 

-  La laïcité : grand livre ouvert avec 
des mots à forte symbolique : 
« Liberté Egalité Fraternité – mais 
aussi altruisme – Honneur – 
Humanisme – Valeur » 

-  La liberté : réalisée à partir de 
fusils et d’obus découverts sur les 
champs de bataille du nord de la 
France (1ère guerre mondiale) lors 
d’opérations de déminage et sur 
le socle, ces mots : « Dans la boue, 
recouvert de sang, de l’obus éclaté, 
émergera la fraternité » 

Trois autres sculptures sont installées 
dans le parc de la mairie. Elles 
sont accessibles et visibles 24h/24. 
Afin de rendre le parc de la mairie 
plus accessible et plus usité (très 
agréable ilôt de fraîcheur l’été) des 
cheminements piétons seront réalisés 

cet hiver et des bancs installés.

En attendant de vous y retrouver, je 
vous souhaite à toutes et à tous une 
très belle année 2024, remplie de 
fraternité et de solidarité.

Florence CAYLA 
Maire de Sébazac-Concourès

Le mot  
du maire
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DÉPART EN RETRAITE DE CHANTAL ARNAL

Chantal a démarré sa carrière à la 
mairie de Sébazac le 1er septembre 
1989 en tant qu’agent d’entretien à 
l’école de Concourès. Elle a intégré 
la fonction publique en 1999, en 
étendant ses missions à la cantine et 
à la garderie sur le temps méridien. 
Elle est admise au concours d’ATSEM 
le 13/12/2000, vient travailler à l’école 
de Sébazac en septembre 2003 et 

terminera sa carrière début avril 2023 
comme ATSEM principal 1ère classe.

Chantal était décrite comme une 
« discrète et consciencieuse petite 
fourmie » ; Ses compétences, 
sa douceur, sa gentillesse, sa 
conscience professionnelle et ses 
34 ans au service de la commune 
ont été salués lors de son départ, 
en présence de ses collègues, des 

enseignants, des parents d’élèves  
et des élus.

On lui souhaite une bonne retraite, de 
nouvelles occupations, beaucoup de 
bonheur, avec ses enfants Cédric et 
Pauline et ses petits enfants.

HOMMAGE À M. PIERRE BRIDET,  
DISPARU DANS SA 94EANNÉE.

Ancien combattant d’Indochine, 
son courage et ses faits de guerre 
ont été salués à plusieurs reprises 
par diverses décorations (médaille 
militaire – Croix de Guerre des 
Territoires d’Opérations Extérieures 
- Chevalier de la Légion d’honneur 
en 2018). Blessé à plusieurs 
reprises, il considérait avoir eu de 
la chance, nombre de ses amis 
ayant péri au front à ses côtés.

Outre son attachement au devoir 
de mémoire, par son implication 

à l’UNC et à la section de Sébazac 
qu’il a créé en 1978, et sa présence 
aux diverses cérémonies au 
monument aux morts, il était 
également très attaché à 
la commune de Sébazac-
Concourès, qu’il avait dû quitter 
avec son épouse pour l’EHPAD 
de Cougousse. Il est décédé le 15 
avril 2023 à 93 ans, et son épouse 
Odette l’a rejoint le 22 août.

Toutes nos condoléances  
à sa famille.

HOMMAGE À M. CLAUDE DEBRIL, DISPARU 
LE 15 SEPTEMBRE DANS SA 88E ANNÉE.

Ancien élu de 1983 à 2001, il a 
été maire-adjoint aux affaires 
sociales. Homme de conviction 
de gauche et membre du Parti 
Socialiste, il a été à l’origine de la 
création de l’ESAT SEVE.

Il a été également à l’initiative 
du projet d’EHPAD, et après de 
nombreuses réunions de travail, le 
choix s’est porté sur un partenariat 

avec la mairie d’Onet-le-Château, 
qui s’est concrétisé par la 
construction de l’EHPAD  
de la Rossignole.

Ses 4 enfants ont vécu à Sébazac 
depuis 1972. 

Toutes nos condoléances  
à sa famille.

Hommages
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Quelques 
chiffres

Fonctionnement

Investissements

BUDGET DE FONCTIONNEMENT

Le budget de fonctionnement de 
la commune de Sébazac est de 
2,392 millions d’€. Côté recettes, les 
principales sont les impôts et taxes 
représentant 67% de ces ressources, 
suivies par les dotations de l’État pour 

15%, l’excédent de fonctionnement 
pour 9,5%, les produits de services 
(cantine, location de salles...)  
pour 6,4%. 
Côté dépenses, 1,918 millions d’€ sont 
consacrés au fonctionnement de la 

collectivité, avec 44,7% aux charges à 
caractère général, 40% aux charges 
de personnel, 13,9% aux charges de 
gestion courante et 0,5% aux frais 
financiers (intérêts de la dette).

DÉPENSES D’INVESTISSEMENT

Le budget d’investissement 2023 est de 2,290 millions d’€. Il 
est constitué de 959 000 € de nouveaux investissements et 
de 1,331 million d’euros de programmes pluri-annuels.

On trouve dans ce budget les travaux de la mairie, le 
quartier des Genévriers, la suite du programme LED 
éclairage public ainsi que les travaux habituels d’entretien 
des bâtiments et équipements communaux.

Le remboursement des emprunts en cours est de 121 000 €.

RECETTES D’INVESTISSEMENT

Les investissements sont financés par 5 ressources 
principales : l’excédent de fonctionnement capitalisé 
pour 952 000 euros, les subventions pour 580 000 €, 
l’autofinancement pour 474 000 €, le remboursement de 
TVA pour 27 000 €, et enfin par un emprunt de 135 000 €.
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Travaux réalisés, 
en cours et à venir
ÉCLAIRAGE PUBLIC : EN 2025, 100% DE NOS LUMINAIRES D’ÉCLAIRAGE PUBLIC 
SERONT EN LEDS !

La commune poursuit ses travaux 
d’économie d’énergie : 300 
luminaires ont été remplacés en 
leds cette année : Concourès - Onet 
l’Église – Gajac - Route de Gajac - 

Quartiers du Cros et du Tremblant - 
Route de Villecomtal – Centre ancien 
Sébazac - Chemin piétonnier des 
Genévriers - Finalisation du stade  
J. QUELIN.

Désormais, il ne reste que 2 secteurs : 
le quartier des Genévriers (travaux 
en 2024) et la route d’Argent  
(travaux en 2025).

TRAVAUX D’ENTRETIEN DE VOIRIE : 

Un nouveau revêtement a été réalisé 
au lotissement des Camps Sarrats, 
et au chemin de la Fontaine. D’autres 
secteurs ont fait l’objet de reprises 
partielles (Chemin de Mézeilles, route 
de Lamayou, chemin de Flars).

Sous les conseils d’Aveyron 
Ingénierie, une écluse a été réalisée 
sur la Voie de Gajac, permettant 
de sécuriser cette entrée de ville. 
Des mesures de vitesse réalisées 
permettent de mesurer l’impact très 

positif de ces travaux sur la vitesse 
des véhicules. En 2024, l’entrée 
de ville route de Bezonnes sera 
sécurisée. 

REMPLACEMENT DE LA STATION D’ÉPURATION DE CONCOURÈS.

Ces travaux exécutés par Rodez 
Agglomération sont terminés 
depuis octobre 2023. Les rejets 
respectent désormais les obligations 
réglementaires en matière 
d’environnement et permettent de 
passer la capacité de la station de 
200 à 350 équivalents habitants. 

L’exécution des travaux s’est 
déroulée entre mars et octobre 2023. 

Cette station utilise un procédé 
de disques biologiques, avec un 
clarificateur qui va permettre d’avoir 
de très bons résultats en matière 
d’épuration. L’eau traitée s’infiltre 
sur le site grâce à une noue de 

dissipation qui a été imposée par 
un hydrogéologue agréé. Le surplus 
va vers un petit cours d’eau issu 
de la fontaine. Celui-ci arrive à la 
résurgence de Muret le Château.

Le montant total des travaux est de : 
499 800€ HT.
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RÉNOVATION DES QUARTIERS DES GENÉVRIERS, CARREFOURS ET BEAU SOLEIL AVEC 
MISE EN SÉPARATIF DES RÉSEAUX «  ASSAINISSEMENT ET PLUVIAL »

Les travaux de changement 
complet des réseaux humides 
se sont déroulés de janvier 
à novembre 2023 par Rodez 
Agglomération, en collaboration 
étroite avec la commune dans 
le suivi du chantier. Les réseaux 

sont désormais en séparatif, ce 
qui permet de séparer les eaux de 
pluie des eaux usées, ces dernières 
étant orientées vers la station 
d’épuration de Bénéchou pour être 
traitées et les eaux pluviales sont 
orientées vers le milieu naturel. 

Le coût de ces travaux est de 
1.3M€HT. 
Par ailleurs, le Syndicat des 
eaux de Montbazens a repris 
certaines canalisations et tous les 
branchements pour un coût de 
245 000€HT.

AMENAGEMENT DE NOUVEAUX LOCAUX POUR L’EPA ENFANCE JEUNESSE

Les locaux de l’EPA sont devenus 
trop exigus au regard du nombre 
d’enfants et de jeunes accueillis.  
A l’heure de la sobriété, le choix de 
réhabiliter et investir un bâtiment 

existant a été fait. Les vestiaires et 
sanitaires du gymnase, ainsi que 
l’hexagone seront réhabilités.

Des vestiaires et sanitaires ainsi 
qu’une salle associative seront 

construits sur la face avant du 
gymnase (face au parking). 

Les études sont en cours. Les travaux 
sont prévus pour 2025. 
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En 2024, le quartier des Genévriers subira une 
rénovation complète visant à : 

 

1 Organiser la place de la 
voiture dans les circulations 
et les stationnements incitant 
à une conduite apaisée.

2 Désimperméabiliser les sols 
via des largeurs de voirie 
les plus étroites possibles, 
et la perméabilité des zones 
de stationnement et des 
espaces adjacents.

3 Réaménager la place 
centrale et la transformer en 
îlot de fraîcheur.

4 Reprendre les réseaux secs 
(éclairage public et télécom 
avec mise en place de la 
fibre optique

5 Travaux de voirie, d’éclairage 
public, d’espaces publics, 
… qui vont se dérouler de 
janvier à juillet 2024. Quant 
aux plantations (arbres, 
végétaux divers et devants 
de porte des maisons), elles 
seront réalisées à l’automne 
2024

LE COÛT PRÉVISIONNEL DES TRAVAUX  
EST DE : 1 117 000€

TF : Rue des ThuyasTF : Rue des Genévriers
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Réseaux Humides

Secteurs voirie

AMENAGEMENT DU PARC 
D’ACTIVITÉS DE L’ESTRENIOL :

Rodez Agglomération est aménageur de 
ce parc, opération initiée en 2006. Cette 
dernière phase de travaux doit permettre 
de finaliser la viabilisation des macrolots 
destinés à accueillir des activités 
tertiaires, artisanales, ou commerciales 
(non soumises à ces autorisations) ; Ils 
représentent une surface totale de 174 
700m2.

Les travaux consistent à : 

-  Réaliser un bassin de rétention définitif et 
les réseaux d’eaux pluviales.

-  Finir les trottoirs et espaces verts le long 
de l’avenue Joël Pilon.

-  Finir la voie transversale entre le giratoire 
du Comtal et le garage Peugeot avec 
un raccordement sur la RD 988, ce qui 
facilitera les liaisons (véhicules, piétons 
et vélos) entre le pôle commercial et le 
bourg de Sébazac.

Ils représentent un coût prévisionnel de 
2 245 000€ HT.

En 2025, les travaux de rénovation de 
voirie avec création de circulations 
douces entre le giratoire de l’Estréniol et 
celui de l’Eldorado devraient démarrer, 
sous maîtrise d’ouvrage du Conseil 
Départemental avec une participation 
financière de la Commune et de Rodez 
Agglomération.

Pôle commercial Comtal Nord

12740 SÉBAZAC-CONCOURÈS

05 65 74 76 99  /  rodez@xefi.fr
675 avenue Joël Pilon - 12 740 Sébazac-Concourès

- CONTACT -

Rodez

Bénéficiez des compétences de
XEFI Rodez, le spécialiste de la gestion et

de la sécurité informatique, pour améliorer 
les performances de votre entreprise !

Vente de matériel, maintenance, 
hébergement et sauvegarde, cybersécurité ...
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CREATION D’UN NOUVEAU QUARTIER : « LA MENUISERIE »

Il s’agit du site où était implantée 
la menuiserie Laussel et Fau. Au 
départ en retraite de Jean-Luc FAU, 
cette entreprise a été cédée au 
jeune entrepreneur Bastien TURLAN 
de Marcillac, qui a délocalisé 
l’activité sur la zone de Cantaranne.

Les élus ont saisi cette opportunité 
de créer enfin une centralité en 

cœur de bourg de Sébazac, et ont 
défini un schéma d’aménagement 
au PLUI (Plan Local d’Urbanisme 
Intercommunal), opposable à 
tout aménageur. C’est Eclisse 
Promotion qui a réalisé les 
acquisitions foncières nécessaires 
à ce projet ; Ce nouveau quartier 
va accueillir des commerces 

(épicerie, boulangerie), des 
services (cabinets médicaux 
et paramédicaux, pharmacie, 
résidence séniors avec projet de 
multi-accueil pour les tout-petits, 
et de l’habitat dont des logements 
en location-accession, en locatif 
social ou en accession classique). 

CRÉATION D’UNE MAISON DE SANTÉ PLURIPROFESSIONNELLE

Ce projet de construction (au 
cœur du nouveau quartier « LA 
MENUISERIE ») est porté par des 
professionnels de santé de la 
commune ; Il s’intègre dans un 
projet de soins plus global qui 
associe tous les professionnels du 
secteur d’intervention (Sébazac et 

communes environnantes), qui a été 
validé par l’ARS (Agence Régionale 
de Santé) en octobre 2023.

Rodez Agglomération va construire 
les locaux au titre de sa compétence 
création de maisons de santé, 
et la commune va participer 
financièrement au projet.  

Après Luc- La-Primaube, Rodez 
Faubourg, Onet- le-Château, 
Olemps, Rodez Centre et Sébazac 
sont les deux prochaines maisons de 
santé qui verront le jour et confortent 
l’agglomération et ses communes 
dans leur volonté d’apporter une 
offre de soins à tous, dans un 
contexte national de pénurie de 
médecins, et de nouvelles pratiques 
médicales. 

Les acquisitions foncières vont 
se finaliser début 2024. Le projet 
devrait être abouti fin 2024 pour un 
démarrage des travaux en 2025.
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Maison de santé
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TRAVAUX  
DE RÉNOVATION  
DE LA MAIRIE
VALORISATION DU PATRIMOINE – ARCHITECTURE –  
ANCIEN ET MODERNITÉ – CULTURE 

LA GÉNÈSE DU PROJET :

En mai 2019, un audit des bâtiments communaux est réalisé 
et met en évidence pour le bâtiment de la mairie : 

-  Une absence d’isolation du bâtiment en toiture

-  Une chaudière au gaz dans les combles à côté des archives 
non sécurisées

-  Une absence totale de détection incendie, un réseau 
électrique et informatique à revoir et à sécuriser 

-  Une absence d’accessibilité PMR du bâtiment

-  Des locaux non utilisés ou sous-utilisés  

PROJET DE RÉAMÉNAGEMENT DES LOCAUX CONFIÉ À HUGUES TOURNIER, ARCHITECTE :

-  Améliorer les conditions de 
travail des agents des services 
administratifs et des élus.

-  Créer des espaces de co-working 
au deuxième étage pour répondre 
aux besoins d’entreprises  de 
disposer de locaux pour démarrer 
leurs activités. Ont été créés des 
espaces de co-working avec 4 
bureaux, un espace ouvert avec 
9 postes de travail, une salle de 
réunion et de convivialité. 

-  Transformer le rez-de-chaussée  
en salle culturelle, d’expositions, 

de réception, de séminaire 
d’entreprises, de conférences,…  
et bien sûr elle demeure la salle 
des mariages. 

-  Contribuer à la transition 
énergétique par une isolation 
optimale du bâtiment, et la mise 
en place d’un chauffage par 
géothermie (5 forages ont été 
réalisés à 150 m de profondeur,  
ce qui nous permet également  
de rafraichir les locaux l’été.

-  Rendre le bâtiment accessible aux 
PMR avec la mise en place d’un 

ascenseur desservant tous les 
étages

-  Sécuriser le bâtiment contre 
l’incendie, contre les intrusions, et  
contrôler les accès.

-  Franchir une nouvelle étape vers 
la transformation et l’inclusion 
numérique, par notamment la 
suppression de tout l’affichage 
papier au profit d’un affichage  
numérique extérieur accessible 
24h/24. 

-  Utiliser les caves pour les archives 
et les locaux techniques.
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LE COÛT :

1,2M€ de travaux et 110 000€ de maîtrise d’œuvre et diverses études ou contrôles techniques.  
Soit 1 coût total de 1,3M€ HT

Subventions : 875 000€

-  Etat : au titre du plan de relance : 
153 000€

-  Etat au titre de la DETR : 220 000€

-  Région : 191 000€ au titre de la 
réhabilitation  d’un bâtiment 
remarquable et de la création d’un 

espace de co-working, et au titre 
du changement de chauffage et 
de ses études.

-  Département de l’Aveyron : 
150 000€ 

-  Rodez Agglomération avec un 
fonds de concours  
de 120 000€

-  L’ADEME : 42 000€ : études et 
géothermie

Multiplication par 3  
des surfaces utiles 

Mise en valeur du patrimoine 
de la commune 
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Espace Coworking Salle du Conseil Galerie Bouloumié Open Space
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Ce bâtiment a une histoire que 
2 habitants se sont attachés à 
retracer : Françoise Jarrige, élue et 
ancienne professeure d’histoire, 
accompagnée de Gérard Bonnafis, 
habitant de la commune passionné 
de généalogie qui a déjà produit 4 
livres sur la commune (lesquels sont 
consultables en mairie et aux archives 
départementales). 

La mairie occupe un manoir de 
style 18e siècle, qui a été bâti sur 
l’emplacement d’un édifice plus 
ancien remontant au moins au 15e 
siècle. Ce manoir que les Sébazacois 
appelaient communément « le 
château » a été la propriété de 
plusieurs familles : les familles 
Bouloumié, Billouin, Bonnemaire, et 
enfin la famille Lavabre qui a vendu 
l’ensemble des bâtiments et du parc 
à la municipalité (équipe de Sylvain 
DIET) en 1984 pour une somme de 2M 
de Francs, la commune étant alors en 
plein essor et l’ancienne mairie étant 
devenue trop exiguë.

La famille Bouloumié ayant marqué 
l’histoire locale (ruthénoise et 
sébazacoise) et nationale, les élus ont 
décidé de nommer la galerie du rez-
de-chaussée « galerie Bouloumié ». 

Le nom de cette famille est peu connu 
des Sébazacois, et pourtant cette 
famille marque de son empreinte 
l’histoire de notre commune. 

En quelques mots, l’histoire de cette 
famille : Le père, Joseph, achète en 
1828 à Amans Layssac une maison 
et des bâtiments sur l’emplacement 
actuel de la mairie ainsi que plusieurs 
vastes terres à l’ouest du village dont 
la superficie totale atteindra près de 
173 ha. Marié à Sophie Flaugergues, fille 
de Pierre Flaugergues, ils habitent une 
maison à Rodez qui deviendra plus 
tard le 6 de l’Av. Victor Hugo. Ingénieur 
du cadastre, il sera maire de Rodez de 
1835 à 1838.

Il transmet ses biens vers 1836, à Jean-
Baptiste BILLOIN à l’occasion de son 
mariage avec sa fille, Marie-Pétronille 
Bouloumié.

Le château a été construit, ou plutôt 
transformé, entre 1857 et 1864 par la 
famille Billoin après arasement de 
tous les bâtiments existants (seule la 
galerie et les caves voûtées avaient 
été conservées).

Mais ce nom de Bouloumié porté 
par son fils Louis, va être synonyme 
d’aventure et de réussite sociale. 

Louis Bouloumié est nommé substitut 
du procureur du roi Louis-Philippe au 
Tribunal de Villefranche de Rouergue 
et est élu au conseil municipal de 
Rodez en 1846. Il sera porteur des idées 
de la Révolution. Devenu magistrat 
du roi sous Louis-Philippe, il ira jusqu’à 
changer de robe pour prendre celle 
d’avocat, afin de défendre ses amis 
révolutionnaires.

Le 2 décembre 1851, il passe à l’action 
avec des manifestants parmi lesquels 
Louis Oustry, Durand de Gros, ou 
François Mazenq. Tentant d’occuper 
la préfecture, certains sont arrêtés et 
Louis Bouloumié est exilé en Espagne, 
où il se lance dans la chimie et la 
médecine.

Et la chance va lui sourire car il tombe 
malade ! Il va transformer de l’eau en 
or.

En 1854, Louis Bouloumié, atteint de 
problèmes rénaux, peut revenir en 
France pour se faire soigner dans 
les Vosges. Il entend parler d’une 
source champêtre appartenant à 
un agriculteur du village de Vittel. Il 
achète le terrain, développe la station 
dont le succès grandit rapidement. 
En 1857, les premiers curistes sont 
accueillis. Vittel, jusqu’alors inconnue, 
est citée à côté de Vichy. Le village 
devient ville et la dynastie commence.

À son décès, en 1869, son fils Ambroise 
prend la suite, puis ses petits-enfants 
Jean et Germaine. Tous deux seront 
maires de Vittel et Conseillers 
généraux. Aujourd’hui, la plus belle 
avenue porte le nom de Bouloumié. La 
dynastie Bouloumié, partie de Sébazac 
et Rodez, a façonné le visage de la ville 
de Vittel que l’on connait aujourd’hui. 

Le dernier de cette dynastie, Guy de 
la Motte-Bouloumié, est décédé le 
21 janvier 2022 à 101 ans à Vittel, dont 
il fut maire de 1953 à 1977 et de 1995 
à 2001, mais également conseiller 
général et régional. Il entre dans la 
société des eaux de Vittel en 1947, et 
en est le PDG de 1972 à 1992, année 
du rachat par Nestlé. C’est lui et sa 
famille qui, en 1969, fabriquent la 
première bouteille d’eau en PVC au 
monde. Il lance également le bouchon 
plastique et surtout, va développer de 
nombreux équipements sportifs dont 
notamment le centre de préparation 
Omnisports, célèbre aujourd’hui chez 
les sportifs de haut niveau.

Plusieurs membres de la famille 
Bouloumié sont enterrés au cimetière 
de Sébazac, et plusieurs pierres 
tombales sont encore lisibles. 

Sur les traces  
du passé
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LA FAMILLE BOULOUMIÉ BIEN PRÉSENTE  
LE JOUR DE L’INAUGURATION LE 21 OCTOBRE 2023.
et ses descendants le jour de l’inauguration : familles de Laportalière – Subra – Ménigault – et Calmein. 

Les remerciements  
de la famille Bouloumié 

M. Michel de la Portalière, présent 
le jour de l’inauguration de la 
mairie avec une délégation de 
7 représentants de la famille 
Bouloumié sur trois générations 
communique : 

« Les descendants de Joseph 
Bouloumié représentés par 

Béatrice de Laportalière, Patrick 
Subra, Bertrand Ménigault, Bernard 
de Laportalière et Victoire Calmein 
remercient chaleureusement 
Florence Cayla et son Conseil 
Municipal d’avoir choisi le nom de 
Bouloumié pour la superbe galerie 
d’honneur de la Mairie de Sébazac. 

Notre famille se réjouit de savoir 
qu’elle restera bien ancrée dans ce 

beau département  
de l’Aveyron : 

Louis Bouloumié a sa rue à 
Rodez, Rodez où habite une autre 
descendante Adeline Lambert qui 
aurait bien aimé être présente 
ce jour-là (son mari est notaire à 
Rodez). 

Si vos pas vous amènent à 
Vittel, vous verrez que la famille 
Bouloumié, fondatrice de la 
station thermale, est très présente 
aussi !! En passant devant le 
Grand Hôtel vous serez surpris par 
le grand escalier qui ressemble 
étrangement à celui de votre 
Mairie, la tradition veut que Vittel se 
soit inspiré du vôtre. 

Encore merci pour cette initiative 
qui touche notre famille, sans 
oublier le travail remarquable 
effectué par deux éminents 
spécialistes historien et 
généalogiste. »  

Si la galerie a été nommée « Galerie Bouloumié », d’autres locaux de la mairie portent des noms de fleurs, de plantes, 
d’oiseaux du Causse Comtal. Ainsi, la salle du Conseil Municipal a été nommée la cardabelle, emblême de la 
commune et plante protégée du Causse Comtal. Ainsi, ont été inscrits sur les portes : les Touroulis, les Genévriers, le 
Sénéçon, le Babissou, les Igues, l’Orchidée,… « UNE BÂTISSE AU COEUR DU CAUSSE COMTAL »  

NOUVEAU LOGO DE LA COMMUNE

En complément de la rénovation du bâti, la commission communication a travaillé durant l’année 2021 à la création du 
nouveau logo de la mairie qui se décline en plusieurs versions (en voici deux)
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PATRIMOINE ET CULTURE

Depuis 2010, la « danseuse » 
de Casimir Ferrer est devenue 
indissociable de la mairie et de 
son parc aux yeux de nombreux 
habitants. Compte tenu de la 
maîtrise des coûts des travaux, les 
élus ont décidé de l’acquérir pour 
la somme de 20 000€TTC. Casimir 
Ferrer, peintre et sculpteur du Tarn, 
dont l’attachement à la commune 
n’est pas nouveau, a proposé 
d’installer gracieusement une 
exposition temporaire de 5 sculptures 
monumentales autour de la bâtisse. 

La « LAICÏTÉ » : Sur un livre ouvert, sont 
gravées les valeurs de la République 
« Liberté, Égalité, Fraternité » ainsi 
que des mots riches de sens en 
ces temps troublés : «  tolérance, 
altruisme, humanisme, honneur… 

La « Liberté » : elle est positionnée 
devant la galerie Bouloumié à côte 
du monument aux morts. Elle a été 
réalisée avec des obus et des fusils 
retrouvés lors de campagnes de 

déminage dans le nord de la France. 
Utilisés pendant la 1e guerre mondiale, 
ils ont tué. Combien de morts ? nul 
ne le sait ! Cette guerre devait être 
la dernière, et pourtant, là encore 
l’actualité nous ramène à la réalité. 
Toutefois, les colombes, nichées  sur 
la partie haute de la sculpture, et 
les mots insérés sur le socle, nous 
invitent à ne pas sombrer ni dans la 
haine, ni dans la peur : 

Valorisation du patrimoine, accessibilité à la culture, résurgence du passé, transport vers la modernité… ont été 
les fils conducteurs de cette réhabilitation. La mairie est notre maison commune, notre patrimoine que l’on se 
doit d’entretenir et d’embellir pour nos générations futures. 

« Dans la boue recouvert de sang  
De l’obus éclaté  
Émergera la FRATERNITÉ »

La mairie : le symbole des 
valeurs de la République 
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LES BIENS SECTIONAUX DE CONCOURÈS  LABELLISÉS  
« TERRITOIRE DE FAUNE SAUVAGE » PAR LA FONDATION FRANÇOIS SOMMER

La commune de Sébazac-
Concourès a confié à la fédération 
départementale des chasseurs la 
gestion des biens de section de 
Concourès. Après une réouverture 
des espaces envahis par les 
genévriers, la fédération a restauré le 
pastoralisme sur le Causse Comtal. 

Restauration des habitats naturels, 
sauvegarde des pelouses sèches, 
des haies, réalisation de mares, 
travaux d’envergure en faveur de 
la biodiversité sont le quotidien des 
chasseurs et des élus de Sébazac-
Concourès et de La Loubière, qui 

se sont vus récompensés par la 
Fondation François Sommer, créée 
en 1964 par François et Jacqueline 
Sommer. Reconnue d’utilité publique 
par décret du 30 novembre 1966, 
cette fondation est d’abord dite 
« Maison de la Chasse et de la 
Nature » au travers de son label 
« Territoires de Faune Sauvage ».

Cette labellisation fait la promotion 
d’un territoire qui ne fait pas la 
négation de l’homme, qui ne prône 
pas la mise sous cloche. Mais bel et 
bien d’un territoire où le partage de 
l’espace et les activités humaines 

sont compatibles et nécessaires à la 
biodiversité. Le partenariat actif entre 
les chasseurs et les 4 agriculteurs 
qui font paître leurs troupeaux pour 
la bonne conservation de ce site est 
admirable. 

Les communes de Sébazac-
Concourès et de La Loubière, le 
Conseil Départemental, la Région 
Occitanie, l’Europe et le 1% paysager 
apportent leur contribution.  « Les 
nobles causes rassemblent » pour 
le Président de la fédération des 
chasseurs.

BREF DESCRIPTIF : 

-  Le territoire : 430 ha situés sur le 
plateau karstique (alt. 600-620 m) 
du Causse Comtal. Il est couvert 
de formations de pelouses sèches  
riches en espèces : genévriers 
formations d’ourlets, manteaux et 
stades préforestiers et quelques 
boisements de pins sylvestres.

-  Biodiversité et politiques publiques : 
Territoire en totalité en ZNIEFF 1 ; 
100 ha en « Espaces Naturels 
Sensibles » et en « territoire de 
faune sauvage », et situés entre 2 
zones spéciales de conservation 
Natura 2000.

-  Faune et flore : 125 espèces 
végétales (15 orchidées), 57 
papillons et 76 oiseaux recensées, 
8 espèces de mammifères et 10 

insectes, 9 espèces d’amphibiens,  
3 reptiles, 10 espèces d’oiseaux.
Espèces d’intérêt patrimonial : 
Huppe fasciée, œdicnème criard, 
traquet motteux, hermite, zygène 
cendrée.

-  Activités : pastoralisme (contrats 
avec 4 éleveurs bovins -ovins), 
51 ha de prairies temporaires 
(sainfoin, mélanges de céréales), 
pas de chasse hormis régulation.

-  Mesures de conservation : 
Entretien léger des boisements : 
suivi et coupe sélective (200 pins 
sylvestres en 2023), andainage des 
rémanents, plantations de 4 ha de 
cultures faunistiques (partenariat 
avec CBN des Pyrénées  et 
l’association l’Abeille du Rouergue), 

création et entretien de 10 mares 
et plans d’eau, entretien doux 
des berges et fossés, nichoirs 
à oiseaux et chauves-souris, 
jachères et cultures favorables aux 
insectes pollinisateurs, abreuvoirs 
à gibier, 2 hibernaculum (sites de 
thermorégulation pour les reptiles).

-  Accès au public : sentier de 
découverte aménagé et 
signalétique d’interprétation, 
observatoire sur la lavogne, expo 
photo en plein air sur les chemins 
de randonnées, animations 
pédagogiques autour de la faune 
et de la flore.

-  Patrimoine : restauration et mise en 
valeur de murets, cazelles, dolines.
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Un pied d’amphore a été signalé par 
Anne Castanier (Club Archéologie 
de la MJC de Rodez) le samedi 22 
octobre 2022 et prélevé pour éviter 
son pillage, par Daniel Pélissier 
(Archéologue bénévole), le lundi 
24 octobre 2022. Il mesure 10 cm 
par 13 et a un diamètre de 6.5 cm. Il 
appartenait éventuellement à une 
amphore Dressel (Amphore à vin 
italique). Il était situé dans l’étang 
des Igues. La baisse du niveau de 
l’eau a fait apparaitre ce fragment. 
Cette découverte s’ajoute à celles 
signalées précédemment dans cette 
même zone des Igues pour la période 
antique.

L’ensemble des découvertes fortuites 
faites sur le territoire aveyronnais 
est recensé dans un rapport de 
prospection-inventaire annuel 
coordonné par la direction de 
l’archéologie de l’Aveyron et transmis 
au service régional de l’archéologie 
d’Occitanie. Ces découvertes sont 
très souvent l’œuvre d’archéologues 
bénévoles ou de simples citoyens. 
Ils sont des relais essentiels, sur 
notre vaste département, pour la 

direction de l’archéologie. 
Ils assurent une surveillance 
archéologique et de fait 
contribuent à la défense 
et la sauvegarde de notre 
patrimoine. 

Étang  
des Igues
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L’ENTRETIEN DE 
NOS TROTTOIRS

LES RÈGLES SONT APPLICABLES, AU DROIT DE LA FAÇADE OU CLÔTURE DES RIVERAINS, 
POUR LES TROTTOIRS, SUR TOUTE LEUR LARGEUR, OU S’IL N’EXISTE PAS DE TROTTOIR,  
À UN ESPACE DE 1,20 M DE LARGEUR.
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ENTRETIEN

En toute saison, les propriétaires ou 
locataires sont tenus de balayer 
les fleurs, feuilles, fruits provenant 
d’arbres à proximité plus ou moins 
immédiate, sur les trottoirs en veillant 
à ne pas obstruer les regards d’eaux 
pluviales.

Le désherbage doit être réalisé par 
un arrachage ou binage, le recours 
à des produits phytosanitaires étant 
strictement interdit.

NEIGE ET VERGLAS

Dans les temps de neige ou de gelée, 
les propriétaires ou les locataires 
sont tenus de balayer la neige 
devant leurs maisons ou immeubles, 
sur les trottoirs ou banquettes.

En cas de verglas, ils doivent jeter du 
sable, des cendres ou de la sciure de 
bois devant leurs habitations.

LIBRE PASSAGE

Les riverains des voies publiques ne 
devront pas gêner le passage sur 
trottoir des piétons, des poussettes 
et des personnes à mobilité réduite. 
Ils devront veiller à respecter, lorsque 
la largeur du trottoir existant le 
permet, une largeur minimale de 
cheminement de 1,20 mètre. Il est 
interdit d’effectuer des dépôts de 
quelque nature que ce soit, sauf 
autorisation spéciale délivrée par les 
services municipaux concernés, sur 
toute ou partie de la voie publique, 
d’y pousser ou projeter les ordures 
ou résidus de toute nature. 

TAILLE DES HAIES  
ET ÉLAGAGE

Les haies doivent être taillées à 
l’aplomb du domaine public et 
leur hauteur doit être limitée à 2 
mètres, voire moins, là où la visibilité 
est indispensable, notamment à 
l’approche d’un carrefour ou d’un 
virage.

L’élagage des arbres et des haies 
en bordure des voies publiques 
incombe au riverain qui doit veiller à 
ce que rien ne dépasse de sa clôture 
sur la rue.

ENCOMBRANTS  
ET DÉCHETS VERTS

Les déchets spécifiques et les 
encombrants ne sont pas pris en 
charge par la collecte régulière des 
ordures ménagères. Les particuliers 
peuvent les déposer gratuitement 
dans l’une des déchèteries du 
territoire. Ces espaces aménagés, 
gardiennés et clôturés favorisent le 
recyclage et la revalorisation.

LES DÉJECTIONS CANINES

Quand bien même, la crotte permet 
de s’assurer, en partie, de la bonne 
santé de votre chien, les déjections 
qui décorent les trottoirs doivent être 
ramassées.

En réalisant ce 
simple geste, 
vous gardez 
votre village 
propre et 
accueillant.
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GESTION DES 
ESPACES VERTS
La commune utilise la gestion 
différenciée des espaces verts, 
cela consiste à adapter le mode 
d’entretien de chaque espace 
vert communal en fonction de ses 
usages et de ses spécificités. Des 
interventions moins systématiques 
et plus personnalisées aux sites 
permettant de garantir des zones 
plus équilibrées, plus résistantes 
et promouvoir le retour de la 
biodiversité. À Sébazac-Concoures, 
nous avons 4 niveaux d’entretien 
réalisés par les services techniques : 

-  Horticole : espaces verts situés 
dans les lieux les plus fréquentés 
de la ville. Les aménagements et 
les entretiens sont très soignés. (ex : 
Avenue Tabardel)

-  Semi-horticole : espaces verts 
traditionnels à l’aspect soigné et 
situés dans des lieux de passages 
réguliers.

-  Semi-naturelle : espaces 
d’accompagnement avec une 
végétation maîtrisée. La végétation 
est composée d’arbres, d’arbustes 

souvent rustiques, nécessitant peu 
de suivi. L’entretien est dit « souple » 
ou « modéré »

-  Naturel : espaces verts caractérisés 
par un aspect naturel, champêtre 
nécessitant un faible entretien. Ils 
sont situés aussi bien en périphérie 
de ville que dans les lotissements.

PÔLE COMTAL NORD (à côté de Brico Dépôt) 
12740 SÉBAZAC-CONCOURÈS

Tél. 05 65 58 15 29

Équipe gîtes
et collectivités
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Le débroussaillement est une obligation légale depuis 1985. La réglementation 

7 janvier 2021.  

En dehors des zones urbaines, les OLD s’appliquent :

 

PÉRIMÈTRES À DÉBROUSSAILLER

Chacun 

débroussaille chez lui

Celui qui est le 

plus près doit 

débroussailler

 

Egalement accessible depuis le site des Services de l’Etat dans le département de 

l’Aveyron : www.aveyron.gouv.fr/foret-r312.html
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doivent être maintenues dans un état débroussaillé.

 

Les travaux sont toujours à la charge du propriétaire du bien qui engendre l’obligation de débroussailler sauf en cas de superposition 
entre une OLD liée à une construction ou un terrain en zone urbaine avec celle liée à un linéaire : dans ce cas, la zone mixte incombe 
au gestionnaire du linéaire. Les propriétaires des fonds ne peuvent pas s’y opposer. 

Zone urbaine :

la totalité de la parcelle 

est débroussaillée, 

même si elle n’est pas 

construite

Zone non-urbaine :

50 m autour des 

habitations

C O N T A C T E Z - N O U S ! 

www.collectivitesforestieres-occitanie.orgaveyron@communesforestieres.orgSiège social : 
Mairie - 12 470 CONDOM D’AUBRAC

C O L L E C T I V I T E S  F O R E S T I E R E S  D E  L ’ A V E Y R O N

@communes_forest04.11.75.85.17

EN SAVOIR PLUS

www.collectivitesforestieres-occitanie.org   www.aveyron.gouv.fr/foret-r312.html

   Espace Débroussaillement     

PRINCIPALES MODALITÉS TECHNIQUES

Voie d’accès privée : Gabarit 

5 m (de hauteur)  x 2 m (de 

part et d’autre de la bande 

de roulement)

Arbres, groupement d’arbres 

et arbustes doivent être tenus 

à distance

Supprimer les arbres morts 

ou dépérissants
X

La strate arbustive doit être 
considérablement réduite, ne 
doit pas excéder 15% de la 
surface totale. 

La strate herbacée doit être 
régulièrement fauchée. 

Les haies ne doivent pas excéder 
2,5 m3 par mètre hors volume des 
arbres.

50 m

X

Les arbres ou groupements 

d’arbres ne doivent pas 

dépasser 15 m de diamètre, 

et, doivent être élagués à au 

moins 2 m

L’espace autour de la 

construction doit être 

ratissé sur une largeur de 

7 m. Arbustes et arbres 

surplombant ou proches de 

la construction doivent être 

mis à distance d’au moins 

2 m des ouvertures et des 

charpentes apparentes
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EXPERIMENTATION DE LA COLLECTE DES BIODECHETS EN MODE « BIFLUX »

Le tri des biodéchets (épluchures, 
restes alimentaires, fleurs fanées... 
s’impose à tous les citoyens depuis 
le 1er janvier 2024. En complément 
du compostage en fond de jardin, 
le SYDOM Aveyron a fait le choix de 
proposer aux Aveyronnais une collecte 
dite « biflux ». Il s’agit de doter les 
habitants d’un bio-seau et de rouleaux 
de sacs orange de 13 litres destinés 
à recueillir les biodéchets : les sacs 
oranges fermés à double nœud sont à 
déposer dans le même contenant que 
la poubelle noire (conteneur roulant, 
colonnes enterrées) puis une ligne 
de tri robotisé utilisant l’intelligence 
artificielle va séparer les 2 flux afin de 
valoriser les biodéchets en un compost 
de qualité.

Pour tester ce dispositif innovant 
impliquant l’information et la 
sensibilisation des usagers, le SYDOM a 
souhaité s’appuyer sur des communes 
volontaires et Sébazac- Concourès a 
répondu à l’appel.

Ainsi dès le mois d’octobre 2022 les 
foyers de la commune ont été invités 
à retirer leur dotation en seaux et sacs 
oranges et à s’initier à ce nouveau 
geste de tri. Aujourd’hui, plus de 76% 
des Sébazacois participent, soit 1027 
foyers, contribuant ainsi à la réduction 
des ordures ménagères résiduelles et à 
la valorisation organique.

La ligne de tri robotisé a été installée 
dans un hangar dédié sur le site de 
la station de transit des déchets du 
Ruthénois, dans la zone d’Arsac à 
Sainte-Radegonde. Chaque semaine, 
les robots retirent près de 1,5 tonnes 
de biodéchets, les sacs oranges 
représentant environ 5% du total 
apporté.

Les premiers chiffres de 
l’expérimentation sont probants 
avec 12 kg par habitant et par an 
de biodéchets valorisés, ce qui 
représenterait près de 3 300 tonnes à 
l’échelle de l’Aveyron.

De plus, 21 foyers de la commune (sur 
les 139 au total) ont participé en tant 
que foyer témoin pour contribuer à 
l’évaluation quantitative et qualitative 
de l’expérimentation. L’analyse des 
questionnaires remplis par les foyers 
témoins ayant accepté de peser 
chaque semaine leur sac orange, 
d’exprimer leur ressenti sur le tri 
des biodéchets, sur les consignes 
données, les éventuelles contraintes ou 
nuisances a été riche d’enseignements 
en vue du déploiement futur de 
la collecte biflux à tout le territoire 
aveyronnais en 2026 avec l’ouverture 
de l’usine Kéréa à Viviez

95 % ont trouvé le tri facile.

37 % ont rencontré des nuisances.

99 % des biodéchets trouvés dans les 
sacs orange étaient conformes aux 
consignes de tri.

Merci à tous pour votre participation et 
pour continuer à effectuer au quotidien 
ce nouveau geste de tri.
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TRI DES EMBALLAGES ET DES PAPIERS : LES ERREURS À NE PAS COMMETTRE.

Depuis deux ans, 
les Aveyronnais 
déposent l’ensemble 
de leurs emballages 
en carton, papier, 
plastique, acier et 
aluminium dans 
la poubelle jaune. 
Une fois collectés, 
ces déchets 

d’emballages et de papiers sont 
acheminés vers ECOTRI, le centre 
de tri départemental basé à Millau 
pour être séparés par matière avant 
leur expédition vers des usines de 
recyclage. 

Malgré des consignes de tri 
plutôt bien intégrées par les 
habitants, certaines erreurs 
circulent quotidiennement sur les 
tapis du centre de tri. Ces erreurs 
représentent 21% du flux entrant, 
soit un poids moyen de 13,6 kg par 
habitant et par an. Un chiffre qui 
peut sembler élevé mais qui est à 
nuancer puisqu’une erreur de tri 
pèse généralement plus lourd qu’un 
emballage. Toutefois, certains de 
ces déchets non conformes sont 
problématiques et peuvent causer 
des dommages matériels ou blesser 
les agents de tri. 

Point sur les principales erreurs de 
tri et leurs conséquences : 

-  Les déchets inflammables : les 
batteries, les piles, les appareils 
électriques et électroniques, les 
bonbonnes de gaz, les téléphones 
portables présentent un risque 
majeur d’incendie ou d’explosion

-  Les déchets coupants/tranchants : 
le verre cassé, les rasoirs, les 
cutters, les outils de bricolage 

présentent un risque de coupures 
et de blessures des agents

-  Les déchets hygiéniques et 
piquants : les seringues, les 
perfusions, les poches médicales, 
les masques souillés, les mouchoirs 
en papier, les couches-culottes, les 
tampons et serviettes hygiéniques, 
les pansements, les compresses 
risquent de contaminer les 
agents par des virus ou bactéries 
engendrant des conséquences 
graves sur leur santé.

-  Les déchets longs ou volumineux : 
les câbles électriques, la ficelle 
agricole, la rubalise, les films de 
palette, les tuyaux d’arrosage, les 
sangles, les bâches, les rouleaux de 
tapisserie, les grands cartons et les 
tubes, les balais, les parapluies, les 
pneus provoquent des blocages 
et des pannes. Ils dégradent 
également les convoyeurs ou tapis 
du process mécanique, obligeant 
un arrêt des machines durant 
plusieurs heures.

-  Les textiles : les couvertures, les 
coussins, les chaussures peuvent 
occasionner des pannes de 
machines par les bourrages 
provoqués dans certains 
équipements de séparation de la 
chaine de tri.

-  Les produits dangereux (soude, 
acide, produits décapants, produits 
chimiques toxiques, acides ou 
solvants…) :  contiennent des 
substances dangereuses pour la 
santé et l’environnement. Ils sont à 
l’origine de brûlures sérieuses des 
agents ou de pollution. 

Pour rappel, ces déchets pourraient 
facilement être orientés vers les 
filières appropriées grâce à la 
vigilance et au civisme des habitants 
dans leur geste de tri. En effet, 
ces déchets peuvent être pris en 
charge en vue d’être recyclés, 
valorisés ou traités dans des filières 
dédiées quand ils sont apportés 
en déchèterie, ou dans des points 
de collecte spécifiques (magasin, 
pharmacie, borne textile, etc.). 

Les coûts engendrés par les erreurs 
de tri

La présence d’erreurs de tri impacte 
l’ensemble des étapes de la gestion 

des déchets, depuis la collecte 
jusqu’au traitement. Elles sont 
souvent à l’origine de dégradations 
sur les équipements du centre de tri, 
engendrant des coûts additionnels 
de réparation et entraînant des 
arrêts de l’exploitation. Par ailleurs, 
ces déchets non conformes doivent 
être réorientés vers la bonne 
filière de traitement induisant 
des coûts de transport et de 
traitement supplémentaires. Ces 
surcoûts impactent directement les 
collectivités et le SYDOM.

Chaque mois, une caractérisation 
(prélèvement d’un échantillon de 
collecte) est effectuée pour chaque 
collectivité adhérente au SYDOM afin 
de quantifier le contenu des sacs 
jaunes de chaque territoire et de 
définir notamment la part de ces 
erreurs de tri. Cette caractérisation 
permet d’appliquer un tarif 
spécifique selon la qualité du tri de 
la collectivité afin d’encourager les 
bonnes pratiques.

Retrouvez plus d’infos sur : 
trionstouslesemballages.fr  
ou au 05 65 68 34 49

B
IO

D
É

C
H

E
T

S

Bulletin d’information Sébazac-Concourès — Février 2024— 23



Soutien aux associations culturelles.

Rodez agglomération soutient 
les associations culturelles dont 
l’engagement et le rayonnement 
contribuent à l’attractivité de son 
territoire. 

Le montant total des subventions 
allouées s’est élevé à 282 000 € avec 
les partenariats conventionnés : 

-  théâtre municipal d’Onet-le-
Château (La Baleine) 

-  Oc’Live labellisé Scène Musiques 
Actuelles-SMAC (le Club) 

-  MJC de Rodez labellisée Scène 
Conventionnée (Théatre des 2 
Points)

Rodez agglomération a également 
soutenu les manifestations 
suivantes : 

-  Les représentations théâtrales « Les 
Misérables » à Rodez, une création 

de Ruthènes en scène en juillet 
place Foch à Rodez,

-  Le Festival Existe créé par le cirque 
des Petites Natures en juin à Rodez,

-  La résidence et les représentations 
de « La puce à l’oreille » du 
Club Dramatique à l’Abbaye du 
Monastère en août ;

-  Le récital lyrique de Contre-courant 
et Auguste Truel en août à la 
cathédrale de Rodez ;

-  L’exposition photos « Les Invisibles 
du clocher » des Amis de la 
Cathédrale, place de la Cité à 
Rodez, tout l’été ;

-  Le festival du livre jeunesse de 
Sainte-Radegonde en octobre ;

-  les Amis du musée Soulages.

D’autres animations estivales, 
organisées par les communes de 

Rodez agglomération, ont aussi 
bénéficié d’un soutien financier.

-  le concert de Sanseverino  lors du 
festival Festivada aux Haras de 
Rodez, 

-  le concert Chef & the gang   
à Onet-le-Château,

-  le marché gourmand animé  
du 13 juillet à Luc-la-Primaube,

-  les deux soirées de Picnic-ciné  
en plein air à Olemps 

-  la journée des 4V  et l’exposition 
tracteurs et fournil  
à  Sainte-Radegonde,

-  le pique-nique concert son et 
lumière  à l’Abbaye du Monastère, 
l’apéro-concert au parc Briane et 
les marchés de producteurs  
au Monastère.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Près de 60 000 spectateurs ont assisté au spectacle Son et lumière Cathédrale, Place d’Armes, du 2 au 27 août, 
pour la seconde année de cette création artistique inédite, sonore et visuelle, racontant l’histoire de l’édifice 
multiséculaire, spectacle entièrement gratuit et porté par Rodez agglomération.

CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT  
DÉPARTEMENTAL DE L’AVEYRON

Rodez Agglomération, propriétaire 
du conservatoire de Rodez, met 
gracieusement à disposition 
l’école de musique et contribue 
à son fonctionnement en versant 
une contribution de 439 540€ au 
syndicat mixte du conservatoire.

Parmi les missions du CRDA, on note 
l’enseignement initial, l’éducation 
artistique et culturelle, notamment 
en direction des enfants d’âge 
scolaire et le développement des 
pratiques artistiques des amateurs. 
Le CRDA assure également la 
diffusion des productions liées à son 
activité pédagogique et à l’accueil 
d’artistes. 

SOUTIEN A LA 
CULTURE 2023
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Les musées de Rodez Agglo

En 2023, les musées ont programmé plusieurs expositions, ainsi qu’un nombre important d’événements afin 
de renouveler l’attractivité des établissements. Une nouvelle direction réunit les musées, l’office de tourisme et 
le Pays d’art et d’histoire.

MUSÉE DENYS-PUECH - EXPOSITIONS 2023

Le Cabinet d’Arts Graphiques, 
Eugène Viala 

Suite à l’exposition rétrospective 
Eugène Viala, graveur du fantastique, 
organisée à l’automne 2021, le musée 
Denys-Puech a dédié une partie de 
ses espaces à la présentation de son 
fonds d’art graphique. Les œuvres 
exposées sont amenées à changer 
régulièrement afin de permettre aux 
visiteurs de découvrir la variété et la 
richesse des collections du musée 
Denys-Puech.

L’occasion de découvrir les 
nombreuses plaques et eaux fortes 
de l’artiste Eugène Viala (1859-
1913) mais aussi en rotation les 
remarquables carnets de dessin et 
esquisses du sculpteur Denys Puech 
(1854- 1942) ainsi que des gravures 
et des aquarelles de Maurice 
Bompard (1857-1935).

Collection saison 1, Une histoire de 
la peinture

Le musée des Beaux-Arts Denys-
Puech est lié par nature à sa 
collection. Ce fonds, riche de près 
de 1 500 œuvres, comprend une 
importante collection de sculptures, 
de gravures et de peintures allant 
essentiellement du 17e au 19e siècle. 

L’exposition « Collection, une histoire 
de la peinture » invite à voyager à 
travers le temps et les écoles sur les 
170 m² qu’offre le 1er étage du musée. 
Un parcours qui nous livre quelques 
trésors où se côtoient architectures, 
scènes de genres, paysages et 
portraits.

Cette exposition évoluera au fil 
des saisons afin de révéler toute la 
diversité et la richesse des œuvres 
de ce musée.

MUSÉE FENAILLE - 
EXPOSITION 2023

Trois veilleuses de nuit – Scène de 
chasse le jour du Jugement dernier 

À l’invitation du musée Fenaille, 
l’artiste ukrainien Nikita Kravtsov 
et la brodeuse Camille Sagnes 
Kravtsova, ont travaillé pendant 
deux ans à la réalisation d’une scène 
brodée monumentale intégrant trois 
statues-menhirs de la collection — 
une réinterprétation de La Chasse 
de nuit du peintre de la Renaissance 
Paolo Uccello (1397-1475), composée 
de multiples fragments de canevas 
traditionnels et de tapisseries 
populaires collectés à travers 
l’Europe. Cette création s’inscrit dans 
la volonté du musée Fenaille d’ouvrir 
la collection du musée au regard de 
la jeune scène artistique. 

Cette œuvre a été présentée au 
musée Fenaille dans les salles 
des statues-menhirs jusqu’au 
3 décembre 2023.  
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ACCUEIL DE L’OFFICE DE TOURISME AU MUSÉE FENAILLE

Depuis le 30 juin 2022 une nouvelle direction Musées-Tourisme est créée et réunit le service des musées, l’Office 
de Tourisme et le service Pays d’Art et d’Histoire.

Les enjeux de cette nouvelle 
organisation sont les suivants : 

-  Positionner l’offre touristique 
sur l’axe « musées-patrimoine-
culture- évènementiel » ;

-  Centraliser l’offre de médiation 
(guides-conférenciers, 
médiateurs, animateurs) au sein 
d’une même direction et dans un 
même lieu ; 

-  Optimiser et développer les outils 
communs de promotion et de 
commercialisation, intensifier les 
relations avec les prestataires 
touristiques, les commerçants 
ainsi que les entreprises locales 
(mécénat) ;

-  Générer des économies d’échelle, 
optimiser les ressources (mise 
en place d’une billetterie et d’une 
boutique commune) ;

-  Renforcer l’attractivité du musée 
Fenaille.

Le service Pays d’Art et d’Histoire 
centralise l’offre de médiation 
culturelle et touristique afin de 
donner plus de cohérence et de 
lisibilité aux actions engagées.  

Cette structuration s’accompagne 
de l’aménagement du nouvel Office 
de tourisme au sein des bâtiments 
du musée Fenaille. Les services de 

cette nouvelle direction (Office de 
tourisme, Musées Fenaille et Denys 
Puech, Pays d’art et d’histoire) 
seront réunis dans un lieu unique à 
l’horizon 2024 suite à deux tranches 
de travaux successives.

L’accueil de l’Office de Tourisme 
est intégré au sein d’un espace 
commun de 230 m2 situé au rez-
de-chaussée de l’actuel musée 
Fenaille (L’inauguration a eu lieu le 
26 octobre 2023). Il comprend : 

-  Une entrée commune 

-  Une banque d’accueil mutualisée 
(2 caisses billetterie et 1 caisse 
boutique) OT / musée 

-  Un espace de consultation 
touristique 

-  Une libraire-boutique

De nouveaux bureaux administratifs 
OT-PAH seront aménagés (livraison 
prévue en automne 2024) : cet 
espace de 500 m2 situé dans 
deux maisons mitoyennes du 
musée réunira le pôle tourisme 
(8 postes de travail), l’équipe 
de médiation-PAH (4 postes de 
travail), une salle de réunion ainsi 
qu’un lieu de stockage polyvalent 
en rez-de-chaussée. Des liaisons 
transversales, non accessibles au 
public, seront réalisées pour faciliter 
les circulations. 

Dans l’attente de la livraison des 
nouveaux bureaux, les agents de 
l’OT et du PAH sont installés au rez-
de-chaussée et au 1er étage du 33, 
avenue Victor Hugo.  
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Extension de la politique petite enfance et enfance-
jeunesse de la commune vers un projet de territoire 
au service des habitants et des familles 

SIGNATURE D’UNE CTG (CONVENTION TERRITORIALE GLOBALE) AVEC LA CAF

Dans le cadre de la Convention 
d’Objectif et de Gestion 2018-2022 
de la branche famille, les Contrats 
Enfance jeunesse (CEJ) sont 
progressivement et au fil de leur  
seront renouvellement, remplacés 
par des Conventions territoriales 
Globales (CTG).

Ce nouveau cadre contractuel, 
d’une durée de cinq ans (2023-2027) 
est une convention de partenariat 
qui vise à renforcer l’efficacité, 
la cohérence et la coordination 
des actions en direction des 
habitants, sur les différents champs 
d’intervention mobilisés par la 
Caf : la petite enfance, l’enfance, la 
jeunesse, le handicap, la parentalité, 
l’animation de la vie sociale…

En 2023, un diagnostic de territoire 
a été réalisé et partagé avec les 
élus, les partenaires, les acteurs et 
habitants, afin d’élaborer un projet 
de services aux familles.

Cette démarche a été lancée à 
l’échelle des communes de Druelle-
Balsac, Le Monastère, Ste Radegonde 
et Sébazac-Concourès, qui depuis 
2003, ont confié à un SIVU (Syndicat 

Intercommunal à Vocation Unique) 
la gestion du  Relais Petite Enfance. 

Le pilotage et le suivi des actions de 
la CTG seront assurés à l’échelle des 
quatre communes, dans un respect 
des spécificités de chacune d’elles. 
Des fiches actions ont été rédigées et 
s’articulent autour de 4 orientations : 

-  Renforcer la cohérence de l’offre 
de services petite enfance avec 
les besoins des familles

   •  Valoriser et repenser les missions 
du Relais Petite Enfance

   •  Favoriser le maintien (à minima) 
de l’offre d’accueil individuel 
et les projets d’installation de 
nouvelles assistantes maternelles 
(y compris en MAM)

-  Actions transversales à l’ensemble 
des orientations de la CTG

   • Développer la qualité d’accueil 
des enfants ayant des besoins 
spécifiques (handicap…)

-  Consolider et renforcer l’offre 
d’accompagnement en direction 
des enfants et des adolescents

   •  Renforcer la coopération entre les 
acteurs jeunesse

   •  Développer les interventions en 
direction des adolescents

   •  Promouvoir les métiers de 
l’animation et pérenniser les 
postes

-  Soutenir les parents et les 
dynamiques d’animation de la vie 
sociale

   •  Soutenir et développer les 
dynamiques d’animation de la vie 
sociale

   •  Organiser un « mois » de la famille

   •  Développer l’offre culturelle et la 
valorisation de projets existants.

Un(e) chargé(e)  de coopération 
sera recruté(e) début 2024, au 
niveau du SIVU, afin de piloter ce 
projet à l’échelle des 4 communes, 
en partenariat avec les structures 
existantes des communes.

Pour Sébazac-Concourès, il s’agit 
de conforter et de développer de 
nouveaux projets et services en 
direction des enfants, des jeunes, 
des familles, des habitants…
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EPA ENFANCE ET JEUNESSE 
SÉBAZAC - CONCOURÈS

INFO EPA ENFANCE ET JEUNESSE 2023/2024

LES ACTIONS ENFANCE « MARIGOLOTE » :

MARIGOLOTE EN PERISCOLAIRE   : 

- Avant l’école : 

Le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 
7h20 à 8h35

L’Accueil de loisirs se déroule dans les 
locaux de Marigolote et du Repère. Sur 
ce temps de garde les enfants sont 
accueillis avant la classe. 

- Le temps méridien : 

Entre 12h00 et 14h00, les jours d’école, 
différentes animations et activités 
adaptées au moment de la journée 
et à l’âge des enfants sont proposées 
en parallèle de la cantine. Répartis 
sur deux services de 1h pour la 
cantine (Maternelle + CP et CE + CM), 

les enfants ont au programme soit 
une activité libre, soit le choix entre 
3 activités (sportives, manuelles, 
artistiques…). L’idée générale est de 
pouvoir proposer aux enfants un 
temps d’animation tout en respectant 
leurs besoins et leurs attentes…

Sur l’école de Concourès, les 
animations sont proposées aux 
enfants après le temps cantine de 
13h15 à 14h00.

-Après l’école : 

De 16h45 à 18h30 : accueil de loisirs.

L’EPA propose un accueil de loisirs 
après l’école. Celui-ci se fait dans les 
locaux de Marigolote et les animations 

sont encadrées et animées par les 
animateurs de l’EPA. Plusieurs « points 
activités » sont proposés aux enfants : 
sport, grands jeux et expression, 
activités manuelles et artistiques, 
multi-activités. Chaque enfant pourra 
ainsi profiter de ce temps de fin de 
journée, en participant à une activité 
qui lui convient.

- À Concourès : 

Un temps d’accueil périscolaire est 
proposé avant et après l’école tous 
les jours scolaires. L’accueil se déroule 
dans la salle d’animation de 7h20 à 
8h50 le matin et de 17h00 à 18h30 le 
soir.

LES ACTIONS JEUNESSE « LE LOCAL JEUNES » :

Plusieurs temps d’accueil sont mis en 
place pour les jeunes de la commune 
âgés de 11 à 18 ans sur  différents 
créneaux suivant les besoins et les 
attentes des jeunes.

L’accueil libre :  
Ouvert en semaine scolaire le 
mercredi de 14h à 18h, ce temps 
permet aux jeunes de venir librement 
au local pour passer un moment 
convivial, pour échanger, pour monter 
des projets ou pour partager une 
activité. La volonté de l’EPA est de 
proposer aux jeunes un lieu identifié 
et encadré par des animateurs tout 
en respectant les attentes et les 

besoins de ceux-ci. Les animateurs 
accompagneront les jeunes dans des 
projets collectifs. Une fois par mois, 
une animation jeunes est proposée à 
Concourès à la salle des fêtes.

L’accueil de loisirs ados :  
Ouvert les petites vacances scolaires 
les après-midi et certaines soirées 
du lundi au vendredi. Un programme 
d’activités est mis en place par les 
animateurs avec au programme : 
animations sportives, culturelles et de 
loisirs.

Horaires d’ouverture de 14h00 à 18h00 
et en soirée de 19h30 à 22h30.

Le rendez-vous des kid’s :  
Celui-ci est mis en place un vendredi 
sur deux pendant la période 
scolaire de 18h30 à 20h00. Ce temps 
d’animation est réservé aux CM1 
et CM2 et permet une transition 
entre l’accueil de loisirs Enfance et 
l’accueil de loisirs Jeunesse. Cette 
passerelle permet aux parents et aux 
futurs ados de se familiariser avec le 
fonctionnement des actions jeunesse 
tout en préservant les besoins et les 
attentes des enfants. Un programme 
d’activités est mis en place sur 
l’année avec les enfants tout en les 
sensibilisant aux actions jeunes.
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RENSEIGNEMENTS : 

Pour tout renseignement plusieurs possibilités :  
Par téléphone : Bureau de l’EPA Enfance et Jeunesse  

05 65 46 94 70

Par courrier : EPA Enfance et Jeunesse, marie de 
Sébazac, rue sales, 12740 Sébazac-Concourès

 

Par mail : epa@sebazac-concoures.fr 
Sur le Facebook de l’Epa :  

Epaenfancejeunesse Sébazac 
Sur le Site internet : epa-sebazac-concoures.fr 

Sur place : Bureau de l’EPA (Face à l’école de 
Sébazac)
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LES ACTIONS FAMILLES :

L’équipe d’animation de l’EPA 
propose des soirées familles : 
LES MARIGOLADES… L’idée de 
ces rencontres est de proposer 

des animations sur différentes 
thématiques tout au long de l’année, 
pour permettre aux familles de vivre 
un moment de rencontre ludique et 

convivial tout en créant du lien entre 
elles. 

LES ATELIERS EPA :

Depuis la rentrée 2023, 2 clubs 
d’activités enfants sont proposées : 
 

- L’Atelier ZUMBA Kid’s, le mardi de 
16h45 à 17h30. 
 

- L‘ Atelier CIRQUE, le jeudi de 17h00 à 
18h45.

LES SÉJOURS ENFANCE ET JEUNESSE :

L’EPA Enfance Jeunesse de Sébazac, 
proposera plusieurs séjours sur la 
période estivale.

Les grandes lignes pédagogiques 

des séjours sont le vivre ensemble 
et le partage. L’idée n’est pas de 
proposer des séjours à dominante 
sportive ou culturelle mais bien de 

permettre aux enfants et aux jeunes 
de partir en vacances ensemble, 
en vivant des moments de loisirs 
conviviaux tout au long de ceux-ci.

Bulletin d’information Sébazac-Concourès — Février 2024— 29



Aide éducative  
et Lecture  

à l’école

LIRE ET FAIRE LIRE

« Lire, c’est vivre sans frontière et sans 
horloge. La lecture est un partage 
universel : celui qui lit n’est jamais 
seul » (Michèle Gazier)

Cette activité qui se déroule sur le 
temps méridien vise à développer 
le plaisir de la lecture et la solidarité 
intergénérationnelle en direction 

des enfants par l’intervention de 
bénévoles retraités. 

Une bénévole a repris le chemin 
de l’école pour partager avec les 
enfants de la maternelle ce plaisir de 
la lecture. La mairie remercie cette 
personne pour son engagement, et 
qui est très appréciée des enfants.

Toute personne intéressée sera la bienvenue pour étoffer le groupe de bénévoles, elle peut contacter la mairie 
ou les bénévoles.

L’AIDE EDUCATIVE PÉRISCOLAIRE (AEPS)

Elle est mise en place depuis 
septembre 2014. 

Cette aide a pour objet de mobiliser 
quelques enfants ayant des 
difficultés au travail scolaire, de leur 
permettre de trouver des méthodes 
et des logiques de travail propres à 
chacun.

Une fiche d’inscription signée par 
les parents et l’enfant fait office 
d’engagement.

La Directrice de l’école élémentaire, 
porteuse du projet, est référente de 
son équipe pédagogique.

Cette aide fonctionne grâce à 
la participation de bénévoles 
retraités que la mairie remercie. 
Leur investissement a permis de 
développer cette aide pour les 
élèves des cycles 2 et 3. 

Un référent mairie Aide aux devoirs 
fait le lien entre ces bénévoles, les 
parents et les enseignants. 

Elle fonctionne depuis la rentrée des 
vacances de la Toussaint. Ce sont 
11 enfants qui bénéficient de cette 
aide. Ils sont accompagnés par 13 
bénévoles.
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Vous souhaitez VENDRE, ACHETER, ESTIMER 

GRATUITEMENT votre bien ?

Contactez votre conseiller indépendant près de chez vous 

et confiez lui votre projet immobilier en toute sérénité ! 

   Spécialiste sur le secteur de

Agent commercial du réseau SAFTI immatriculé sous le n°                          au RSAC de la ville de 

Agissant pour le compte de l’agence immobilière SAFTI (523 964 328 RCS Toulouse) sous la carte professionnelle n° CPI 

3101 2018 000 025 936 délivrée par la CCI de Toulouse.
www.safti.fr

Anne-Marie Fenouillot

SEBAZAC

07 66 03 25 43

anne-marie.fenouillot@safti.fr

40254211200022 RODEZ
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CONFECTION DE BAVOIRS

Lors d’une commission repas, les 
parents présents ont émis le souhait 
d’avoir des bavoirs en tissu pour les 
enfants de l’école maternelle.

Cette demande a été acceptée par 
la municipalité.

Une nouvelle fois, contact a été pris 
avec le club de couture de Familles 
Rurales, qui a gentiment accepté de 
confectionner bénévolement ces 
bavoirs. 

Deux cents bavoirs ont été cousus 
et distribués à l’école maternelle 
de Sébazac, à l’école maternelle de 
Concourès et à l’EPA.

La municipalité remercie toutes les 
couturières qui ont pris part à cette 
belle aventure.
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Didier GALTIER

Marbrerie - Gravure
Monuments Funéraires

05 65 71 93 81 - 06 47 31 56 31

didier.galtier367@orange.fr

Z.A Longuelouche - 12450 Flavin
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RENOUVELLEMENT DU CONSEIL MUNICIPAL :

Suite aux élections de fin 2022, le 
3ème conseil municipal des enfants 
a été mis en place début 2023.   

Janvier 2023

Les nouveaux et anciens élus ont 
pu se retrouver à la Doline pour le 
premier CME.

Cette rencontre a permis de faire le 
lien entre les enfants, aux précédents 
élus de présenter leurs réalisations 
(hôtels à insectes, ramassage 
des déchets, salon du réemploi…) 
et de donner des conseils à leurs 
successeurs, comme recueillir les 
questions de l’ensemble des enfants 
des écoles de Sébazac et Concourès 
avant la séance du conseil et leur 
faire un petit débriefing par la suite.

Enfants et adultes ont ensuite 
défini ensemble les grandes lignes 
du fonctionnement de l’année et 
partagé la galette des rois. 

Mars 2023

Les enfants avaient été conviés pour 
un atelier « montage et décoration 
de ruches pédagogiques », avec 
la participation des bénévoles du 
Rucher communal. Ils ont pu finaliser 
la construction et la décoration 
d’une ruche pédagogique qu’ils 
parraineront tout au long de leur 

mandat. Muni de feutres, chacun 
d’entre eux a pu donner libre cours 
à son imagination sur le thème de 
l’abeille et de la nature… pour un 
résultat plutôt réussi. 

Mai 2023

Durant cette séance qui se déroulait 
à la bibliothèque de l’école de 
Sébazac, chaque élu enfant a 
présenté la ou les idées qu’il avait 
défendues lors de sa candidature 
aux élections. Un vote a permis de 
retenir les projets qui seraient menés 
à bien à court, moyen et long terme. 

 Les jeunes élus ont également 
pu bénéficier d’une sensibilisation 
autour de l’énergie, avec un jeu de 
questions-réponses proposé par une 
animatrice de VEOLIA. 

Juillet 2023

Les enfants ont été accueillis dans 
la salle du Conseil de la Mairie de 
Sébazac, nouvellement rénovée.

L’aménagement en 3D des 
espaces autour de la Doline leur 
a été présenté. Chacun d’entre 
eux a pu donner son avis sur ce 
projet et indiquer les travaux qui lui 
paraissaient prioritaires.

Cette dernière séance avant les 
vacances d’été s’est terminée par  
un petit goûter.

Octobre 2023 

Les abeilles ont apparemment 
apprécié la ruche décorée par les 
enfants du CME car elle était bien 
occupée.

Entourés des bénévoles en charge 
du Rucher, les enfants ont pu 
participer à l’extraction du miel. 
Durant 1h30, les enfants ont pu 
récupérer le miel présent sur les 
différents cadres de la ruche. Une 
quinzaine de kilos ont été récoltés. 
Quelques enfants ont mis le miel en 
pots quelques jours plus tard durant 
la pause méridienne.

Décembre 2023

Dernière séance de l’année autour 
du projet des bancs de l’amitié. 
L’idée est de travailler sur « le vivre 
ensemble » avec la mise en place 
de bancs « colorés » dans les cours 
d’écoles. Ces bancs permettront de 
pouvoir appréhender des conflits ou 
désaccords entre enfants pour les 
adultes encadrants et seront pour 
les enfants des points d’entraide et 
de bienveillance entre camarades.

Conseil  
municipal  

des enfants
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LE RELAIS PETITE ENFANCE

 « Rêve Avec Moi » est situé avenue 
Louis Tabardel à Sébazac-
Concourès.  C’est un lieu de vie, 
d’informations, de rencontres, 
d’échanges et d’écoute pour les 
assistants maternels, les familles 
(même s’ils ne sont pas employeurs 
d’un assistant maternel), les enfants, 
les gardes à domicile... Le relais offre 
un espace de jeux collectif et gratuit 
pour les jeunes enfants de 0 à 4 ans 
inclus.

La halte-jeux est ouverte deux 
matinées par semaine, soit le lundi 
et le jeudi de 8h45 à 11h. 

Parallèlement à ces haltes-
jeux, des ateliers familles sur 
différents thèmes, animés par 
des intervenants extérieurs, 
sont proposés aux familles des 
quatre communes. Ces ateliers 
ont lieu au relais de Sébazac 
certains mercredis matins et sont 
communiqués par mail, Facebook 
ou encore au travers d’affiches 
en mairie et au relais. Afin de 
participer, il est nécessaire de 
s’inscrire au préalable auprès des 
animatrices du relais car certaines 
interventions ne peuvent se faire 
qu’en petit groupe.  Ces temps sont 
réservés aux familles (parents ou 
tuteur légal), ils permettent de créer 
et de valoriser les liens familiaux. 
Durant l’année 2023, nous avons 
proposé deux ateliers familles : un 

atelier autour du yoga pour enfant 
et un atelier portage. 

En ce qui concerne les 
permanences, celles-ci sont 
ouvertes sur rendez-vous le jeudi de 
13h30 à 17h30 (semaine paire) et de 
12h30 à 16h (semaine impaire) et le 
mercredi de 8h à 12h30 (semaine 
paire) et de 15h30 à 18h30 (semaine 
impaire) au relais de Sébazac-
Concourès. 

Tout au long de l’année, différentes 
activités ont été proposées afin 
d’accompagner les enfants 
dans leur développement, dans 
l’évolution de leurs capacités 
et ainsi leur faire découvrir de 
nouvelles sensations, matières, 
odeurs…. (Sable magique, peinture 
sur film plastique, motricité, peinture 
propre, playmais….).

Plusieurs évènements ont 
également été mis en place, 
comme carnaval, Pâques ou 
encore la sortie de fin d’année au 
Jardin des Bêtes à Gages. Tous 
ces temps festifs nous ont permis 
de nous réunir de manière plus 
conviviale autour d’activités ciblées 
(confection de crêpes, chasse aux 
œufs, pique-nique…) et ainsi de 
partager rires et bonne humeur. 

En 2023, une intervenante en 
musique est venue faire découvrir 
aux enfants divers instruments et 
comptines. Nous avons également 

accueilli une professionnelle qui 
nous a fait découvrir le yoga pour 
enfants. 

Une formation de recyclage de 
sauveteur secouriste du travail a été 
animé par le Greta au sein du relais 
pour les assistantes maternelles. 
Chaque année, le relais met en 
place cette formation afin que 
toutes les assistantes maternelles 
qui le souhaitent puissent 
facilement y avoir accès. 

Afin de clôturer l’année 2023, le 
relais a organisé durant tout le 
mois de décembre des activités 
de préparation de Noël avec les 
enfants (décorations du sapin, 
fabrication de chocolats de Noël, 
fabrication de suspensions de 
Noël...). Nous avons terminé l’année 
en proposant une fête autour d’un 
goûter participatif et de l’ouverture 
des cadeaux de Noël pour le relais.

Pour tout renseignement d’ordre 
administratif ou pour la prise 
de rendez-vous, vous pouvez 
contacter Tiffany PALAPRAT  
au 07 87 33 03 37 ou par mail :  
ram.reveavecmoi@gmail.com.

Nous vous invitons à consulter 
régulièrement la page Facebook 
du Relais afin d’être informé des 
évènements mis en place ainsi que 
pour connaître les dates d’ouverture 
et de fermeture. 
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L’ÉCOLE DE CONCOURÈS FONCTIONNE AVEC 2 CLASSES POUR 29 ÉLÈVES.

Les CE-CM travaillent avec Patricia 
CAMMAS (directrice). 

Les maternelles-CP sont avec Valérie 
DURAND qui est aidée par Alexandra 
FERAL, ATSEM, pour l’encadrement 
des activités, l’hygiène et le soin des 
enfants.

Différentes activités ont ponctué 
l’année 2022-2023 : en septembre, 
les élèves ont participé à une action 
de prévention et de sensibilisation 
sur les déchets proposée par le 
Sydom afin d’améliorer la réduction 
des déchets. En classe, ils trient leurs 
déchets (corbeille papier, poubelle 
noire, compost sur le temps du 
goûter).

Les maternelles-CP ont assisté au 
spectacle de danse contemporaine 
« Feuille » et ont reçu une 
chorégraphe pour poursuivre 
l’expérience du spectacle. 

En octobre, M. ENJALBERT, membre 
de l’association Les lames du Savoir 
Fer, est venu présenter ce qu’est 
la forge. Nous lui avons donné une 
maquette que nous avons réalisée 
sur « le Corbeau et le Renard » de 
Jean de la Fontaine et les membres 
de l’association ont forgé une statue 
exposée depuis dans le village. 

En novembre, la classe CE-CM a 
parlé du harcèlement scolaire, ils ont 
réalisé une affiche qu’ils ont envoyée 
aux 6e du collège Jean-Moulin. 

Mme CAYLA, maire de la commune, 
est venue présenter sa fonction 
et répondre aux questions des 
enfants en vue du vote pour le 
Conseil Municipal des Enfants. Kalie 
et Léo ont été élus et représentent 
leurs camarades lors des réunions 
mensuelles du CME. 

En décembre, les CE-CM sont allés 
au salon du Réemploi et de la 
Réutilisation où ils ont confectionné 
plusieurs objets en recyclant des 
matériaux destinés à être jetés. 

Pour Noël, l’Association des Parents 
d’Élèves a offert un spectacle de 

lectures contées présenté par 
Laetitia CADOR. 

En janvier, les CE-CM ont été 
sensibilisés aux gestes qui sauvent 
et les maternelles-CP à la sécurité 
domestique. 

En février, les CE-CM ont travaillé 
avec une chorégraphe de danse 
contemporaine et sont allés voir son 
spectacle « On dit pas hein ! » à la 
Doline de Sébazac. 

En mars-avril, ont débuté les cycles 
piscine pour tous les enfants de 
l’école. 

Les enfants ont entretenu les 
nouveaux carrés potagers et ont 
réalisé des plantations, notamment 
des plantes mellifères pour aider les 
abeilles à butiner. Un grand hôtel à 
insectes a également été placé près 
des carrés afin d’aider les insectes 
utiles à pondre leurs larves. 

Au mois de mai, la classe 
maternelle-CP a participé à deux 
activités autour de la thématique du 
jardin et de la biodiversité avec l’aide 
du CPIE. 

La classe CE-CM a participé à la 
création d’un Atlas de la Biodiversité 
Inter Communal afin d’améliorer les 
connaissances sur la biodiversité 
d’un secteur et sensibiliser enfants et 
habitants. La classe a travaillé sur le 

hérisson, animal présent dans notre 
secteur et en voie de disparition. 

Un élevage de poussins a été 
réalisé dans la classe maternelle 
CP. Les enfants de l’école ont ainsi 
pu partager un projet concret, de 
l’observation des œufs dans la 
couveuse pendant 3 semaines, à 
l’éclosion. Après la naissance, les 
poussins ont été placés dans une 
cage avec une lampe chauffante, 
de l‘eau et des graines. Au bout de 
quatre semaines, ils ont été donnés 
à des familles intéressées. En juin, 
les CE2-CM ont participé au circuit 
d’éducation routière de Prévention 
MAIF avec l’école de Bezonnes. 
Les enfants ont été évalués sur 
un parcours sur route dans les 
conditions normales de circulation. 

L’année s’est achevée par la 
préparation du spectacle de 
fin d’année autour de la danse 
contemporaine et des émotions 
et par la visite à Micropolis. Ils ont 
travaillé autour du papillon et de 
l’entomologiste JH Fabre.

Une année riche, pleine d’activités 
réalisables grâce au soutien 
financier de l’APE et à ses bénévoles 
actifs que nous remercions ici 
chaleureusement, ainsi que la mairie.

École
de Concourès
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QUE FAIT-ON À L’ÉCOLE MATERNELLE DE SÉBAZAC ?

-  Le matin, dans toutes les classes, 
on fait la date.

-  Il y a un tableau pour mettre les 
photos ou les prénoms pour dire 
qu’on est là.

-  On apprend les lettres en 
capitales, en script puis en 
attaché en grande section.

-  On fait aussi des coloriages et des 
dessins.

-  On fait des activités.

-  On compte les enfants pour 
apprendre à compter.

-  Il faut respecter les règles de vie : 
ne pas taper, griffer ou mordre.

-  On écoute les maîtresses.

-  On doit rester en groupe quand 
on travaille en groupe.

-  Les maîtresses s’appellent Mme 
Albouy, Mme Lacombe, Mme 
Barroso et Mme Gaston.

-  Les ATSEM sont Alicia, Laurence, 
Léa et Sandra.

-  Il y a aussi Jennifer et Charlène 
qui aident des enfants 
handicapés (AESH).

-  Et Loane qui aide aux ordinateurs 
et à la bibliothèque. (Service 
civique).

-  Dans la cour, on fait du vélo 
quand il ne pleut pas. Le matin, 
c’est pour les petits et les moyens, 
puis l’après-midi, c’est pour les 
grands.

Texte élaboré par les élèves  
de Mme BARROSO.

Magali Bardos, autrice et 
illustratrice de jeunesse est venue 
à l’école pour les deux classes de 
MS/GS. Malheureusement Raphaël 
Fetjö n’a pas pu venir pour les deux 
autres classes.

Gwen, l’animatrice du judo, a fait 
une initiation en septembre pour 
les élèves de Mmes Gaston et 
Barroso au dojo. Les enfants se 
sont bien amusés.

Une fois par mois, à l’occasion des 
anniversaires, les élèves de Mmes 
Lacombe et Barroso cuisinent. Les 
enfants dégustent ensuite leur 
production. Ici, un pain d’épices.
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Lieu-dit Le Tremblant, route d’Espalion  
12740 SÉBAZAC-CONCOURÈS (ancienne concession OPEL)
Tél. : 05 32 09 32 06
Mail : rodez.mobalpa@gmail.com 
Prenez rendez-vous sur notre site internet mobalpa.fr  

visitez nos pages 

Pôle commercial
Comtal Nord

Pôle commercial
Comtal Sud

Bricorama

L’Épi
du Rouergue

Suzuki Rodez

Sébazac

Point P

E. Leclerc

Rodez

Espalion

MOBALPA SEBAZAC - Votre spécialiste Cuisines et Aménagements de l’habitat
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Enfin, un retour à la normale quant au fonctionnement de nos écoles nous a permis de retrouver un rythme  
de croisière riche en activités culturelles, sportives et citoyennes au service du développement de nos élèves  
en cette année 2022-2023.

ACTIVITÉS ÉDUCATIVES  
ET CIVIQUES

Dès le début d’année, tradition 
oblige, plusieurs classes de cycle 
2 ont été retenues pour participer 
à des ateliers animés par des 
associations ou musées de l’Aveyron 
dans le cadre de la Fête de la 
science.

Au premier trimestre, les élèves de 
CE2 et CM volontaires ont mené 
campagne afin de participer à 
l’élection du Conseil Municipal des 
Enfants et l’ensemble des élèves a 
voté pour élire ses représentants au 
CME de Sébazac.

En octobre, les CM sont allés à la 
Baleine assister à un spectacle « Le 
Monde du silence gueule » pour 
les sensibiliser à l’importance de la 
protection des océans.

En décembre, les CM1 et CM2 ont 
bénéficié de quatre séances du 
CPIE afin de les faire travailler sur 
différentes formes d’énergies et sur 
la nécessité de les économiser.

En février 2023, les élèves de CM 
qualifiés, au sein de leur classe, sont 
allés à La Primaube représenter 
notre école lors de la rencontre 

départementale de scrabble et 
certains ont eu le mérite d’aller briller 
à Gaillac, en avril, lors de la rencontre 
régionale. Bravo à eux !

Le 20 mars, jour d’ouverture du 
Printemps, l’association Variétés 
locales 12 est venue rencontrer les 
élèves de CE2 et leur a présenté la 
technique du greffon.

Ce même mois, les CM2 ont 
connu la journée tant attendue 
d’« immersion » au collège. Ils ont 
été intégrés à des classes de 6ème 
dans divers cours. Ils ont présenté 
leur travail autour des langues et 
ont visité l’ensemble des locaux… 

Vivement la rentrée !

En avril, les CE2 ont passé leur permis 
piéton et en juin, les CM2, avec 
l’intervention des gendarmes, le 
permis internet.

La classe de CE1, en avril, animée 
par des membres du Comité de 
pêche de l’Aveyron, a participé à des 
activités autour de la protection de 
nos rivières.

En toute fin d’année, les trois 
classes de CP et CE1 sont allées 
au parc zoologique de Pradinas 
pour participer à des ateliers de 
découverte des rapaces.

ACTIVITÉS CULTURELLES

Cette année encore, les CP, CE1 
et les CE2 ont découvert, grâce 
au dispositif « École et cinéma », 
à trois reprises, des styles 
cinématographiques qu’ils n’ont 
pas l’habitude de rencontrer. Belles 
aventures sur grand écran ! 
Tout au long de l’année, l’ensemble 
des classes de l’école a assisté, 

à la MJC ou à la Baleine, à des 
spectacles musicaux dans le cadre 
des Jeunesses Musicales de France. 
Les CP et CE1 se sont également 
rendus au Club pour un autre type 
de spectacle musical, en live, fort en 
énergie !! 

 

Les CE2 ont connu un printemps fort 
culturel. Ils se sont rendus au musée 
Fenaille pour divers ateliers et, en 
juin, ont réalisé un voyage à Toulouse 
mais aussi dans l’Histoire au Village 
gaulois.

Une école citoyenne aux couleurs associatives
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À la rentrée 2023-2024, 173 élèves étaient répartis ainsi : 

-  20 CP avec Madame BESSIERE, la directrice et Mesdames  
RAUFFET et CALMETTES,

-  21 CP avec Madame MERLAND 

-  22 CE1 avec Madame VALAT

-  19 CE1/CE2 avec Madame BOSC

-  22 CE2 avec Madame TREMOUILLES

-  21 CM1/CM2 avec Madame HOURDEBAIGT

-  24 CM1 avec Monsieur FAUVEL

-  24 CM2 avec Madame JAROSZEK

École primaire  
de sébazac
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ACTIVITÉS SPORTIVES

En mars, les deux classes de CE2 
ont pratiqué le hand-ball avec 
l’intervention du club de Rodez.

Tout au long de l’année, les classes 
de CM1, CE2, CP et CP/CE1 ont pu 
travailler le Savoir Nager grâce à des 
cycles de 5 à 10 séances de natation 
dans les deux bassins du Grand 
Rodez.

L’école de Sébazac est inscrite 
dans une tradition USEP depuis 
presque quatre décennies avec une 
association créée en 1986. La vitalité 
de notre association a toujours 

permis à nos élèves de pratiquer, 
d’organiser et de participer à de 
nombreuses activités sportives et 
d’EPS.

En cette année 2022-2023, il nous a 
semblé important de lui redonner 
une nouvelle vitalité et un nouveau 
cadre à travers notre labellisation 
« Génération 2024 » et de créer 
l’Association « USEP Sébazac 
Génération 2024 » dont la première 
AG s’est tenue le 18 novembre 2022 
en présence de deux élèves élus par 
leurs pairs, un parent d’élève, trois 
enseignants, Madame BESSIERE, la 

directrice de l’école, deux conseillers 
pédagogiques EPS et Madame 
CHARIOT, conseillère municipale 
chargée des associations. Tout 
ceci démontre notre volonté de 
donner à cette association une 
couleur plus citoyenne, coopérative 
et collaborative entre adultes et 
enfants.

Cette année, trois classes, les CE1, 
CM1 et CM2 étaient adhérentes 
à l’USEP (Union sportive de 
l’enseignement public).

L’année a débuté par la traditionnelle 
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www.burlat.fr

35, rue des Métiers
12850 Onet-le-Château

05 65 73 00 10 - groupe@burlat.fr

solutions
DIGITALES

solutions
LOGISTIQUES

CRÉATION
GRAPHIQUE

SOLUTIONS
D’IMPRESSIONS
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Journée nationale du sport scolaire, 
le troisième mercredi de septembre, 
ouverte à tous les élèves du CE2 au 
CM2. Une trentaine de participants 
a pu découvrir le raid de type 
activités enchaînées : course à pied, 
vélo, biathlon, grâce à la présence 
de nombreux parents assurant la 
sécurité des circuits et d’enseignants.

En octobre, les deux classes de 
CM ont pu de nouveau prendre un 
grand plaisir sur un triathlon organisé 
et encadré par des parents, des 
enseignants et le délégué USEP. 
Les activités à enchaîner étaient : 
l’orientation, un biathlon/tir à l’arc et 
un « trotti and run ».

Avant les vacances d’automne, les 
CM2 ont eu leur première rencontre 
avec le collège Jean Moulin qui les 
a conviés, comme chaque année, à 
participer au cross du collège.

Toujours en automne, la classe de 
CE1 a participé à un cycle poney à 
Combelles grâce à leur adhésion à 
l’USEP mais aussi à l’APE qui a pris en 
charge les transports.

Le mercredi 23 novembre, grande 
date, retour du Cross scolaire 
départemental après deux années 
d’abstinence pour cause de 
pandémie… Une vingtaine d’élèves 
de CM a brillamment représenté 
notre école en se classant quatrième 
au classement par établissement 
et l’un de nos athlètes est monté 
sur la troisième marche du podium 
en individuel. Bravo à tous pour leur 
implication dans des conditions 
météo « aux couleurs très cross »…

 
Cette année scolaire a été très 
connotée quilles de huit grâce 
à l’intervention des membres de 
Quilles de Sébazac et, en particulier, 
Monsieur Yves PAGES. Ils nous ont 
initiés et formés à cette activité, 

nouvelle pour la plupart des élèves, 
lors d’une douzaine de séances 
en EPS. Un petit groupe d’élèves, 
membres du club de quilles, a 
tiré vers le haut et fait progresser 
l’ensemble de leurs camarades.

Ce cycle a permis, un mercredi 
de juin, la participation d’une 
vingtaine d’élèves à la rencontre 
départementale de quilles de huit 
à Baraqueville, organisée par l’USEP 
et encadrée par de nombreux 
parents et membres du Comité 
départemental de quilles.

En juin, l’ensemble des CM s’est 
rendu à Sébazac, avec quatre 
autres écoles usépiennes, pour une 
rencontre Quilles de huit/pétanque 
encadrée par des parents, des 
membres de club de Quilles de huit 
et de pétanque de Sébazac. Merci à 
eux…

Mais le grand moment USEP de cette 
année 2022-2023 fut le séjour à 
Port-Leucate organisé par le Comité 
régional USEP durant quatre jours.

Les CM y ont rejoint vingt-et-une 
autres classes de la région Occitanie, 
soit plus de 450 camarades pour un 
séjour aux activités des plus riches et 
sportives préparées tout au long de 
l’année.

En effet, le cahier des charges était 
exigeant : rencontre balle ovale, 
correspondance avec une classe du 
Tarn ou du Lot avec la découverte 
de l’activité quilles de huit à leur 
présenter et à encadrer, mais aussi 
une veillée spectacle à préparer 
(nous avions choisi d’interpréter 
un medley d’hymnes nationaux de 
grandes nations du rugby mondial). 
Une semaine très riche en émotions, 
énergie à déployer et rencontres. 
Merci au département de l’Aveyron, 
la mairie de Sébazac, l’APE et les 
familles pour leur participation 

financière, mais aussi pour leur 
implication et leur énergie, sans 
oublier les accompagnateurs 
bénévoles : Marie-Claude, Françoise, 
Chantal et Didier.

L’année 2022-2023 a été, encore une 
fois, une belle aventure où chaque 
membre de l’école a pu grandir, 
s’enrichir sur le plan culturel, social et 
de la santé.

L’ensemble des enfants et des 
enseignants remercie les parents 
d’élèves dont la présence est 
indispensable dans toute activité, 
l’APE et la Mairie sans qui toutes ces 
organisations et sorties ne pourraient 
voir le jour.
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L’ESAT SEVE, établissement de la Fondation OPTEO,  
est localisé sur la commune de Sébazac Concourès, Route de Villecomtal (en face la déchèterie). 

 

ACTIVITES ET PRESTATIONS PROFESSIONNELLES 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ESAT a pour mission de permettre à 67 personnes en situation de handicap d’avoir une 

activité professionnelle tout en leur proposant un accompagnement social et éducatif. 

L’objectif est de favoriser leur épanouissement professionnel, social et d’œuvrer à une 

meilleure inclusion. 

SES ATOUTS 

 

 

 
 

 

 

Depuis 2022, l’ESAT SEVE et la Mairie de Sébazac ont formalisé leur collaboration à travers une convention  
qui réaffirme la volonté de valoriser la place des personnes en situation de handicap en tant que citoyens  
sur le territoire.  

 

L’ESAT a reçu, de petits groupes 
scolaires ou du centre de loisirs pour 
des visites. 

 

 
 

       

Manon et Arnaud ont 
travaillé au sein des 
services techniques. 

 

 

 

 
 

 

Au mois de décembre dernier, 
vous avez pu appercevoir sur le 
rond-point du Tremblant, un 
traineau du Père-Noël réalisé 
par les ateliers de l’ESAT. 

L’atelier restauration de l’ESAT SEVE assure aussi depuis le mois de mars 2021, la production et la livraison des 

repas pour les cantines scolaires de Sébazac et de Concourès (maternels et primaires). Une belle collaboration 

qui affiche la volonté de proposer du frais et du local.  

LA MENUISERIE 

Fabrication de mobilier urbain, de 

composteurs, de caches conteneurs, 

d’abris, de composteurs …  

 

LES ESPACES VERTS  

Entretien de jardins, de massifs, taille 

de haies, d’arbustes, tonte, voirie … 

 

LA RESTAURATION 

Elaboration, fabrication et livraison de 

repas en liaison froide, réalisation de 

buffets et plateaux repas. 

 

Des compétences 

techniques 
reconnues dans 
chaque activité 

30 années 
d’expérience 

Des travailleurs 
formés 

Un travail de 
qualité 

Un service de 
proximité 

Des équipements 
et du matériel de 

pointe 

Adaptabilité et 
Innovation 

Une équipe 
dynamique 

Ils ont pu, avec la 
bienveillance des agents
communaux, mettre leurs 
compétences au service 
de la commune

Les enfants de la commune ont 
pu partager un moment de convi-
vialité avec les travailleur à 
travers la confection tisser

Hélène a rejoint la cantine scolaire 
durant 15 jours.

Elle se souvient encore de l’accueil 
qui lui a été reservé par les enfants 
et le personnel

E
S

A
T

 S
E

V
E

Ce partenariat est une réussite, pleins d’autres projets nous attendent encore. 
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NOUVEAUX SERVICES
Les résidents du coworking  
(1er étage de la mairie)

FLORIAN MAGNE OSTÉOPATHE 

Aveyronnais depuis peu, Florian 
Magne, 38 ans, s’est installé 
depuis le mois de juillet en tant 
qu’Ostéopathe. Diplômé en 
2010 et formé pendant 5 ans 
à l’ostéopathie structurelle, 
viscérale, fasciale et crânienne, 
son expérience lui permet 
aujourd’hui de traiter les 
nourrissons, les futures mamans, 
les adultes et personnes âgées. 
Florian accompagne son patient 
dans sa globalité avec une 
approche pluridisciplinaire de sa 
problématique.
Prise de RDV sur Doctolib ou  
par téléphone au 07 88 03 87 07.

FANETTE

Laura Blanquer, Sébazacoise, 
s’est installée au sein de 
l’espace coworking de la 
mairie début juillet pour 
développer son entreprise de 
communication « Fanette ».

Elle accompagne les 
privés, les entreprises et les 
collectivités dans tous types 
d’activités.

Vous pourrez joindre  
Laura par mail  :  
contact@fanettedesign.fr.

AB COACHING

ABCoaching - Valérie VEYRIES, occupe un 
bureau au sein de l’espace coworking 
depuis le mois d’août. Dans le domaine des 
ressources humaines depuis près de 10 ans, 
son activité s’articule autour de l’humain et 
de l’orientation professionnelle. En proposant 
notamment de vous accompagner dans 
vos changements professionnels à travers 
différentes prestations telles que : le Bilan 
de compétences, la VAE (validation des 
acquis de l’expérience), le coaching et le 
développement professionnel en lien avec 
le bien-être au travail.

Particuliers, associations, entreprises, 
quelque-soit votre secteur d’activité,  
vous pouvez prendre RDV avec Valérie  
au 07 78 21 35 58 ou par mail  
valerie.veyries@laposte.net
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LOÏC BESSES ARTISAN PEINTRE

Depuis 1 an, Loïc Besses, 
Sébazacois de 29 ans, 
a créé son entreprise 
de peinture. Son activité 
concerne les produits 
de décoration, les sols, 
les papiers peints, les 
peintures intérieures et 
extérieures et les façades. 
Sa clientèle concerne aussi 
bien des particuliers que 
des entreprises.

Secondé par un apprenti, 
il offre ses services sur tout 
le département.

Contact :  
06 50 89 75 99 

LA PHARMACIE DU COMTAL

Depuis janvier 2023, Evelyne BONAREL et Claudine CARPI 
ont cédé la place à Maxime DESHONS , jeune pharmacien 
ruthénois de 26 ans, diplômé de la Faculté de pharmacie 
de Clermont-Ferrand.

Aujourd’hui l’équipe se compose de huit professionnels, 
deux pharmaciens Maxime (gérant) et Fanny (son 
adjointe) et de six préparatrices, Marie-Jo, Vinciane, Anaïs, 
Charlotte, Nathalie et Sandra. 

De nouveaux services sont proposés, les tests (Covid, 
angine, cystite), les différentes vaccinations (prescription, 
délivrance et injection) et des entretiens pharmaceutiques. 
Des consultations en diététique, dermato-cosmétologie et 
naturopathie seront proposées en 2024.

Pharmacie du Comtal 40, Av. Tabardel  
Tél. : 05 65 74 18 68

ANTHO ELEC

Anthony MIRAL, 34 ans, est 
papa de 4 enfants. Titulaire 
d’un bac professionnel 
électrotechnique, 
il s’est installé en tant 
qu’électricien en septembre 
2023 à Sébazac, commune 
où il réside depuis 2016, sous 
le nom de « Antho Elec » .Il 
propose des services pour 
les installations électriques 
que ce soit rénovation, neuf, 
alarme, dépannage...

Vous pouvez le joindre au : 
06 74 11 35 22 

LA CAVE D’ARTHUR

En aout 2023, un nouveau commerce a ouvert au cœur 
du village, « La cave d’Arthur ». Originaire de Villecomtal, 
Arthur 31 ans, passionné de motos et de sports automobile, 
a décidé de suivre l’histoire familiale et d’ouvrir sa propre 
cave. 

Sa clientèle est composée de particuliers et d’entreprises. 
Les producteurs avec qui il travaille en direct viennent de 
toute la France. Des dégustations pour des groupes sont 
possibles à la demande et en 2024, il organisera  
des dégustations en présence des producteurs.  

Une petite spécificité, vous aurez la possibilité de tester 
les Armagnacs, les Rhums et les Whiskys grâce aux 
échantillons de senteurs.

La cave d’Arthur  56, AV TABARDEL, du mardi au samedi 
de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 19h30 et le dimanche de 
9h30 à 12h30 - cavedarthur.fr

Les artisans

Les commerces et services
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NOUVEAUX   
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JMT

JMT,  spécialiste de l’alimentation et des accessoires pour 
animaux depuis plus de 30 ans, a ouvert un nouveau 
magasin franchisé à Sébazac-Concourès, depuis le 27 
mai dernier. Situé dans la zone commerciale du Comtal, 
il propose sur une surface de 500 m2 un large choix de 
produits pour tous les animaux de compagnie : chiens, 
chats, rongeurs, oiseaux, chevaux, basse-cour, NAC et 
autres poissons…

Il vous accueille du lundi au samedi, de 9h30 à 12h30 et 
de 14h à 19h, dans un cadre convivial et chaleureux et 
vous propose des conseils personnalisés par une équipe 
de professionnels, soutenue par une centrale d’achat qui 
propose régulièrement des offres promotionnelles. 

JMT s’engage à offrir à ses clients des produits de qualité, 
respectueux de l’environnement et du bien-être animal, à 
des prix compétitifs. JMT, c’est le royaume des animaux !

ANNE -MARIE FENOUILLOT  
CONSEILLÈRE EN IMMOBILIER

Anne-Marie FENOUILLOT 
s’est installée sur la 
commune en tant que 
conseillère indépendante 
en immobilier.

Si vous souhaitez 
bénéficier de ses services 
vous pouvez la joindre au  
07 66 03 25 43  
ou par mail anne-marie.
fenouillot@safti.fr

L’APABA

L’APABA, Association de Promotion de l’Agriculture 
Biologique de l’Aveyron, a emménagé en juillet 2023 
sur la commune de Sébazac. Depuis 30 ans, l’APABA 
conseille les producteurs d’Aveyron, développe les filières 
bio, accompagne les cantines pour s’approvisionner 
en produits bio et locaux, informe et sensibilise les 
habitants à la production bio et locale par des ateliers 
alimentation, des conférences, des visites de fermes, 
ou encore l’annuaire des producteurs. Pour participer à 
la vie de l’association et s’engager pour l’agroécologie 
et l’autonomie alimentaire en Aveyron, vous pouvez 
adhérer en tant que producteur, citoyen ou partenaire.

Plus d’infos :  
Mail : contact@aveyron-bio.fr 
Tél : 05 65 68 11 52 
Site web : https: //aveyron-bio.fr/
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LA FÊTE DES ASSOCIATIONS S’EST TENUE 
LE 8 SEPTEMBRE DERNIER.

Nous remercions les associations qui avaient répondu à 
notre appel, installées sur le parvis de la Doline, dans le 
gymnase et dans la Doline.

Quelques associations ont vu défiler des enfants, mais le 
public, très présent en 2022, n’était pas au rendez-vous 
cette année. Il y avait le match d’ouverture de la coupe 
du monde de Rugby !

La manifestation se terminait par des tapas offerts par 
la municipalité et un apéritif pris à la buvette tenue par 
le Judo.

LES 
Manifestations
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LE 7 JUILLET S’EST DÉROULÉ LE MARCHÉ GOURMAND.

Ce marché est organisé par la municipalité. Ce sont les 
conseillers municipaux qui sont à la manœuvre pour 
installer tables et chaises avant l’arrivée des exposants, 
et qui font tout le rangement à la fin du marché quand 
celui-ci est terminé. 

L’association Cassiopée, qui s’occupe de mobiliser les 
artisans présents sur le marché, nous proposera de 
revenir en 2024.

La météo et le public étaient au rendez-vous pour 
débuter cette animation.

La buvette était assurée par la société de chasse de 
Sébazac, et une animation musicale ambiançait le 
marché.

Puis tout à coup l’orage se mit à gronder et 
malheureusement en 5 minutes la pluie était là et a fait 
fuir tout le monde, et le marché fût terminé. 

 Il serait de bon aloi qu’une association prenne le relais 
pour l’organisation et la tenue de la buvette du prochain 
marché gourmand !
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LES MOTARDS DE LA CAMI SPORT & CANCER

La CAMI Sport & Cancer développe des programmes de 
thérapie sportive pour les personnes (hommes, femmes, 
enfants) touchées par un cancer et ce dès le début du 
diagnostic et à tout moment du parcours de soins.

La CAMI Sport & Cancer existe en Aveyron depuis une 
quinzaine d’années et de nombreux patients suivent ou 
ont suivi des séances soit à l’Hôpital, soit en ambulatoire, 
soit en ville à Rodez et Decazeville. 

Pour faire connaître l’association au grand public, la CAMI 
Sport & Cancer organise, depuis maintenant trois ans, un 
rallye moto LA FREE DON, le quatrième samedi du mois de 
septembre, en partenariat avec la FFMC12.  

Les personnes qui prennent part à ce rallye, sont invitées 
à faire un don à la CAMI Sport & Cancer en contrepartie 
de leur participation. Un cadeau leur est offert en retour 
grâce aux partenaires qui la soutiennent.

Les motards de la CAMI Sport & Cancer ont ainsi participé 
à cette 3ème édition, le 23 septembre 2023, avec un 
départ de la Doline à Sébazac-Concourès pour une 
balade sur les routes aveyronnaises avec une halte à 
DECAZEVILLE, la halte étant différente chaque année, 
et une arrivée sur la place du Bourg à RODEZ, pour être 
reçus en mairie. 
La mairie de Sébazac-Concourès est un soutien pour 
la CAMI Sport & Cancer en acceptant ce départ sur la 
commune et en offrant aux participants un café de 
bienvenue. 
Cette année, une centaine de participants ont ainsi suivi 
la 3ème édition de FREE DON organisée par la CAMI Sport 
& Cancer AVEYRON.

Plus de renseignements sur la CAMI Sport & Cancer 
AVEYRON sur le site  
https: //www.camisportetcancer-aveyron.com

SAVOIR FAIRE LA DIFFERENCE

EIFFAGE ENERGIE SYSTÈMES - QRG

26, rue du Trauc - 12510 DRUELLE

05 65 77 13 00
qrg.energie@eiffage.com
www.eiffageenergie.com

Photovoltaïque et Bornes IRVE

Eclairage Public

Adduction d’eau potable et assainissement

Electricité Industrielle et Tertiaire

Automatisme et Robotique

Réseaux d’Energies

Hydroélectricité
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CHEZ CATHY COIFFURE LES CISEAUX CHANGENT DE MAINS

Il y a presque 40 ans, Cathy Matha, 
ruthénoise de naissance, rejoignait le 
village de Sébazac-Concourès pour 
s’y installer en tant qu’habitante avec 
son mari, mais pas que….

Le 2 avril 1987, il y a 36 ans, Cathy 
Matha, âgée de 23 ans, quittait le 
salon de chez Michel Thomas à Rodez 
après sept ans en tant qu’apprentie 
et salariée, et ouvrait son salon de 
coiffure, Cathy coiffure, avenue 
Tabardel. 

Durant toutes ces années, Cathy a 
formé trois apprenties et a toujours été 
accompagnée d’un salarié. Depuis un 
an, Cathy est secondée par Elodie, une 
jeune Ruthénoise de 35 ans.

Élodie, comme Cathy, a repris un salon  
à Rodez à l’âge de 23 ans. L’histoire a 
duré cinq ans avant de partir comme 
salariée durant aussi cinq années, puis 
de rejoindre Cathy àSébazac. 

Aujourd’hui, Cathy prépare sa 
succession au sein de son salon avec 
Élodie. L’année 2024 sera l’année de 
transition entre les deux femmes, aussi 
passionnées l’une que l’autre par le 
métier d’artisan-coiffeur. Élodie, durant 
ces derniers mois, a déjà apporté 
quelques nouveautés comme la 
coloration végétale et les prestations 
mariage sur place et à domicile.

Cathy est très heureuse que son 
salon soit repris et que l’aventure et le 

service auprès de ses clients puissent 
continuer. Fin 2024, Cathy fera valoir 
ses droits à la retraite, une retraite 
bien méritée qui lui permettra de se 
consacrer à ses passions, aux voyages 
et à son fils.

Cathy et Élodie vous accueillent au 
salon sur rendez-vous

Le mardi :  de 8h à 12h - 14h à 19h

Le mercredi :  de 14h à 19h

Le jeudi :  de 8h à 12h - 14h à 19h

Le vendredi :  de 8h à 12h - 14h à 19h

Le samedi :  de 8h à 17h

Cathy 
coiffure
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EN DIRECT DU RUCHER….

Le bilan de la saison apicole 2023 
est une nouvelle fois mitigé : trop 
d’humidité au moment où les plantes 
mellifères étaient en fleur, trop de 
chaleur au moment où les abeilles 
constituent leurs réserves pour l’hiver, 
les températures élevées ayant grillé 
tout ce qui restait. Par conséquent, 
la récolte de miel est encore bien 
maigre cette année : l’extraction a 
été faite en présence et avec l’aide 
des enfants du conseil municipal des 
enfants, de même que la mise en 
pot, chacun a eu droit à son petit pot 
de miel. Quelques mois auparavant, 
ces mêmes enfants avaient déjà 
participé à la décoration d’une 
ruche pédagogique mise en place 
au rucher et qui se trouve être la 
plus forte… Allez savoir pourquoi ! 
Quelques photos de ces différents 
moments se trouvent dans l’article 
concernant le Conseil municipal des 
enfants.

Actuellement le rucher communal 
est constitué de 5 ruches, certaines 
sont en forme pour passer l’hiver, 
d’autres auront certainement un 
peu plus de mal. Il est vrai qu’en plus 
d’une météo pas toujours favorable 
et de l’utilisation des pesticides qui 
perturbent leur système d’orientation, 

les abeilles sont confrontées à bien 
des difficultés : 

  Le varroa : acarien parasite de 
l’abeille, il s’introduit dans les alvéoles 
et se nourrit de l’hémolymphe 
des larves, provoquant des 
malformations, il participe au 
déclin de l’espèce. Des traitements 
sont appliqués mais pas toujours 
très efficaces et une surveillance 
régulière du niveau d’infestation est 
nécessaire.

  Le frelon asiatique : débarqué 
en France en 2004 dans une 
livraison de poterie chinoise, sans 
prédateur naturel, il se propage 
depuis à raison de 100 km par an. 
Il se nourrit d’insectes butineurs 
(papillons, bourdons, abeilles..) qui 
lui fournissent sucres et protéines. Au 
cours d’une saison, la consommation 
d’un seul nid peut atteindre 11 kg 
d’insectes, menaçant la pollinisation 
et la biodiversité…Sous la pression 
du frelon en vol stationnaire devant 
la ruche, les abeilles sont stressées, 
ne sortent plus pour constituer leurs 
réserves, la reine ne pond plus, la 
colonie est condamnée. La piqure du 
frelon est douloureuse et peut être 
mortelle pour quelqu’un d’allergique. 

Pour éviter sa propagation, le 
piégeage des fondatrices (qui 
sont à l’origine d’un nouveau 
nid), est indispensable, dès que 
les températures au printemps 
atteignent 15° de mettre en place 
un piège contenant un mélange de 
bière, sirop de cassis ou grenadine 
et vin blanc (pour repousser les 
abeilles) à renouveler tous les 8 à 10 

jours. 

Chacun d’entre nous peut agir, 
les abeilles ont besoin d’être aidées, 
elles ne peuvent pas se défendre 
contre un ennemi bien plus fort 
qu’elles !

Si vous remarquez la présence d’un 
nid, prévenez aussitôt la mairie 
qui prend en charge le coût de 
la destruction, que le nid soit sur 
le domaine public ou privé. Sans 
destruction avant les premières 
gelées, les futures fondatrices 
s’abritent jusqu’au printemps suivant 
et le cycle infernal recommence !!!

Nous comptons sur vous.

Les bénévoles du rucher :  
Evelyne Pagès, Yvon Buscaylet, 
Francis Audigier

LE
 R

U
C

H
E

R

Le  
Rucher

DISTRIBUTEUR AUTOMATIQUE

GRANULÉS BOIS

Dose de

15 l

NOUVEAU

Libre-service

7/7
24/24

e

05 65 44 933 24
Route d’Espaliion
ONET LE CHÂTTEAU
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CÉRÉMONIE DU 11 NOVEMBRE

Ce 11 novembre 2023, nous nous sommes retrouvés, 
représentants des anciens combattants, enfants, 
habitants et élus de la commune pour célébrer le 105e 
anniversaire de l’Armistice du 11 novembre 1918. 

Mme Florence Cayla a donné lecture du message 
ministériel accompagné des enfants, puis ont été cités 
les morts de la commune, dont les noms sont gravés 
sur notre monument. Après une minute de silence, une 
gerbe a été déposée en compagnie des représentants 
des associations des anciens combattants et des 
enfants.

Cette cérémonie s’est terminée autour du verre de 
l’amitié.

CÉRÉMONIE DU 8 MAI

Nous avons pu ce matin du 8 mai 2023 nous retrouver, 
représentants des anciens combattants, enfants, 
habitants et élus de la commune accompagnés de la 
chorale, pour célébrer la cérémonie de commémoration 
du 78e anniversaire de la Victoire du 8 mai 1945.

Mme Florence Cayla après avoir donné lecture du 
message ministériel,  a déposé une gerbe en compagnie 
des représentants des associations des anciens 
combattants et des enfants.

Nous avons pu à la fin de la matinée profiter d’un 
moment de convivialité.

Les  
cérémonie
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SPORTIVES

Aïkido  
André LAUMOND 
06 43 36 99 70

Badminton 
Léo FAZENDEIRO 
06 28 78 94 18

Club Mise en forme 
Jacques IZARD

06 51 77 14 65

Cyclo Club sébazacois 
Bernard GILHODES 
06 07 48 84 39

Football Club Comtal 
Marc GUITARD 
06 84 99 19 44

Judo Club 
Sandrine LATIEULE 
06 30 31 79 31

Karaté - Shotokaï 
Roland MAGNA 
07 66 42 62 15

Les copains d’abord 
Patrice RIVIERES 
05 65 74 58 60

Raid Aveyron Aventure  
Manuel GENESTOUX 
06 08 90 27 57

Rollers’s 
Aurore BESOMBES 
06 71 64 15 91

Savate Boxe française 
Ernes BALAS  
06 46 34 27 78

Sébazac BMX  
Frédéric VERGNES 
06 21 65 52 52 

Sébazac Méca Sport 
Michel REVE  
06 09 69 01 24 

Sébazac Pétan Club  
Michel ARNAL 
06 14 42 40 87 

Sentiers de Pays 
Maïté TIEULIE 
06 83 53 07 92

Sport Quilles Sébazac 
Yves PAGÈS 
07 83 65 32 58

Sports Pour Tous 
Évelyne PAGÈS 
06 72 39 62 50

Tennis Club Sébazac 
Lionel VIDAL 
06 42 39 94 04

SOCIALES  
& DIVERSES

ADMR  
Services à domicile 
Bureaux  
05 65 74 42 19

Les Aînés du Comtal 
M. PRADELS 06 79 55 45 33 
Mme ENJALBERT  
06 77 52 94 01

Les enfants d’abord 
Mirella COULOMBEL 
06 09 94 17 07

Los DIDdròlles Jeunes 
Diabétiques Aveyron 
Didier BOUCHET 
07 82 36 36 83

Parents d’élèves  
de Concourès 
Christelle ROQUE 
06 79 64 97 55

Parents d’élèves  
de Sébazac 
Céline MIRAL 
06 75 11 36 61

Paroisse Sainte-Émilie  
des Causses 
Guy MOUYSSET 
06 74 91 87 34

Plurimerveilles 
Paul CAUSSE 
06 76 08 57 95

Syndicat Agricole  
Jean-Paul BERTRAND 
06 37 59 27 49 
 

VivraBazac 
Marie-Laure BENEZETH 
06 65 74 96 94

Associations des anciens  
combattants

FNACA 
Joseph MAILLEBUAU 
05 65 46 96 19

CULTURELLES  
& LOISIRS

Comité d’animation 
Concourès 
Bruno GALY 
05 65 48 26 57

Comité d’animation  
Onet-l’Église

Comité d’animation 
Sébazac 
Charlène FALGUIÈRE 
06 72 31 60 94

Familles Rurales Sébazac 
Monique MIQUEL 
06 75 76 19 57

Focale pour le sauvage 
Sébastien TESTA 
07 61 74 22 16 

Itinéraires et Découvertes 
Alain CARLES 
06 83 16 86 89

L’Arbre à Palabres 
Jean-Marie CABROLIER 
06 42 99 35 84 

La Clef des Chants chorale 
Giséle PUECH 
06 31 76 29 94

Lames du Savoir Fer 
Charles BARROSO 
06 85 05 36 81

Les Couleurs du Causse 
Bernadette PAGNIEZ 
05 65 74 90 70

One Drop 
Frédéric FABIÉ 
06 79 96 16 69

Société de chasse  
de Concourès

Société de chasse  
de Sébazac 
Brice BERTRAND 
07 88 59 20 83

Société de chasse  
d’Onet l’Église 
Bastien THUERY 
06 72 12 18 67

Trad en 4D 
Arlette FROMENT 
06 51 06 10 52

Variétés Locales 12 
Yvon BUSCAYLET 
06 52 12 88 40

Vie Nouvelle 
François GINISTY 
06 65 68 03 65

ZicaBazac 
Robin MUR 
zicabazac@gmail.com

HUMANITAIRES

Africœur

Rouergue Androna 
Georges CROMIÈRES 
06 07 74 07 39

LISTE 
DES ASSOCIATIONS
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L’ASSOCIATION  
DE L’ANNÉE

• CYCLO CLUB
L’association CYCLO CLUB SÉBAZACOIS 
a vu le jour le 26 novembre 2011, à 
l’initiative d’Yves BOUSSELY.

Le premier président fût François 
LAUDIERES, suivi ensuite de Paul 
ABADIE qui a dirigé le club jusqu’à ces 
dernières années.

A sa création et pendant les 
10 premières années le club 
comptait environ 40 adhérents et 
malheureusement actuellement 
seulement 28 licenciés, alors que le 
nombre de pratiquants individuels 
à tendance à augmenter. Serait-ce 
l’inquiétude d’intégrer un club sous le 
prétexte que le groupe est trop sportif, 
trop rapide ? Loin de cette idée, le 
groupe sait s’adapter à la pratique et à 
la forme physique de chacun.

Club loisir adultes, affilié à la fédération 
de cyclotourisme, il ne compte pas de 
jeunes, car il est difficile de trouver des 
personnes pour encadrer une école, au 
grand regrets du président. Les enfants 
sont très demandeurs sur du VVT mais 
pas en vélo route.

Des grandes sorties, environ une 
dizaine par année, se font également, 
dans des secteurs riches en ressources 
touristiques (randonnées en Margeride, 
sur le plateau de l’Aubrac, dans le 
département du Lot….).

Cette année, fin mai, une dizaine de 
membres ont participé à un séjour en 
Dordogne pendant 3 jours.

Tous les ans une étape du tour de 
France est proposée aux adhérents du 
club.

Durant les sorties, les groupes 
peuvent partager afin que tout les 
participants prennent du plaisir et 
« roulent » à leur rythme. Les rapides 
et les moins rapides. Le club aimerait 
également étoffer ses rangs avec des 
féminines. Les pratiquants en vélos à 
assistance électrique sont également 
les bienvenus. Ils sont de plus en plus 
nombreux dans le club.

Le club s’investit dans l’organisation du 
festival FESTIBIKE’ZAC, qui a lieu depuis  
3 ans, fin septembre, à Sébazac.

Projets 2024 : 

Les pratiques cyclistes qui ont satisfait 
jusqu’à maintenant ses adhérents sont 
maintenues pour 2024, à savoir : 

-  Trois sorties hebdomadaires (lundi, 
jeudi et samedi) qui sont conçues 
pour permettre à chacun, quel que 
soit son niveau de forme, de rouler en 
groupe et en toute convivialité. Faut-il 
préciser que la sortie en groupe 
est une extraordinaire source de 
motivation pour chaque participant ?

-  Des sorties sur la journée, au départ 
de SÉBAZAC, avec un objectif de 
convivialité et de bonne humeur 
concilient les aspects festifs et sportifs 
contribuant en plus à la progression 
et à l’endurance des cyclos. Nos 
causses, vallons et vallées ne 
manquent pas de trésors qui restent 
encore à découvrir.

-  Des sorties avec départs excentrés 
avec remorque de transport des 
vélos et minibus.

-  Des rencontres sur invitation d’autres 
clubs du département ou des 
départements limitrophes permettant 
de parcourir de très beaux parcours 
et de découvrir de nouveaux horizons.

Deux grands projets sont à l’étude pour 
cette année 2024.

-  Le pari de faire « le Paris-Roubaix 
cyclo » se concrétise.

-  Comme l’an dernier, un séjour de 3 
ou 4 jours dans un département à 
vocation touristique voisin (Ardèche, 
Lozère …?).

-  Sous l’égide de la fédération 
française de cyclotourisme, et dans 
le cadre des Jeux Olympiques, une 
concentration venant de toutes 
les régions de France est prévue. 
Il s’agirait de monter à vélo à Paris 
en 5 jours, en partant de l’Aveyron 
et en faisant grossir le groupe au 
fur et à mesure des trajets et des 
régions traversées. Cela s’appelle 
« Ensemble à Vélo », l’arrivée se fera 
au vélodrome Jacques ANQUETIL. 
Cette réunification se ferait avant les 
Jeux Olympiques.

Bureau de l’association : 
Président : Bernard GILHODES 
Trésorier : Maarten WITTERS 
Secrétaire : Michel CASTANIER  
Membres : Michel TANGUY, Pierre 
VERDIER, René DELBOSC

CONTACT :

Bernard GILHODES : 06 07 48 84 39 
Consultez le site internet de FFCT :  
www.fftc.org
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• Aïkido

L’aïkido quésaco ?

L’aïkido, une discipline accessible à 
tous.

Plutôt convaincre que vaincre, sans 
humilier et en respectant l’intégrité 
physique de l’un et de l’autre.

La recherche de l’aïkidoka est celle 
de l’équilibre de l’individu par rapport 
à lui-même, et par rapport à son 
environnement.

Chacun peut se conformer à 
ses possibilités physiques, le but 
étant précisément de mieux les 
connaître. Une telle pratique est donc 
accessible à tous, homme ou femme 
quel que soit son âge.

L’aïkido est une discipline qui 
nous permet d’aborder certains 
problèmes éducatifs généraux. Au 

travers de cette discipline, nous 
désirons que l’enfant ou l’adolescent 
apprenne à agir, créer, montrer, aider, 
évoluer, organiser et ainsi s’ouvrir à 
sa propre sensibilité.

Le club a innové en 2023 !

Le dimanche 19 novembre, le club 
d’aïkido a organisé un marché de 
Noël à la Doline avec pas moins de 16 
exposants et plus de 400 visiteurs sur 
la journée.

L’argent récolté permettra au club 
de financer des stages pour les 
enfants et les adultes ainsi que des 
formations pour les enseignants.

Cette manifestation ayant été une 
réussite, le club envisage de la 
rééditer l’année prochaine !

Les cours et les enseignants : 

Le club d’aïkido de Sébazac compte 
3 professeurs titulaires de diplômes, 
validés par la Fédération Française 
d’Aïkido et par Jeunesse et Sports.

Les cours ont lieu au dojo : 

• Pour adultes et ados :  
  - le lundi de 18h00 à 19h30 

• le samedi de 8h30 à 9h45

  -  Pour les enfants : le mercredi  
de 14h30 à 17h00 (modulable)

Les enseignants ; Laumond André 
4ième Dan B.F., Laumond Christophe 
3ième Dan DE (1ere degré) et 
Cocatrix Sophie 1er Dan B.F.

RENSEIGNEMENTS : 

06 43 36 99 70 ou 06 70 07 13 70 
ou sur le site aikido12rodez.fr, 
aikidodebazac.wordpress.com et sur 
facebook Aikido-Sébazac

• CLUB MISE EN FORME
Le club associatif Mise en forme 
Sébazac se situe au 27, avenue 
Tabardel.

Il permet à tout adhérent d’améliorer 
sa condition physique et de prendre 
soin de sa santé.

Un badge offre une grande liberté 
d’utilisation de 8h à 22h, 7 jours sur 7.

Le club n’assure pas d’encadrement 
technique.

La salle se compose d’un espace 
musculation au rez de chaussée 
et d’un espace cardio-training en 
mezzanine (vélo elliptique, rameur, 
tapis de course …).

Cette salle de sport est accessible 

à tous (âge minimum requis 16 ans) 
dans un esprit convivial.

CONTACT :
Jacques IZARD 
06 51 77 14 65
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C.E.R. L’École de la Route
60, avenue Tarbardel 12740 SÉBAZAC-CONCOURÈS - 05 65 42 56 43
Horaires de code et permanence les mardi, mercredi et jeudi de 18h30 à 19h30.

Bureau de Rodez : 20 bis, boulevard Denys-Puech, code à toute heure
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• SÉBAZAC BMX  
(AVEYRON BMX)
Une nouvelle saison vient de s’achever 
pour nos pilotes d’Aveyron BMX. Une 
fois de plus, nos compétiteurs ont très 
bien figuré sur les pistes d’Occitanie, 
de Nouvelle-Aquitaine et même de 
France (Eléna Viargues ayant participé 
aux coupes et championnat de 
France, dans la catégorie Junior, ce 
qui la classe parmi les 15 meilleures 
pilotes françaises de son âge). 
D’autres licenciés nettement moins 
expérimentés ont pris part à leurs 
premières courses et ont accru leur 
intérêt pour la discipline. L’avenir du 
BMX race Aveyronnais semble en 
bonne voie… À ce titre, dans le sillage 
de Robert Mestre, Frédéric Vergnes, 
Nicolas Marty, une équipe de jeunes 
très dynamiques au sein du club, a 
œuvré pour favoriser l’épanouissement 
des 51 licenciés : 

-  Organisation de courses internes 
au club pour un apprentissage 
progressif de la compétition

-  Organisation de manifestations 
conviviales (repas, soirées…)

-  Conception de nouvelles tenues de 
course en partenariat avec Franck 
Parolin (gérant des boutiques Giant et 
Unik Bike et également pilote du club).

Ce vent nouveau soufflant sur le club 
lui permet d’envisager un avenir serein, 
tourné vers l’accueil de nouveaux 
pratiquants, l’élaboration de nouveaux 
projets sportifs…

Un grand merci aux bénévoles et 
partenaires pour leur soutien.

POUR TOUT 
RENSEIGNEMENT :
vous pouvez visiter notre page 
FACEBOOK (AVEYRON BMX). 
Robert MESTRE :  06 81 72 07 47 
Frédéric VERGNES : 06 21 65 52 52 
Nicolas MARTY : 06 76 28 59 20
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• FOOT
Une saison 2022/2023 exceptionnelle 
qui a fait vivre aux 480 licenciés du FC 
COMTAL des moments inoubliables.

Les équipes masculines : 

-  L’équipe fanion termine deuxième 
de sa poule en R2 loupant de peu la 
montée en R1 

-  L’équipe réserve quant à elle est à 
mettre à l’honneur, montée en D1 
et finaliste de la coupe d’Aveyron 
perdue contre Espalion. Un titre de 
champion de D2 pour clôturer une 
belle saison. 

-  Notre équipe trois, après une 
accession en D3, s’est maintenue 
dans le haut du tableau à la troisième 
place avec un parcours malheureux 
en coupe BRALEY.

-  Une quatrième équipe senior a été 
créée en entente avec le club de 
Bezonnes, elle évolue en D5. 

Une belle saison pour nos équipes 
féminines : 

-  L’équipe fanion, après avoir franchi la 
marche pour évoluer en R2, a terminé 
à la deuxième place.

-   L’équipe réserve féminine finit à la 
troisième place en D2, finaliste de la 
coupe BRALEY.

Un licencié sur cinq est … UNE licenciée ! 
Ce qui, en proportion et en nombre, 
fait du club un des plus important en 
Aveyron : et cela nous tient à cœur, des 
équipes exclusivement féminines en 
catégories 15F ans et 18F ans sont des 
atouts considérables pour le futur.

L’école de foot : 

-  Les U17 ont eu de bons résultats et ont 
terminé en milieu de tableau.

-  Les U15 ont participé à une finale, la 

coupe VIA SANTÉ, perdue d’un petit 
but.

-  Les U13 après un très bon parcours 
en première phase de championnat 
ont pu participer au championnat 
U13 territoire. Cela leur a permis de 
participer à des matchs de niveau 
régional.

-  Les U11 ont participé à la finale 
départementale de la catégorie à 
Millau.

-  Les U9 et U7, une centaine de licenciés 
ont participé à des plateaux sur le 
secteur centre du district Aveyron 
Football.

Aujourd’hui le FC COMTAL compte 480 
licenciés. Une hausse spectaculaire 
encore cette saison, qui place le club 
au troisième rang départemental : 

-  Plus de 80 dirigeants et éducateurs 
suivent et encadrent les activités tout 
au long de l’année.  

-  Des animations dans nos villages : 
organisation de tournois (vétérans, 
jeunes, Noël des footeux), de quines, 
distribution de calendriers, des 
activités importantes pour le club et 
pour la vie de nos communes.

-  Cette saison le choix a été fait de 
recruter un alternant pour nous 
aider dans les tâches sportives et 
administratives (stages vacances, 
foot à l’école).

-  Formation des éducateurs.

Tout ceci ne pourrait exister sans 
l’accompagnement de tous nos 
partenaires que vous retrouverez sur 
nos maillots, nos équipements, au bord 
des stades, à la radio ou encore sur 
cette plaquette. Nous les remercions 
tous vivement ! 

Nous remercions les municipalités pour 
la mise à disposition, l’amélioration et 
l’entretien des installations.

Bonne saison sportive à toutes et tous. 
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• karaté Club
Le Club de Karaté de Sébazac vous 
accueille le : 

Lundi : 19h30 – 21h00 : Karaté Contact 
(Ado & Adultes)

Professeur C. Blaise (CN4 ; DIF)  
06 37 38 26 34

Mercredi : 19h30 – 21h00 : Karaté 
traditionnel (Ado & Adultes)

Professeur F. Gracia (CN4 ; DIF) 
06 86 85 91 05

Samedi matin : 

10h00 - 11h00 : Karaté traditionnel 
(enfants) 

11h00 – 12h00 : Karaté traditionnel  
(Ado & Adultes)

Professeur R. Magna (CN2 ; DIF) 
07 66 42 62 15

Cette année, nous mettons à 
l’honneur le Karaté Contact, et plus 
particulièrement 4 de ses pratiquants, 
qui ont obtenu d’excellents résultats, à 
savoir : 

-  Christophe Blaise : 1er coupe de 
France Sud, vétéran <70 kg

-  Matéo Blaise : 1er coupe de France 
Sud en cadet <65 kg

-  David El Yacoubi : 2ème coupe de 
France sud, vétéran <80 kg

-  Dimitri Pinquié : 3ème coupe de 
France Sud, sénior <72 kg.

Ils ont reçu les honneurs du Comité 
Départemental Olympique et Sportif 
(CDOS) le vendredi 24 novembre à 
l’Athyrium – Onet Le Château

Vous êtes compétiteurs, vous 
souhaitez une activité sportive et 
martiale, du bien-être, un nouveau 
challenge…, rejoignez-nous ! »

• JUDO SEBAZAC – DANS LA CONTINUITÉ
Une fierté de faire partie de ce grand 
club de Judo Rodez Aveyron avec 
sa logistique et dont les résultats au 
niveau national sont connus de tous. 

Beaucoup d’animations, stages et 
compétitions encadrés par Gwenaelle 
Viard, très dynamique, diplômée d’Etat 
et compétitrice au plus haut niveau 
1ère division !

Une bonne santé pour Judo 
Sébazac avec cette saison plus de 
70 pratiquants qui se font plaisir 
au travers de techniques de judo 
éducatives sous formes jouées pour 
les plus petits, ou plus évoluées pour 
les compétiteurs et l’accession à la 
ceinture noire.

C’est dans ce cadre, très confortable, 
qu’à Judo Sébazac, le bureau et 
les enseignants espèrent pouvoir 
continuer longtemps à partager et 

faire aimer au mieux l’ensemble de 
ses cours pour l’épanouissement de 
ses adhérents.

Un beau dojo de Judo avec une 
grande palette d’activités 

-  Eveil Judo pour les 4 et 5 ans : 
motricité et approche des 
techniques sous formes ludiques.

-  Judo de 6 ans à 9 ans : code 
moral du judo (politesse, respect, 
amitié …) apprentissage technique et 
premières compétitions.

-  Judo ados 10 ans et plus : 
progression dans la technique et la 
compétition pour ceux qui veulent.

-  Judo préparation au grades : 
perfectionnement technique, kata et 
jujitsu de minimes à vétérans.

-  Taïso : préparation physique 
adaptée à toutes et tous dans une 

ambiance très conviviale.

-  Self Défense ados et adultes : A partir 
de la législation et de la réalité de la 
rue, attitudes et techniques simples 
très efficaces issues du jujitsu qui 
permettent de se sortir de situations 
d’agressions.

Convivialité, entraide, amitié, plaisir de 
la pratique pour toutes et tous et au 
service de l’éducation pour les plus 
petits.

Possibilité de s’entraîner dans les 8 
dojos du JRA (Sébazac, Rodez, Onet, …).

RENSEIGNEMENTS  
ET INSCRIPTIONS
Tout au long de l’année pour mettre 
des couleurs à votre vie :

Pierre Codomier : 06 24 88 00 40 
http://www.judo-jra.com/en-savoir-
plus/sebazac-1410
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Le groupe Taïso

Le groupe des enfants

Le groupe Self Défense
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• Roller club
PATINAGE ARTISTIQUE SUR ROULETTES

Affiliation : Fédération Française de 
Rollers et Skateboard

2023, une saison exceptionnelle !  Le 
club a atteint plus de 80 adhérents.

35 ans d’existence, et toujours en piste 
au gymnase de Sébazac.

N’HÉSITEZ PAS A VENIR NOUS REJOINDRE 
AU GYMNASE DE SÉBAZAC ! 
LES COURS ONT LIEU :

Le MARDI soir : 

Groupe DEBUTANTS - à partir de 4 ans 
- De 18h30 à 19h45

LOISIRS  ADULTES et parents/enfants   
- À partir de 20h

Le MERCREDI et le SAMEDI : 

TROIS GROUPES niveaux intermédiaires : 
Strass, Diamants, et Paillettes.  
- À partir de 13h30 : le MERCREDI 
- À partir de 9h45 : le SAMEDI

LES ENTRAÎNEURS :
Pour la rentrée de septembre 2023, 
le Club a recruté une nouvelle 
entraîneuse qualifiée, JUSTINE, 
détachée du Club de Valence 
d’Albigeois. Elle encadre les groupes 
du mercredi et du samedi.

AURORE, notre fidèle entraîneuse 
chapeaute tous les entraînements.

De JEUNES ENTRAINEURS supervisés 
par GAELLE et MARTINE : LOUNA et CLEO 
gèrent les cours de débutants du 
mardi soir. Elles se forment également 
en complément pendant les cours du 
mercredi et du samedi.

OBJECTIF : le club compte reprendre 
la compétition au premier trimestre 
2024. Le show patin (patinage de 
groupe synchronisé) reste une activité 
principale en vue de la préparation du 
Gala de fin d’année.

À NOTER que nous avons renouvelé le 
stock de patins, et qu’avant la rentrée 
nous avons organisé un atelier entre 
membres du bureau et quelques 
jeunes patineuses venues en renfort 
pour une révision des patins.

PLANNING :
La SOIRÉE HALLOWEN : une soirée 
disco ROLLER ouverte à tous, parents, 
enfants, amis, a eu lieu le 28 octobre 
2023, avec déguisement obligatoire. 
Ambiance garantie : un grand 
moment de convivialité.

GALA de fin d’année 

La saison passée s’est terminée par un 
très beau GALA toujours apprécié par 
le public sur le thème « Les 35 ans du 
Club ». À cette occasion, nous avons 
eu le plaisir d’inviter Gérard Landes, 
le fondateur du Club. Ce gala est 
toujours une fête et une récompense 
pour les patineuses.

Date à retenir : Prochain GALA  
le 1er juin 2024.

Composition du Bureau pour la saison 
2023/2024 : 

-Présidente : Aurore BESOMBES 
-Trésorière : Gaëlle DELPERIE 
-Secrétaire : Martine LABARTHE

RENSEIGNEMENT :
06 71 64 15 91
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• raid aventure aveyron
L’association sportive Raid Aventure 
Aveyron a pour objectif principal la 
promotion du raid et de la course 
d’orientation sur notre territoire.  

Le raid est un ensemble d’activités 
sportives à base d’orientation où 
s’enchaÎnent des disciplines telles que 
le trail, le VTT, le canoë mais également 
du roller, de la nage, du tir, de la spéléo, 
du canyoning, de la via ferrata… 
Chaque raid propose des distances, 
des durées et des épreuves différentes, 
il y en a pour tous les niveaux, tous 
les goûts. Cela demande une grande 
polyvalence dans les activités, une 
bonne condition physique et surtout un 
bon sens de l’orientation !

Raid Aventure Aveyron propose des 
entraînements tous les jeudis soir à 

18h30 pour s’initier et se perfectionner 
en l’orientation : apprendre à lire une 
carte, à se repérer, à suivre un itinéraire, 
à trouver des balises, de jour comme 
de nuit et sur tous les terrains ! Chacun 
à son niveau peut développer ses 
compétences sportives et cognitives 
car c’est une activité qui allie les deux.  

Ouverts dès 8 ans, nous accueillons 
tous les âges et tous les niveaux. Venez 
nous rejoindre seul ou en famille, entre 
amis, entre collègues pour découvrir 
une activité ludique et sportive. 

Nous participons à de nombreuses 
compétitions départementales et 
nationales et organisons chaque 
année le Combiné de l’Aveyron en 
décembre et la Rogaine des Ruthènes 
début mars. 

Véritable chasse au trésor pour les 
plus jeunes, on progresse vite pour 
se diriger vers la course d’orientation, 
épreuve de vitesse où ce n’est pas 
toujours celui qui court le plus vite 
qui gagne. Choix d’itinéraire, rapidité 
de lecture de carte sont autant de 
capacités à développer. Mais à 
chacun son rythme et les randonneurs 
ont aussi leur mot à dire. La devise 
est « Mieux vaut marcher dans la 
bonne direction, que courir dans la 
mauvaise…! » À bon entendeur, salut !

RETROUVEZ TOUTES LES 
INFORMATIONS SUR LE SITE :
 https: //raid12.wixsite.com/
raidaventureaveyron

56 — Février 2024 — Bulletin d’information Sébazac-Concourès 



• Sébazac mÉca sport
L’année 2023 a été importante pour 
l’association SMS « Sébazac Méca 
Sport » avec l’élection de son nouveau 
bureau et la réorganisation de l’atelier. 

L’association a pour projet en 2024 de 
participer à la « ronde du cœur  » qui se 
tiendra le 03 mars, en partenariat avec 
« Auto Sport Rodelle  ». 

Environ 150 véhicules historiques ou 
récents font une « balade » d’environ  
100 km. 

Sébazac Meca Sport et ses adhérents 
offriront, café boissons et fouace à 
tous les participants lors de la « Pause » 
traditionnelle qui aura lieu à Sébazac.

Cette journée se terminera autour d’un 
repas dansant à St-Julien -de-Rodelle. 
Les bénéfices de cet événement seront 
intégralement reversés au service 
pédiatrique de CHU Bourran à Rodez.

D’autre projets sont à l’étude, et seront 
mis en place par les adhérents.
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• savate boxe française sébazac
Notre club de boxe française vous 
accueille les mardis et jeudis (cours 
adultes) ainsi que les samedis (cours 
ado 13-16 ans) afin de partager, avec 
nous, la passion qui nous anime.

Jeunes et moins jeunes, expérimentés 
ou débutants, vous serez les bienvenus 
pour faire partie des nôtres.

Au fil des années, et ce depuis 1987, 
l’ensemble des équipes dévouées au 
club ont réussi à créer un véritable 
esprit de famille et de franche 
camaraderie. Ces valeurs qui nous 
animent nous permettent chaque 

année d’accueillir nos nouvelles 
recrues dans l’amitié, le respect et la 
bienveillance.

Fort de cette expérience, notre équipe 
de coachs vous proposera des 
entraînements de qualité afin que 
vous puissiez perfectionner votre boxe 
ou simplement entretenir votre forme 
physique.

Alors sautez le pas et rejoignez-nous !

Adresse : 
Rue des Tourettes à Sébazac

Horaires d’entraînement :

• Cours adultes : 

  -  Mardi : 18h30 - 20h00  
Jeudi : 19h00 - 20h30

• Cours Ados : 

- Samedi : 10h00 – 11h30

Tarifs :

- Cours adultes : 130 euros à l’année

- Cours ados : 90 euros à l’année

CONTACTS :
Président : Ernes BALAS (06 46 34 27 78) 
Secrétaire : Oriane COSTES
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• sentier de pays
L’association « Sentiers de pays » 
parcourt le milieu caussenard mais 
aussi bien d’autres topographies 
sur les traces du patrimoine naturel, 
historique et culturel de l’Aveyron 
grâce à des randonnées riches en 
découvertes. Au cours de l’année 
2023, nous avons ainsi parcouru, au 
rythme de deux dimanches par mois 
hors congés scolaires les chemins du 
Causse Comtal, mais aussi ceux de 
l’Aubrac, des Palanges et du Vallon.

Une fois par mois, les samedis, les 
randonneurs partent à la découverte 
de lieux inédits, en particulier de villes 

proches supposées connues… mais 
pour lesquelles beaucoup de trésors 
culturels cachés nous enchantent : en 
avril, Figeac et le musée Champollion, 
en mai Espalion et ses musées 
originaux, en septembre Millau, le site 
de la Graufesenque et le musée sur 
les traces des potiers, des gantiers et 
d’Emma Calvé, en octobre le musée  
Terra d’Olt à Saint-Parthem,  
Saint-Santin et le château de Gironde.

En février, une conférence publique de 
Martine Joly, professeur d’université à 
Toulouse, sur les fouilles organisées sur 
le site de Cadayrac, a connu un très 

grand succès auprès des Sébazacois.

Sentiers de Pays était présent lors du 
forum des associations organisé par 
la municipalité en septembre 2023, 
un lieu convivial qui amène chaque 
année de nouveaux adhérents.

Pour l’année 2024, de nombreuses 
randonnées culturelles et pédestres 
sont déjà programmées.

 L’association publie un programme 
semestriel, Lo Passejaire, disponible 
en mairie et auprès de la Présidente, 
Maïté Tieulié (Tél. : 06 83 53 07 92).
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• Petan Club
Le club, fort de ses 71 licenciés, a animé 
la commune pendant tout l’été. 

En effet 2 animations : 

-  Une le mardi après-midi au local 
après le stade avec des concours 
à la mêlée où nous avons battu 
le record de présence avec une 
journée de 50 joueurs, ce qui nous 
a amené pour le plaisir de tous 
d’organiser à deux reprises un 
barbecue convivial.

-  C’est ensuite le jeudi soir, où prend 
place le célèbre concours du poulet 
en 2 parties. Ce succès est dû au 
respect des équipes en séparant les 
mixtes et enfants, mais surtout à la 
convivialité et qualité des lots. Encore 
des records avec 1094 équipes 
présentes en 13 soirées, avec un pic 
de 126 doublettes le même soir, ce 
qui représente une bonne gestion 

gérée par le président Michel ARNAL 
et son équipe.

Côté sportif, ce sont avec les féminines 
qui nous ont fait le plaisir de se 
qualifier pour la LIGUE de Cahors, avec 
l’expérimentée Monique ARNAL et des 
moins habituées que sont Yolande 
ESPOSITO et Laure PRADEILLES.

Un nouveau championnat avec le tir 
de précision ou 3 joueurs ont occupés 
la 7ème, 11ème et 12ème place. Une 
bonne participation de tous dans les 
divers championnats.

110 points, ce sont les points inscrits par 
16 joueurs en 2023, contre 59 points 
l’an passé, le club est bien représenté 
dans les divers concours de l’année.

Un changement dans la direction du 
club avec deux co-présidents Michel 
ARNAL et Thierry ROBERT, aidés par le 
trésorier, secrétaire et membres actifs.

Le club est aussi membre du 
boulodrome qui donne certes du 
travail, mais qui nous permet de 
pouvoir jouer tout l’hiver au chaud 
avec 32 terrains couverts et de pouvoir 
organiser en Octobre le challenge 
Pierre ARNAL, ou se sont affrontées 
71 équipes.

La pétanque se pratique à tout âge, 
quelque soit le niveau de chacun. 
Vous êtes les bienvenus.
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• Quilles
Un retour en Excellence et une 
médaille d’or au championnat  
de France

Un an après la relégation de l’équipe 
phare masculine en Honneur, le 
Sport Quilles Sébazac va retrouver 
l’Excellence. En plus d’avoir triomphé 
lors du championnat de l’Aveyron 
grâce à ses 4850 quilles, la quadrette 
de Mathieu et Nicolas Delmas, Gaël 
Issaly et Christophe Recoules s’est 
adjugé l’or au niveau national. Au 
championnat de France par équipes, 
sur les terrains du Trauc, l’équipe a 
décroché le titre de championne de 
France d’Honneur. 

Et ces seniors n’étaient pas les 
seuls représentants sébazacois au 
championnat de France par équipes. 
Car la doublette de Marius Pagès et 
Dario Oïneu était quant elle en lice 
chez les poussins, et elle s’est classée 
cinquième de la compétition, à 21 
quilles du podium. Une semaine plus 
tôt, Dario honorait sa toute première 
qualification au championnat de 
France individuel sur les terrains de 
Montpellier, terminant neuvième sur 
les quatorze participants. 

Chez les féminines, si la doublette 
de Marie-Pierre Pougenq et Chantal 
Pagès est descendue d’Honneur et 
va retrouver la Promotion, une autre 

équipe sébazacoise évoluera en 
deuxième division départementale 
en 2024. En terminant deuxième de 
Promotion B, Roxane Boyer et Colette 
Brossy ont gagné leur ticket pour 
l’Honneur. 

Les petits Sébazacois initiés  
aux quilles 

Au début du printemps, avant même 
que les onze enfants de l’école 
de quilles du club ne reprennent 
les entraînements, ce sont ceux 
de l’école de Sébazac qui ont (re)
découvert la discipline. Le SQS et plus 
particulièrement Yves Pagès, épaulé 
par des éducatrices du club et des 
joueuses et des joueurs, ont initié les 
CM1 et les CM2 pendant plusieurs 
semaines. 

Cet apprentissage s’inscrivait dans 
le cadre du rassemblement régional 
annuel organisé par le Crusep 
(Comité régional de l’union sportive 
de l’enseignement du premier 
degré), qui s’est déroulé à Port-
Leucate. Et le but était que chaque 
école fasse découvrir un sport 
régional aux autres participants. Les 
petits Sébazacois ont donc appris à 
jouer aux quilles, mais ils ont surtout 
appris à en expliquer les règles pour 
le transmettre aux autres écoliers 
occitans.

Un héritage familial qui se 
perpétue  

Les quilles sont très souvent une 
histoire de famille. Et le club de 
Sébazac ne fait pas exception. Parmi 
les 78 licenciés, plusieurs noms de 
famille reviennent. Y compris quand 
on remonte les saisons et qu’on 
se replonge les archives. Il y a des 
décennies, les arrières-grands-
pères Pagès et Falguière ont lancé 
une longue lignée de joueurs. Cette 
saison, Yves Pagès a partagé le 
maillot jaune et rouge avec ses fils 
Sylvain et Clément, son petit-fils 
Marius, sa sœur Chantal et son frère 
Gilbert. Et Michel Falguière a partagé 
les terrains avec son fils Boris et ses 
petits-fils Louka, Dario et Naël. 

Les familles Delmas, Boyer, Arca, 
Mur, Vergnes ou encore Pougenq 
sont aussi bien représentées. Et 
certains petits quilleurs ont inspiré 
leurs parents : Raphaël Gailhard et 
Malo Gaubert ont donné envie à 
leurs papas, Jérémie et Vincent, de 
se mettre aux quilles. Ce qu’ils ont 
fait avec brio car pour leur première 
saison, ils ont remporté la médaille de 
bronze de troisième série avec Benoît 
Layrac et Sébastien Bru. Pas de doute, 
l’héritage familial se perpétue sur le 
causse Comtal. 
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• Sport pour tous
L’association « Sports pour Tous » 
propose deux activités : le fitness 
(Gym) et la randonnée pédestre.

Les cours de fitness et particulièrement 
celui de FITCARDIO ont connu cette 
année une belle augmentation de 
ses adeptes. Le rythme soutenu de la 
séance permet aux participants de 
bien se « défouler » !

Pour les autres cours stretching et gym 
douce, toujours autant d’adhérents 
qui viennent entretenir leur forme. Le 
nombre de « messieurs » est lui aussi 
en augmentation, et c’est très bien !  
La gym n’est pas réservée qu’aux  
« dames ». !

Une fois par trimestre est proposée 
une séance découverte. Pour l’année 
2022/2023 ce fut de la sophrologie, du 

Fit boxing et des séances de marche 
nordique en fin d’année.

Pour rejoindre les cours de fitness 
(Gym), rendez-vous à la salle  
du 1er étage du gymnase.

Lundi : 

-  18h00 -1 9h00 : Gym d’entretien  
19h15 – 20h15 : Fitcardio

Mardi : 

- 8h30– 19h30 : Qi Gong

Mercredi : 

-  17h30 - 18h30 : Stretching   
18H30 – 19h30 Stretching 

Jeudi : 

- 9h00 - 10h00 : Gym d’entretien

Cours à Concourès :  
Mardi de 20h30 à 21h30 à la salle des 
fêtes

Les randonneurs vous proposent  
2 sorties par semaines : 

Le mardi : départ à 13 heures 45 sur 
le parking du stade, pour un parcourt 
d’environ 10 km

Le vendredi : départ à 9 heures au 
stade pour une randonnée de 7 à 8 
km et un retour au plus tard à 11h30. 

Quelques volontaires programment 
les randonnées et en assurent 
l’encadrement à tour de rôle.

Le voyage organisé tous les ans par 
la rando, a eu lieu cette année en juin 
à Belle-Île-en-mer. Une semaine de 
marche sous le soleil breton.

POUR DE PLUS AMPLES 
RENSEIGNEMENTS :
Evelyne PAGES : Tél. : 06 72 39 62 50

• TENNIS CLUB
Le tennis club Sébazac de toutes les  
couleurs

Depuis le plus jeune âge la pratique 
du tennis, garçons et filles, adultes, 
adolescents… il existe une formule 
de tennis adaptée à votre niveau de 
pratique au Tennis Club de Sébazac. 

En outre, elle est encadrée par un 
enseignant professionnel, Fred 
Segonds, B.E. 2°. Les plus petits 
commencent avec des petits ballons, 
des balles plus grosses, des rouges, 
des oranges, des vertes,… des softs 
pour arriver à la balle jaune, dure, 
que chacun connaît au travers 
des tournois internationaux, celui 
de Rolland-Garros en particulier. 

Les cours sont dispensés le lundi et 
vendredi après la classe (accès direct 
piétonnier, sécurisé, pour les enfants 
de l’école).

Une pratique sportive ouverte à tous.

En jouant la carte de la répartition des 
joueurs (débutants et confirmés) en 
plusieurs niveaux, en petits groupes 
d’âge, en particulier pour les plus 
jeunes... le club répond ainsi à toutes 
les attentes tant dans des formules 
loisirs que compétitions. 

Une heure d’entraînement par 
semaine avec le groupe et le jeu libre 
toute l’année aux terrains extérieurs 
(stade Ch. Dumas, route de Bezonnes).

La cotisation comprend 1 heure de 
cours hebdomadaire (calendrier 
scolaire), l’accès permanent aux 
terrains extérieurs, la licence, l’accès à 
TEN’up, l’inscription aux épreuves mises 
en place par la Fédération de tennis… 
et surtout une bonne convivialité. 

Son coût est fixée à 210 € pour les 
adultes, 170 € pour les enfants et les 
jeunes. Une adhésion à 70 € (qui ne 
donne pas accès au gymnase pour 
les cours) offre la possibilité de jouer 
sur les terrains extérieurs dont l’accès 
est strictement réservé aux membres 
du club (même si on est licencié dans 
un autre club).
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• ADMR sébazac
L’association ADMR de Sébazac et des 
Communes Environnantes intervient 
sur Agen-d’Aveyron, Druelle-Balsac, 
La Loubière, Onet-le-Château, Sainte-
Radegonde, Sébazac-Concourès et 
Rodez. 

Les aides à domicile et les bénévoles 
interviennent sur l’ensemble de ce  
grand territoire. 

Les ADMR Sébazac et Brienne et Viaur 
(La Primaube) ont été reliées sur un 
même territoire. Audrey, responsable, 
travaille à mi-temps à Sébazac 
et à La Primaube.  L’objectif étant 
d’harmoniser les pratiques, de rompre 
l’isolement et d’améliorer l’efficience 
des postes. 

L’ÉVÉNEMENT 2023 : 
DÉMÉNAGEMENT
Le 12 octobre 2023 l’ADMR a investi 
de nouveaux bureaux.

L’ADMR a quitté les anciens locaux 
qu’elle occupait depuis 2009, anciens 
préfabriqués des écoles nord, devenus 
vétustes au fil du temps, sans grand 
confort et de plus de vraies passoires 
énergétiques. Cependant les 
personnels et bénévoles bénéficiaient 
en ce lieu d’un espace confortable et 
d’un parking non moins confortable.

Le nouveau local ADMR se situe 
derrière la poste, 2 rue du Château.  
Ces bureaux ont été entièrement 
conçus et refaits à neuf pour accueillir 
les services administratifs pendant les 
travaux de la mairie.

Bien que beaucoup plus confortables 
que les préfabriqués (éclairage, 
câblage, informatique, climatisation …) 
l’espace utile reste moindre, une 
implantation judicieuse permet 
cependant un fonctionnement tout à 
fait opérationnel. 

La réunion hebdomadaire et autres 
rencontres (une douzaine de 
bénévoles, administratifs, aides à 
domiciles) se tiennent dorénavant 
dans la galerie Bouloumié toute 
proche mise à disposition par la 
mairie. 

LES BÉNÉVOLES : 
ENGAGEMENT HUMANISTE, 
POURQUOI PAS VOUS ?
-  Ils assurent la gestion du personnel, 

recrutent.

-  Réalisent le suivi de la trésorerie.

-  Participent à l’organisation du travail 
des intervenants

Participent à l’évaluation des besoins, 
visitent les bénéficiaires à leur 
domicile.  Ce sont les « correspondants 
commune ».  
Les bénévoles sont au cœur de 
l’animation locale. Ils participent à 
l’organisation des temps forts de 
l’association : Quine, tombola etc...

Aides à domicile, un métier 
humaniste.

Quelques arguments pour postuler : 

-  Si je viens travailler à l’ADMR, je suis 
utile et je donne du sens à mon 
travail

-  J’ai un contrat sur mesure plein 
temps ou temps partiel choisi (CDI, 
CDD, diplômé ou non)

-  L’ADMR reprend mon ancienneté 
précédente

-  Je bénéficie de jours de congé dès 
mon embauche en CDI.

-  Je travaille près de chez moi.

-  Je bénéficie d’un véhicule 

-  Mes déplacements sont pris en 
charge par L’ADMR

-  Je bénéficie de formation. 

-  J’évolue professionnellement et 
les salaires ont été largement 
revalorisés.

Le personnel administratif 

-  Encadre, coordonne, planifie les 
prestations

-  Établit les dossiers administratifs 
auprès des services sociaux

-  Assure la réponse téléphonique et la 
réception du public

-  Établit le lien au quotidien entre 
les salariés, les bénéficiaires, les 
partenaires et les services de la 
fédération départementale.

BUDGET DE L’ASSOCIATION 
LOCALE
Les ressources de l’association 
proviennent principalement des 
subventions attribuées par les 
communes. Ces subventions sont 
fonction de critères objectifs de calcul, 
fonction du nombre de bénéficiaires 
sur chacun des territoires concernés.

Les cotisations des membres de 
l’association ainsi que des activités 
associatives organisées : tombola, 
soirée dansante, quine, repas dansant, 
participent aussi aux ressources de 
l’association. À cet effet, l’ADMR a 
organisé un quine le 19 novembre 
à Agen d’Aveyron, après s’être tenu 
plusieurs années à Sébazac. 

Ce budget, outre la couverture des 
charges courantes de l’association 
(fournitures, courrier, loyer, petit 
équipement … ), permet depuis 
deux ans de gratifier le personnel 
d’intervention.  (Bons d’achat, cadeaux 
de fin d’année).

ADMR DE SÉBAZAC 
EN CHIFFRES
Bénévoles : 14 
Administrateurs : 12 
Responsable de territoire à mi-temps : 1 
Assistantes techniques : 2 
Aides à domicile : 54 soit 34.33 
équivalents temps plein  
d’intervention : 41 590 Heures 
Bénéficiaires : 380

ADMR 
2, rue du château 
12740 Sébazac-Concourès 
Tél : 05 65 74 42 19 
Mail sebazac@fede12.admr.org
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• AÎnés du Causse Comtal 
Depuis sa création l’association les 
« Ainés du Causse Comtal » a toujours 
conservé l’esprit qui existait à ses 
débuts. C’est un lieu de rencontre et 
d’échanges pour tous les retraités 
de la commune qui éprouvent le 
besoin de se retrouver pour rompre 
leur solitude et passer de bons 
moments dans la bonne humeur et la 
convivialité. 

Contrairement aux années 
précédentes, l’association les « Ainés 
du Causse Comtal » a pu dérouler son 
programme 2023 sans perturbation. 
Les membres du bureau se sont réunis 
régulièrement pour réfléchir, organiser 
et assurer le bon déroulement de  
toutes les animations prévues.

Lors de son Assemblée Générale de 
décembre 2023, le programme 2024 a 
été présenté à tous ses membres qui 
étaient réunis autour d’un bon repas.

L’année commence par le grand 
quine début janvier. Il est vital pour 
les ressources de l’association. C’est 
la principale ressource financière qui 

permet de proposer à nos adhérents 
des activités à des coûts moindre afin 
qu’un plus grand nombre puisse y 
participer.

Le repas de fin d’année, dit de « Noël  » 
est offert chaque année à tous les 
adhérents.

Tous les repas, les sorties à la journée 
et le voyage à Lyon se sont réalisés. 
Toutes les activités hebdomaires à la 
salle des Tourettes ont été ouvertes, 
ainsi que la chorale. 

L’ANNÉE 2024 PROPOSE À 
NOUVEAU :
-  deux goûters

-  quatre repas dont certains à thème 
(par ex : stockfish, choucroute, paëlla, 
aligot…)

-  trois sorties en car d’une journée

-  un voyage de plusieurs jours

-  deux thés dansants

A cela, il faut ajouter les rendez-vous 
hebdomadaires pour les joueurs et 
les choristes, les lundis, mardis, jeudis 

et vendredi après-midi, sauf périodes 
de vacances et jours fériés.

Fin 2023, l’association comptait 153 
adhérents. Si vous vous sentez seuls, 
si vous avez envie de participer,  
toutes les personnes retraitées de 
la commune de Sébazac seront les 
bienvenues et peuvent se joindre 
à nous afin de profiter des activités 
proposées.

Nous remercions Mme le Maire, 
le Conseil Municipal ainsi que le 
personnel administratif et technique 
pour leur aide et leur soutien toute 
l’année ainsi que la mise à disposition 
des salles dont nous avons besoin 
pour permettre nos rencontres.

POUR TOUS 
RENSEIGNEMENTS VOUS 
POUVEZ CONTACTER :
Nicole ENJALBERT : 06 77 52 94 01 
Maurice PRADELS : 06 79 55 45 33
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• LES ENFANTS D’ABORD 
Association d’assistantes maternelles 
Sébazac

L’association existe depuis 2013 ; elle 
regroupe des  assistantes maternelles 
qui ont à cœur d’offrir aux enfants  un 
accueil familial, des activités d’éveil, 
le tout dans un espace sécurisé et 
affectif. Respecter le rythme de l’enfant 
est primordial.

Nous sommes agréées par le Conseil 
Départemental, et certaines ont le CAP 
petite enfance ;

Lors de nos réunions, l’association 
nous sert à mettre en évidence les 
différentes évolutions de notre métier, 
d’échanger sur les formations ou 

méthodes pédagogiques. 

Nous sommes à même d’aider 
les parents dans leurs démarches 
administratives, et aussi dans la 
compréhension de notre convention. 
De même nous les aidons à 
l’élaboration du contrat de travail avec 
toutes les explications possibles.

Certaines d’entre nous ont le Certificat 
petite enfance, certaines participent 
aux matinées du Relais petite enfance 
ainsi qu’aux sorties organisées. 

Nous voulons plus que tout que 
l’accueil familial continue d’exister  et 
notre priorité est  la quiétude de vos 
enfants.

Pour demander une liste de nos 
assistantes maternelles :  
mirella.coulombel@gmail.com

• APE DE CONCOURÈS
L’association des parents d’élèves 
de Concourès a pour vocation 
d’accompagner les enfants dans 
leur parcours scolaire mais aussi 
de créer des liens et des bons 
souvenirs entre les différents acteurs 
de l’école. L’implication des parents 
a cette année encore permis 
d’assurer l’organisation de belles 
manifestations pour financer les 
projets pédagogiques. 

En 2022-2023, les enseignantes ont 
ainsi souhaité faire profiter les élèves 
de plusieurs sorties culturelles : 
deux spectacles de danse, un 
conte musical illustré, le salon du 
réemploi, l’exposition « Copains 
comme cochons » au musée de 
Salles-la-Source et enfin à Micropolis 
pour la sortie de fin d’année. Grâce 
aux bénéfices, l’APE a également 
invité la compagnie “Les Thérèses” 
pour une représentation à Noël. 
Pendant les vacances scolaires, 
l’association a proposé aux enfants 
de se retrouver joyeusement pour la 
soirée d’Halloween et une chasse au 
trésor récompensée par des œufs de 
Pâques.

L’année s’est achevée avec le 
spectacle présenté par les enfants 
suivi de la kermesse : familles et 
équipe pédagogique ont partagé une 
journée conviviale autour d’un pique-
nique, les enfants appréciant des 

maquillages colorés et s’en donnant à 
cœur joie sur le ventriglisse. 

Nous poursuivrons, avec le même 
enthousiasme, nos actions pour cette 
année scolaire 2023-2024. Nous vous 
donnons rendez-vous : 

-  le dimanche 4 février pour le quine, 
avec de nombreux lots

-  le mercredi 8 mai pour le marché 
aux plants de légumes et fleurs (en 
partenariat avec l’ESAT Sainte-Marie 
et Grégory Fric en agriculture bio), 
accompagné d’un vide-greniers 

dans les rues du village, avec la 
possibilité de se restaurer sur place.  

Nous remercions toutes les familles 
qui contribuent au bon déroulement 
de ces manifestations, les habitants 
du village qui soutiennent activement 
l’école et, bien sûr, l’ensemble de 
l’équipe pédagogique pour son 
investissement. 
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• APE DE sébazac

ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ÉLÈVES DE L’ÉCOLE 
PUBLIQUE SYLVAIN DIET  
DE SÉBAZAC
Fondée sur le volontariat des parents 
d’élèves, l’APE a pour objectif de 
collecter des fonds afin d’apporter 
un soutien financier aux projets 
pédagogiques des enseignants.

BILAN DE L’ANNÉE 
SCOLAIRE 2022/2023
Cette année toutes nos manifestations 
ont pu être maintenues et la 
collaboration des parents d’élèves a 
grandement contribué à la réussite de 
ces évènements.

Vente de chocolats, braderie petite 
enfance, spectacle de Noël, Carnaval, 
marché aux fleurs ou encore  
kermesse ont rythmé notre année 
2022/2023.

La dynamique de l’équipe a motivé 
de nouveaux parents pour intégrer 
l’APE portant aujourd’hui le nombre de 
membres actifs à 13. 

PROJETS 2023/2024
De nombreux projets pédagogiques 
nécessitant notre soutien financier 
n’ont fait que renforcer la motivation 
des troupes. L’APE a ainsi versé la 
somme de 18€/enfant à l’école Sylvain 
DIET soit un total de 4 518€ permettant 
aux enseignants d’étoffer leur contenu 
pédagogique (sorties culturelles, 

sportives, visite du collège, de parcs…) 
pour l’année 2023/2024.

MANIFESTATIONS ET 
ÉVÈNEMENTS
-  Le Samedi 30 septembre avait lieu le 

Festi Bike’Zac organisé par la mairie 
de Sébazac, les cyclo-motivés, 
comités Aveyron FFC et FFCT. 

-  L’APE, associée à ce projet, a tenu un 
stand buvette/restauration durant la 
journée qui a permis aux participants 
de découvrir des animations autour 
du vélo.

-  Le Dimanche 22 octobre s’est 
déroulée la braderie petite enfance 
dans la salle polyvalente de 
Sébazac. Cette manifestation a été 
un franc succès tant sur le nombre 
d’exposants que de visiteurs.

-  En novembre, la vente des 
« traditionnels » chocolats de Noël 
proposés par Jeff de Bruges, permet 
aux gourmands de se faire plaisir 
tout en soutenant l’APE !

Un spectacle de Noël a été proposé 
à tous les enfants de l’école le mardi 
19 décembre 2023 à la Doline. L’EPA, 
associé à ce projet, a offert à nos 
enfants une évasion féérique en ces 
moments de fête.

Animations, buvette et restauration sur 
place ont permis aux petits et grand 
de se retrouver pour un moment de 
convivialité.

-  Le Dimanche 21 janvier 2024 l’APE a 
renouvelé son QUINE suite au succès 
rencontré lors la version 2023.

-  Le Vendredi 9 février 2024, 
en collaboration avec l’EPA, le 
traditionnel Carnaval de l’école sera 
l’occasion pour chacun de sortir son 
plus beau déguisement.

-  Le Dimanche 5 mai 2024, le 
printemps revenu ouvrira les 
portes du marché aux fleurs et 
plants potagers en tout genre en 
partenariat avec les Maraîchers bio 
de la Pradette à Sébazac.

Enfin, l’année se clôturera le Samedi 
29 juin par un spectacle des élèves à 
la Doline ainsi qu’une kermesse avec 
buvette et restauration sur place.

Vous êtes toutes et tous les 
bienvenus au cours de ces différentes 
manifestations et pour les plus 
motivés vous pouvez même vous 
joindre à nous pour les préparatifs 
En tout cas merci à tous pour 
votre soutien que nous avons pu 
constater au cours de nos premières 
manifestations et à très vite, 
maintenant vous avez le calendrier !

Pour contacter l’APE ou recevoir 
par mail les informations pour les 
différentes manifestions :  
Email : ape.sebazac@gmail.com 
Site de l’APE : www.ape-sebazac.
jimdofree.com 
Facebook : @sebazacAPE
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• Relais Paroissial Sébazac, Concourès, Onet-l’Église
L’Equipe d’Animation du Relais met 
en œuvre les projets de la Paroisse 
concernant nos villages et propose des 
manifestations dans notre Relais.

L’équipe économique gère tous les 
aspects matériels et organise : 

-  le quine annuel :  
le 28 janvier 2024 à la salle 
polyvalente.  

Ce quine couvre une partie des frais 
d’entretien et de fonctionnement.  

L’accompagnement des familles 
en deuil est assuré par des équipes 
formées et missionnées par l’Evêque 
pour conduire les célébrations.  
Celles-ci sont préparées en 
collaboration avec la famille du défunt 
pour le choix des lectures, des textes, 
des chants et de la prière universelle.

CATÉCHÈSE ET ÉVEIL 
À LA FOI
La catéchèse est proposée à tous les 
enfants de 3 ans à  10 ans baptisés 
ou non. Elle concerne l’initiation 
chrétienne des enfants en âge 
scolaire.

La catéchèse ouvre leur cœur à 
l’amour de Dieu et des hommes. Au 
caté, les enfants découvrent la Bible. Ils 
abordent les questions existentielles et 
se donnent librement des repères pour 
se construire dans la vie, être solidaires. 
Au caté, les enfants expérimentent la 
richesse de la tradition chrétienne, ses 

fêtes, ses célébrations.

Avec d’autres, ils grandissent dans la 
foi et sont initiés aux sacrements. La 
première communion proposée à tous 
est toujours un événement marquant.

Les enfants se rencontrent 
régulièrement avec leur catéchiste 
autour de  parcours adaptés en 
fonction de leur âge.  Pour compléter 
ces parcours, 5 « rencontres KT 
Familles » par an le vendredi soir de 
20h à 21h sur des thèmes en fonction 
de l’année pastorale sont organisés. 
Ainsi, cheminer en famille et pas tout 
seul… ça change tout !

Inscriptions à la rentrée scolaire : les 
permanences à la maison paroissiale 
à Onet le Château seront annoncées 
dans la presse début septembre. 

« La Paroisse « Sainte-Emilie des 
Causses »

-  ce sont 6 relais et 23 églises

Une trentaine de mouvements 
paroissiaux animent la vie de 
notre Paroisse (conseil pastoral et 
économique, équipes d’accueil, 
d’accompagnement aux familles, 
groupes de prière, équipes de 
solidarité...)

TEMPS FORTS
Au cours de l’été, le Père Célestin 
N’GUESSAN qui était en charge de notre 
Paroisse depuis 2018 a été appelé à 
retourner dans son pays d’origine, 

le Côte d’Ivoire pour poursuivre sa 
mission.

À la rentrée, nous avons accueilli 
Frère Philippe ARNAL qui fait parti de 
la communauté des Clercs de Saint-
Viateur. Le 15 octobre, au cours de 
la messe paroissiale, notre évêque, 
Mgr Luc Meyer a installé Frère Philippe 
comme curé de la  Paroisse Ste-Emilie 
des Causses. 

Il sera accompagné par le Père André  
Barnabé et le Père Pierre Demière, 
prêtres coopérateurs et assisté du 
Diacre Jean-Pierre Flak pour assurer 
les missions pastorales dans les 6 
relais de notre Paroisse.

Messes à Sébazac : 4e samedi  
du mois à 18h30

Messe à Onet l’Eglise : 4e samedi 
de juillet

Temps d’adoration tous les jeudis 
de 17h à 18h

Père Philippe ARNAL,  
Curé de la Paroisse, 
entouré du Père André Barnabé et du 
Père Pierre Demière assisté du Diacre 
Jean-Pierre Flack .

Pour toute demande de Baptême, 
Mariage, Caté, Obsèques et autres :

Contacter la Maison Paroissiale à 
Onet-le-Château : 05 65 67 05 74
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• VIVRABAZAC
L’association VIVRABAZAC continue 
de suivre deux dossiers principaux : 

DÉCHETTERIE DE SÉBAZAC : 
Comme s’y était engagé le Président 
de Rodez Agglomération auprès 
de l’association VIVRABAZAC , nous 
avons été convié à une réunion 
d’information le 22 juin 2023 
concernant la nouvelle organisation 
des déchetteries. 

Seulement deux déchetteries 
principales fonctionneront sur l’Agglo : 
une aux MOUTIERS et l’autre à MALAN. 

L’ouverture du nouveau site des  
MOUTIERS est prévue pour 2025, la 
déchetterie actuelle continuera de 
fonctionner jusqu’à cette date.

Le site de SÉBAZAC sera conservé 
uniquement pour les déchets verts 
une partie de l’année, de mars à 
octobre (à définir) de même pour les 
jours d’ouverture.

Florence CAYLA s’est engagée à 
diffuser les informations nécessaires 
concernant cette nouvelle 
organisation auprès des habitants de 
la commune

Une note des services de Rodez 
Agglomération doit être jointe à ce 
bulletin municipal.

La mobilisation des habitants 
a prouvé que ce service est 
indispensable aux habitants, 

Vivrabazac reste vigilant pour que ce 
maintien soit assuré. 

USINE DE MÉZEILLE :
Contrairement à ce que nous avons 
écrit en 2022 nous avons observé une 
augmentation notable des nuisances 
ce printemps, été et automne : la 
nuit, en début de matinée et en fin de 
soirée. 

Comme constaté les années 
antérieures ces odeurs sont 
ressenties principalement par temps 
clair, sans vent ou vent d’est et 
s’abattent toujours dans les secteurs 
habituels. Nous avons transmis cette 
constatation aux élus municipaux 
d’Onet-l’Église.

D’autre part la SARL GAIANEO a 
demandé et obtenu une modification 
de l’arrêté préfectoral concernant 
la provenance des intrants limités 
au département de l’Aveyron et 
des établissements publics de 
coopération intercommunale 
limitrophes. Depuis le 1er août 2023, 
date du nouvel arrêté préfectoral des 
installations classées, l’exploitant est 
autorisé pour une durée maximum 
de 3 ans à élargir ce périmètre aux 
départements limitrophes plus la 
Haute-Garonne, les Bouches-du-
Rhône et le Vaucluse.

« L’exploitant justifie sa demande 
par la perte, dans un contexte 
concurrentiel, d’intrants provenant 

d’industries agro-alimentaires 
locales par rapport au gisement 
ciblé dans son dossier de demande 
d’autorisation.

En outre la qualité des intrants et 
le mode de conditionnement des 
biodéchets locaux imposent des 
opérations de manipulation plus 
importantes que pour les biodéchets 
livrés par camion citerne. »

Vivrabazac constate concernant 
ce dossier que l’engagement 
« écologique local » des exploitants 
censés transformer à l’origine leurs 
propres effluents d’exploitation et 
des biodéchets locaux, s’apparente 
aujourd’hui à une industrie de la 
méthanisation seulement sensible au 
résultat d’exploitation, bien éloigné du 
projet initial.

Sur le nouvel arrêté toutes les 
obligations initiales « odeurs, 
informations, épandage » sont 
reprises.

A
S

S
O

C
IA

T
IO

N
S 

 
S

O
C

IA
LE

S
 E

T
 D

IV
E

R
S

E
S

• FNACA
La FNACA fut créée en pleine guerre 
d’Algérie, le 21 septembre 1958.

Elle est l’association spécifique des 
Anciens Combattants en Afrique du 
Nord, comme le stipule l’art-2 de ses 
statuts, elle est indépendante à l’égard 
des pouvoirs publics et de tout parti 
politique.

Peuvent adhérer tous ceux ayant pris 
part à la guerre d’Algérie, aux combats 
du Maroc et de la Tunisie, leurs veuves, 
ascendants et orphelins, ainsi que les 
pupilles de la nation.

Ses buts : 

Défendre les droits matériels et 
moraux de tous ceux ayant pris part à 
la guerre d’Algérie et aux combats du 

Maroc et de la Tunisie (1952-1962).

Agir en faveur de la paix en 
commémorant la date du 19 mars 
1962, cessez-le-feu ayant mis fin 
officiellement à la guerre d’Algérie.

Ses Activités : Cérémonies 

-  8 mai et 11 novembre, Cérémonies à 
Rodez et à Sébazac avec dépôt de 
gerbes.

-  19 mars, commémoration de la fin 
de la guerre d’Algérie en comité 
restreint à Rodez.

Actuellement sur la commune, il 
y a une vingtaine d’adhérents qui 
participent aux diverses cérémonies, 
malgré leur âge avancé et les 
problèmes de santé.

Vivons d’espoir, en attente de 
l’aboutissement des dernières 
revendications.

NOUS CONTACTER : 
Joseph MAILLEBUAU 
22, rue Beauregard 
12740 SÉBAZAC-CONCOURÈS 
Téléphone : 05 65 46 96 19
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• comité animations 
concourès

Le comité des fêtes de 
Concourès se veut avant 
tout être l’organisateur 
d’« occasions »… 
Occasions de se rencontrer... 
d’échanger… de s’apprivoiser… 
de déguster... de s’amuser...  
de se balader… de découvrir…

Quelques rendez-vous 
réguliers ponctuent l’année... 
ils sont connus de tous ici… 
(Le Beaujolais et sa soupe au 
fromage, la St-Géraud avec 
ses concerts et ses tripoux,  art 
et création et ses artistes, la 
fête de la Saint-Jean et son 
feu, les concours de belote 
et ses lots … de passionnés…) 
et, ils sont complétés par des 
rendez-vous plus imprévus, 
mais pas moins appréciés 
(selon les années : concert de 
musique classique, concert de 
chorales, randonnée nocturne, 
pizza party au terrain de 
Justine, peinture collective 
d’une fresque murale…)

Donc, avec simplement votre 
bonne humeur, si vous êtes de 
passage ou nouvel habitant 
du village, soyez les bienvenus 
à Concourès !

Les enfants de l’école ont fait 
des maquettes, les « Lames 
du Savoir fer » ont réalisé la 
sculpture, l’assemblage final a 
eu lieu lors de la journée Art et 
Création à Concourès.

Après l’inauguration officielle, 
les habitants ont partagé 
pains, pizzas, pompe à huile, 
sortis du four construit par 
une équipe de bénévoles 
du village, travail étalé sur 
plusieurs week-ends.

Emmanuelle A, pour le comité 
de Concourès.

• comité animations Sébazac
Repris en 2019, juste avant la pandémie 
Covidaire, le Comité d’animation est 
composé de 7 membres actifs, et 
d’une vingtaine de bénévoles présents 
lors des manifestations.

Cette équipe a décidé de reprendre 
le comité afin de fédérer plusieurs 
associations  de la commune et 
remettre sur pied la fête du village.

Plusieurs panneaux en bois ont depuis 
été installés dans Sébazac afin de 
permettre à toutes les assos de diffuser 
leurs informations.

Le retour de la fête du village en 2022 
a été un grand succès tout comme 
l’édition de 2023.

L’objectif pour 2024 est de pérenniser 

ce succès avec une programmation 
musicale qui saura à la fois surprendre 
et plaire à tous.

Il faudra cependant attendre le début 
d’année avant que le comité révèle le 
nom des invités.

À noter d’ores-et-déjà la date du 

rendez-vous : le samedi 15 juin ! 

Si vous souhaitez vous impliquer, le 
comité d’animation de Sébazac est 
joignable sur Facebook et Instagram.

CONTACT :
Marion Deltort  : 06 48 36 76 30

Photo 1 : Le renard et la cigogne, 16/04/2023. Photo 2 : Inauguration du terrain de Justine et du four à bois, 24/06/2023..
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• ASSOCIATION FAMILLES RURALES
2 nouveaux clubs pour démarrer  
cette rentrée 2023-2024.

NOUVEAUTÉS
CLUB MARCHE NORDIQUE 
La création du club marche nordique 
est née de l’envie de quelques 
personnes de pratiquer une activité 
sportive en extérieur, quelle que soit 
la saison et la météo. Le groupe d’une 
vingtaine de personnes, amené par 
Pascal, accompagnateur diplômé, 
se retrouve le mardi soir de 19h à 
20h30 hors vacances scolaires pour 
des circuits de 6 à 7 kms. Durant la 
saison hivernale les sorties se font 
équipées de lampes frontales. Les 
parcours varient chaque semaine 
sur la commune ou aux alentours. 
Et comme il ne faut pas oublier la 
convivialité, l’année est ponctuée de 
quelques « extras » comme la sortie 
marche nordique à Rodez pour profiter 
des illuminations de Noël et le repas 
« auberge espagnole » pour clôturer 

l’année 2023 dans la bonne humeur. 

VOTRE FIL PRÉFÉRÉ 
À l’initiative de Martine et Nathalie, un 
nouveau club de création a vu le jour. 
Les 1er et 3ème jeudis du mois, un 
groupe de passionnées, débutantes ou 
non, se retrouve salle des associations. 
« Votre fil préféré » vous invite à 
découvrir la création d’accessoires 
par le biais de la couture, du crochet 
et du tricot, avec la possibilité de 
personnaliser ces pièces grâce à 
des broderies uniques. Ce club est 
complémentaire du club couture 
animé par Anne-Marie depuis de 
nombreuses années. 

JOURNÉE JEUX ANNUELLE 
La traditionnelle après-midi jeux a 
eu lieu le dimanche 5 novembre 
2023. C’est l’équipe d’« Envies enjeux » 
Aveyron qui a animé les jeux corporels 
collectifs, mettant également à 
disposition des jeux en bois et des jeux 
de société. L’offre a été complétée par 
la location de jeux loués à l’entreprise 

Amuz’toi de Calmont. Pour la 1ère fois, 
nous avons souhaité faire une place 
à des passionnés de jeux de société 
qui sont venus faire découvrir leurs 
jeux préférés. Ce partage a été très 
apprécié au point de nous donner 
l’envie d’organiser des soirées jeux de 
société durant l’hiver. Merci de vous 
faire connaître si vous êtes intéressés. 
Nous remercions chaleureusement 
tous les fidèles de l’association pour 
leur aide précieuse qui contribue 
grandement à la réussite de cette 
journée ; sans oublier la CAF de 
l’Aveyron pour son soutien financier.

Nous ne pouvons pas clôturer 2023 
sans avoir une pensée pour Geneviève 
ARLES qui nous a quittés, elle fut une 
animatrice fidèle et passionnée 
de notre club couture durant de 
nombreuses années.

CONTACT : 
Monique MIQUEL – présidente  
06 75 76 19 57
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• Focale pour le Sauvage
Focale pour le Sauvage a été 
créée en 2023 par Sébastien TESTA, 
photographe animalier amateur, 
demeurant dans le département de 
l’Aveyron.

Association sans but lucratif, elle 
défend la vie sauvage dans son 
ensemble.

Focale pour le sauvage a décidé 
de ne recevoir aucune subvention 
publique. Cette indépendance 
politique et financière lui permet de 
jouir d’une entière liberté d’action.

QUI SOMMES-NOUS ?
Nous sommes un collectif d’une 
vingtaine de photographes, vidéastes, 
et artistes animaliers amateurs 
et professionnels, toutes et tous 
engagés et militants pour les causes 
écologique et animale.

NOS MISSIONS
Focale pour le Sauvage est une 
association d’envergure européenne 
francophone.

Elle est une force d’initiatives, un levier 
fédérateur permettant de lutter, 
par le biais de la communication 
et d’actions concrètes, contre la 
destruction du vivant.

Parallèlement, elle intervient en 
soutien et en collaboration avec 
d’autres associations de protection 
de la biodiversité, avec lesquelles elle 
entretient de solides liens.

Focale pour le sauvage est 
notamment membre du collectif 
d’associations « Cap Loup », engagé 
pour la protection des loups en 
France.

NOTRE VISION
Les photographes, vidéastes, 
et artistes animaliers sont des 

spectatrices et des spectateurs 
privilégiés de ce monde vivant. 
Ils et elles connaissent sa beauté, 
son importance, mais aussi sa 
fragilité, tout comme la cruauté et 
l’injustice auxquelles il est soumis 
(chasse, pêche, agriculture et 
élevage productivistes, urbanisation, 
déforestation etc.).

Nous représentons des milliers de 
personnes à travers l’Europe. Notre 
collectif souhaite faire porter leur voix 
partout où il nous apparaît nécessaire 
de la faire entendre, afin de protéger 
la vie sauvage et de diminuer l’impact 
de l’Homme sur la nature.

La cohésion, l’appétence pour 
l’acquisition de nouvelles 
connaissances et de nouvelles 
compétences, la cohérence, 
l’exemplarité ainsi que l’abnégation 
sont des valeurs fondatrices de 
l’association.

• CHORALE LA CLEF DES CHANTS
La chorale la clef des chants 
composée d’une quarantaine 
d’adhérents se produit en EHPAD, club 
du 3e âge et foyer logement.

Les répétitions se déroulent tous les 
jeudis de 15h à 17h à la salle bouloumié 
sous la baguette du chef de chœur  
Nicolas Ullern, musicien et chanteur à 
Espalion.

Pour cela nous remercions Madame 
Le Maire qui nous met à disposition  
cette salle.

L’association organise une vingtaine 
de sorties par an où elle chante 
uniquement des chansons françaises.

Les adhérents organisent 
régulièrement des repas et des 

goûters et font une pause l’été pour 
reprendre en septembre.

Convivialité et bonne humeur sont de 
mise à la Clef des Chants.

Si vous voulez nous rejoindre :  
prendre contact au 06 70 91 57 06 
ou au 06 31 76 29 94 vous serez les 
bienvenus.
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• Lames du savoir fer
L’association Lames du Savoir fer 
dont la vocation première est la 
transmission de connaissances autour 
de l’univers de la forge affiche une 
santé de fer… d’acier devrions-nous 
plutôt dire… 

Une santé bien forgée entre l’enclume 
et le marteau…

Cette association accueille des 
passionnés qui se sont donnés pour 
mission de transmettre au plus grand 
nombre leur passion pour la réalisation 
de couteaux, d’objets décoratifs 
où d’autres pièces beaucoup plus 
volumineuses réalisées alors en 
équipe et à destination du grand 
public. Avec le retour des animations 

grand public telles que fêtes agricoles, 
médiévales ou journées culturelles, les 
forgerons ont retrouvé le chemin des 
démonstrations…

Comme par magie, partir d’une pièce 
de métal qui avait d’autres fonctions, 
en la chauffant à bonne température, 
la transformer, en commençant par la 
lame que l’on trempera ultérieurement, 
réaliser le manche et la finition du 
couteau avec des bandes abrasives 
lancées à toute vitesse dans un mini 
feu d’artifices d’étincelles… 

Chaque étape de la réalisation 
des objets tranchants requiert une 
attention particulière, demande une 
vigilance de tous les instants et ne 

manque jamais d’impressionner. 
Les spectateurs comme les acteurs 
partagent de grands moments et 
restent en effet, bluffés, par la magie 
du geste dès l’instant où commence à 
apparaître la nouvelle pièce.

 « Si vous souhaitez partager ces 
moments et que vous sentez la fumée 
caractéristique en vous promenant 
sur le secteur des Igues, au niveau de 
l’ancien lavoir, n’hésitez pas à pousser 
le portail de bois » où martèlent 
régulièrement les forgerons de 
l’association...

• Les couleurs du causse 
L’atelier peinture propose initiation 
et approfondissement à toutes les 
techniques : aquarelle, pastel, huile, 
acrylique, couteau et les crayons de 
couleurs.

Il est assuré par Bernadette PAGNIEZ 
qui en est la présidente et l’animatrice. 
Trois séances de 3 heures sont 
proposées par semaine : 

- Lundi : 13h 30 – 16h30

- Mardi : 13h30 – 16h30

- Vendredi : 14h - 17h 

Les cours de peinture présentent 
toujours autant d’engouement. Entre 

celles qui partent ou qui reviennent et 
les nouvelles venues, il avoisine les 40 
adhérents.

Chacun est libre dans ses choix et on 
n’hésite pas à se familiariser à d’autres 
techniques. Cette diversité provoque 
une émulation.

Ces instants passés ensemble 
deviennent « un moment suspendu, 
une parenthèse, une pause » précise 
notre présidente. 

L’exposition de peinture a eu lieu le 14 
et 15 octobre 2023 à la salle Bouloumié 
(ancienne galerie de la mairie).  

La rénovation de cet espace a réjoui 
la présidente, Bernadette Pagniez, et 
ses adhérents. Comme elle le précise : 
« les éclairages, la couleur des murs, 
donnent à nos tableaux une autre 
dimension, une vraie mise en valeur ».

L’atelier Les Couleurs du Causse a 
soutenu l’Association « Les 9 cases  » 
qui est une association franco-
sénégalaise qui œuvre auprès des 
enfants des rues, organise un accueil 
de jour, et encadre des stages 
humanitaires. Des peintures offertes 
par les adhérents étaient proposées à 
la vente au profit de celle-ci.

Dès le plus jeune âge, ici lors  
des fêtes médiévales d’Estaing, les 
spectateurs sont invités à actionner 
le soufflet quelques instants
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Marc CASSAGNES 
Sébazac-Concourès

Pose • Carrelage 
Faïences • Dallages

Tél. 05 65 74 99 37 
06 33 52 56 03
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• ONE drop
L’association ONE DROP a pour but 
de promouvoir la musique Reggae à 
travers diverses actions : 

-  animation/atelier percussions 
*acoustiques* ( stage sur demi-
journée/journée) de 3 à 10 personnes 
(enfants/adultes) éclairé par 2 ou 3 
intervenants (selon les besoins) 

-  éveil musical/instrumental pour les 
enfants (individuel/groupe) éveil basé 
sur le rythme/le toucher/l’écoute/la 
liberté d’expressoin... éclairé par 2 ou 3 
intervenants (selon les besoins) 

-  stage sur le Mix/Soundman 
« style Sound-System » avec 
platines vinyles...  éclairé par 1 ou 2 
intervenants

Mise en place de projets d’artistes 
(album, EP, MAO , Dubplate...)

-  projets actuels : Roots Muffin Job 
(groupe reggae-roots), Seyno (afro-
reggae), DonAFred (Sound-System), 
Riddim Reggae (émission radio sur 
RTR)

-  les musiciens et artistes sont en me-
sure pour vous initier et vous porter 

sur cette vibration positive et percu-
tante... «  Reggae music »...

 
Il est relativement simple d’entrer en 
contact avec OneDrop : 

Email : onedrop12@free.fr
Tél : 06 79 96 16 69 
Adresse : association ONE DROP 
3 place des Marronniers 
12740 Sébazac-Concourès

« la culture : le domaine où se déroule 
l’activité spirituelle et créatrice de 
l’Homme. » Alain Finkielkraut 

• Trad en 4d

NOUS PROPOSONS : 
-  Un atelier chant occitan tous les 15 

jours, le vendredi soir, à 20h30, salle 
des associations, animé par Primaël 
Montgauzi, chanteur gascon, en 
alternance avec Marie-Lise Gazeilles, 
professeur de musique. Nous 
chantons ensemble pour le plaisir, 
des polyphonies, dins la lenga nòstra.

-  Un atelier danses traditionnelles, 
tous les 15 jours, le jeudi soir, à 20h30, 
salle du 1er étage, animé par Marie-
Lise. Danses trad de chez nous, et 
des régions voisines…. danses toute 
simples, ou plus élaborées, pour que 
chacun trouve sa place, et toujours 
dans la bonne humeur !

-  Des rencontres mensuelles des 
musiciens et musiciennes, un samedi 
après-midi, pour jouer tous ensemble, 
ou par petits groupes, tout dépend du 
nombre, des envies… un répertoire de 
musiques à danser.

-  Le BAL du mois, en clôture de ces 
rencontres, le samedi soir, à partir 
de 21h. La 1ère partie est assurée par 
les musiciens de l’après-midi, sous 

forme de scène ouverte, la 2e partie 
est animée par un groupe réservé. 
Ces bals deviennent de plus en plus 
intergénérationnels, et nous nous 
en réjouissons. N’hésitez pas à nous 
rejoindre sur le parquet de La Doline, 
dans le milieu « trad » on rentre 
facilement dans la danse !

ANIMATIONS PRÉVUES  
POUR 2024 : 
-  dimanche 4 février : concert chanson 

occitane avec le trio « Recaliu »   
http: //recaliu.fr/

-  samedi 10 février : rencontre 
musiciens et Bal du mois, avec 
Tshakabass :  
https: //tshakabass.dyndns.com

-  dimanche 10 mars : rencontre 
musiciens le matin, Bal du mois 
l’après-midi, avec Kitch à Claou 
(violon, accordéon, voix)

-  samedi 27 avril : Printemps de Trad en 
4d, stages chant occitan, Grand bal 
du Printemps avec LA SOUBIRANE  et  
DUO ARTENSE
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• Variétés locales 12 
L’association Variétés locales 12 
de Sébazac compte à ce jour une 
trentaine d’adhérents qui participent 
aux divers travaux au verger de 
sauvegarde de variétés anciennes 
des Ygues.

L’année 2023 aura été très moyenne 
à cause de la pluie au moment de 
la floraison des arbres. L’association 
reçoit toujours quelques arbres greffés 
de variétés à protéger pour compléter 
les collections départementales.

L’association a développé un 
partenariat avec l’abbaye de Bonneval 
qui nous a permis de récupérer des 
variétés intéressantes à sauvegarder 
et nous donne aussi des fruits sans 

traitements qui nous permettent de 
compléter notre production de jus de 
pommes.  

Chaque année a lieu une 
démonstration de taille au verger 
qui se déroule début mars pour les 
adhérents mais est aussi ouverte au 
public qui souhaite s’informer sur cette 
technique.

Des greffons peuvent être prélevés 
pour être greffés ailleurs pour ceux 
qui souhaitent améliorer leur propre 
verger. Le verger ayant été reconnu 
exempt de maladies. 

Une démonstration de greffe sera à 
nouveau proposée aux enfants des 

écoles de Sébazac et de Concourès 
avec une distribution d’arbres greffés 
que les enfants peuvent planter chez 
eux ou chez leurs grands-parents. Ces 
arbres sont offerts par la municipalité.

Les adhérents peuvent faire du jus 
de pommes au local de l’association 
à Salles-la-Source s’ils amènent un 
minimum de 30 kg.

Toutes les personnes intéressées pour 
participer aux activités de l’association 
sont les bienvenues

CONTACTS : 
Yvon Buscaylet : 06 52 12 88 40 
Daniel Miquel : 07 88 23 79 22  
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• rouergue androna 
Rouergue-Androna est une association 
humanitaire créée en 2003 par 
André et Monique Pradalié résidant à 
Sébazac-Concourès.  Elle avait pour 
vocation première l’alphabétisation 
des enfants les  plus pauvres  dans  la 
région de l’Androna  à Mandritsara 
(nord de Madagascar) où André avait 
été marqué, durant sa période de 
coopération, par la misère des enfants.

L’association a grandi, elle revendique 
à ce jour plus de 200 amis et une 
centaine de donateurs fidèles sur 
la région Occitanie et au-delà. 
Grâce à eux, Rouergue-Androna a 
pu développer ses activités dans le 
domaine sanitaire.

L’association a été lauréate de la 
Fondation Pierre Fabre en 2020 pour 
son projet de cabinet dentaire orienté 
vers la prévention chez les jeunes. 
Ce cabinet dentaire aux normes 

européennes a été inauguré le 12 juillet 
2023. Il fonctionne actuellement avec 
deux dentistes diplômés. 
Il a pour mission : 

1 -  La prévention chez les jeunes 
(visites dans les écoles et examens 
préventif des dentitions des enfants 
et adolescents pour la détection 
des caries et prises de rendez-vous 
immédiat)

2 -  Soins des personnes sans 
ressources.

3 -  Soins payant des personnes  
solvables.

4 -  Fabrication de prothèses (dentiers).

Rappelons que la région de l’Androna 
compte moins d’un dentiste pour 
300 000 habitants ! 

Par ailleurs, le centre pédiatrique de 
Fanantenana, tenu par une seule 
sœur infirmière (à la fois soignante et 

pédiatre !), accueille plus de 150 
enfants par mois. Nous lui apportons 
un soutien en achat de préparations 
pour nourrissons et de consommables 
indispensables.

Rouergue –Androna est une petite 
association aveyronnaise locale, 
mais grâce à une gestion stricte et 
des bénévoles dévoués, 98% des 
dons « arrivent » sur le terrain, ce 
qui est impossible dans une grosse 
structure. L’association est habilitée à 
recevoir des dons et délivre des reçus 
fiscaux permettant un avoir selon la 
loi. Vous pouvez simplement envoyer 
votre adresse mail sur notre site pour 
vous inscrire à nos informations ou 
prendre contact  pour participer à nos 
activités. Vous serez les bienvenus : 
rouergueandrona.ovh . 

CONTACT À SÉBAZAC-
CONCOURÈS  : 
Madame PRADALIÉ 10 rue de Genévriers 
12740 SÉBAZAC  Tél. : 05 65 46 94 24 
contact@rouergueandrona.ovh

CRÉATION DE SITES

DÉVELOPPEMENT WEB

WEBMARKETING

www.linov.fr

05 65 62 40 14 | contact@linov.fr
675 avenue Joël Pillon - 12740 Sébazac-Concourès

Cathy Coiffure

MASCULIN-FÉMININ
Catherine MATHA - RIDREAU

Av. Tabardel - 12740 Sébazac-Concourès

Tél. 05 65 46 90 66

Du mardi au vendredi de 8h à 12h

et de 13h30 à 19h

Samedi de 8h à 17h

Fermé mercredi matin

Sur rendez-vous
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ORTHÈSES PLANTAIRES 

ORTHÈSES DE MAIN

CONTENTION

LYMPHOLOGIE 

SOLUTIONS MAMMAIRES 

CHAUSSURES THÉRAPEUTIQUES

CORSET - CORSET SIÈGE 

CORSET SCOLIOSE

VERTICALISATEUR

ORTHÈSE TOTALE DE NUIT

SELLE DE DÉAMBULATION

ORTHÈSE MEMBRE INFÉRIEUR 

L’ALLIANCE D’ENTREPRISES SPÉCIALISTES DU SUR-MESURE

Fabrication dans
nos ateliers en

Aveyron !

05 65 60 66 98 

Pôle Comtal Nord 
Puech del Pal

12 740 SÉBAZAC-CONCOURÈS

Les Hauts du Crès
90 Impasse Boris Vian

12 100 MILLAU

contact@groupebco.fr
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Services médicaux 
et paramédicaux
Cabinet médical : 
Dr GARIN Véronique
Dr PLEINECASSAGNES Laure
Dr LLEXA Laurent
Dr BUTRON Jacques
Dr FABRE Xiomara
Infirmière ASALEE : 
LLEXA Anne
44, avenue Tabardel : 05 65 74 58 70

Cabinet d’orthoptie : 
Mme METGE Aurore
44, avenue Tabardel : 07 82 68 28 85

Sage-femme : 
DURAND-BERNARD Nathalie 
2, les Cayres : 06 30 92 86 16

Chirurgiens dentistes : 
Dr DARREGERT Philippe 
Dr ANDRIEU Anaïs 
4, rue du Soleil Levant : 05 65 74 90 20

Dr CAULET Clément
Cabinet dentaire des Tourettes : 
05 65 58 11 47

Pédicure - Podologue :  
CONSTANS Pauline : 
Posturologue - Réflexologue 
Podologue 
58, avenue Tabardel : 07 84 19 42 03

Masseurs - Kinésithérapeutes  
Mme BARDY Éva : 07 81 71 53 63 
M. GROS Brice : 07 66 40 17 40 
44, avenue Tabardel

Mme ALBENQUE Julie : 06 49 08 87 77
Mme CHAYRIGUES Fanny : 07 76 78 33 31
M. MONCET Benjamin : 06 71 07 41 84 
58, avenue Tabardel

Masseurs - Kinésithérapeutes 
Ostéopathe : 
M. ROYER Sylvain
M. FOUBERT Vincent
Mme FALGUIÈRE-HOPPELER Édith
Mme SOULIÉ Adeline 
Mme LESCURE Sandie 
Mme LAUR Lucile
9, quartier des Tourettes :  
05 65 69 07 49

Ostéopathe : 
M. DENIEL Olivier
77, avenue Tabardel : 06 95 96 05 29

Ostéopathe Mairie : 
M. MAGNE Florian : 07 88 03 87 07

Orthophonistes : 
Mme FARRENQ Edwige 
Mme ANSEAUME Bertille

Mme PONS Manon
9, rue Frédéric Mistral : 09 84 44 30 88

Psychologue : 
Mme CARAYOL Élodie 
9, rue Frédéric Mistral : 06 59 82 29 64

Infirmiers(ières) à domicile : 
Mme BOUSQUET Catherine 
Mme BOSC Mathilde
Mme CATUSSE Muriel 
Mme LACOMBE Marion 
5, rue Frédéric Mistral : 
05 65 74 75 53 - 06 86 32 91 64

M. DENIEL Olivier
Mme BERENGUER Marion
M. AKNIN Paul 
Mme VIDAL Julie
Mme BARRIAC Anne 
Mme RISPAL Solène 
77, avenue Tabardel : 
05 65 67 20 59 - 06 83 39 70 13 

Mme BOYER Françoise 
Mme CATARINO Sandrine 
Mme DIEU Anne
Mme GRIMAL Stéphanie 
Mme MOUILLEBET Maud
Mme BARRÉ Myriam 
22, avenue Tabardel : 
05 65 46 90 26 - 06 80 06 00 53

Ambulances Roy : 
73, avenue Tabardel : 05 65 74 95 05

Pharmacie : 
M. DESHONS Maxime
40, avenue Tabardel : 05 65 74 18 68

Psychomotricienne : 
Mme LAURENS Annick 
310, lot. des Camps Sarrats :  
05 65 78 34 33

Orthésiste - Orthopédiste-
Orthoprothésiste-Podologiste : 
M. CHAUCHARD Damien 
Mme CHAUCHARD Nathalie 
M. BOUSQUIERES Jean-François 
Pôle Comtal Nord - Rue du Puech del Pal 
05 65 60 66 98

Services à l’enfance
Liste des assistantes maternelles 
agréées : 
R.A.M Sébazac
Pour tout renseignement 
du lundi au vendredi,
Tiffany PALAPRAT : 06 71 61 42 57
Cathy MORELLE : 07 87 33 03 37
MAM des Tilleuls : 
6, place des Tilleuls 
07 83 98 27 85

Autres services
Pompiers de Rodez : 18
Gendarmerie de Rodez : 
05 65 73 70 00

Lyonnaise des eaux : 09 77 40 94 43 
SDEI

Veolia, assainissement : 
09 69 32 93 28

Poste : Rue du Salès 
Du lundi au vendredi : de 10h à 12h30
Service courrier : 3631 
Service banque : 3639

Mairie : permanence secrétariat 
du lundi au vendredi
8 h/12 h - 13 h 30/17 h 30.
Tél. 05 65 74 90 42
Fermé le samedi
Email : mairie@sebazac-concoures.fr

Ramassage des ordures ménagères : 
Sébazac, Concourès et Onet-l’Église : 
lundi matin : sacs gris ou noirs ou 
oranges (déchets putrescibles)
jeudi matin : sacs jaunes
(déchets recyclables)

Déchetterie : 
Route de Villecomtal : 06 70 29 00 43
9 h/12 h - 14 h/18 h 30 
Lundi - mercredi - samedi

Chenil-fourrière :  
Sainte-Radegonde : 05 65 71 99 36

Presse : 
Correspondante Centre Presse : 
Christiane VIGUIÉ - 06 08 42 33 83 
cjcviguie@gmail.com

Cabinet Vétérinaire : 
Mme JACQUET Amélie
Mme LUTRINGER Louise
Mme LOPEZ Géraldine
Mme GUILLARD Morgane
M. LAURENT Mickael
M. DE SMEDT Geoffroy
M. CHRETIENNOT Charles
Route d’Espalion : 05 65 46 94 00

Assistants sociaux : 
Centre Social des Quatre Saisons :  
05 65 77 24 00

Association locale A.D.M.R. de Sébazac 
et communes environnantes 
05 65 74 42 19

Notaire : 
Nelly ROUMEC-VERGNES
1, rue Frédéric Mistral : 05 65 78 04 20
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Jo’lys Fleurs

 60, av. Tabardel - 12740 Sébazac-Concourès
Tél./Fax 05 65 46 92 12 

1, route Maquis Jean Pierre - 12340 Bozouls
Tél./Fax 05 65 44 78 73   

 Commandez par ✆ et réglez par

FROID - CLIMATISATION - LAVERIE

CUISSON - BUANDERIE

MATÉRIEL AGROALIMENTAIRE

Siège social :La Devèze Grande
ZA Lioujas

12740 LIOUJAS LA LOUBIÈRE
Agence :Chirac

48100 BOURGS-SUR-COLAGNE
Tél. 05 65 46 92 34
Fax 05 65 46 92 33

contact@vgm-aveyron.fr
Site internet :www.vgm-aveyron.fr

Coiffure 

“Mille et une mèches”

2 rue du Levant 

12740 SEBAZAC 

Tél. 05 65 46 96 51
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FORMALITÉS 
ADMINISTRATIVES

ACTE DE MARIAGE Mairie du lieu de mariage (gratuit) à demander par l'intéressé uniquement. Indiquer 
la date du mariage : vos noms, prénoms - joindre enveloppe timbrée à votre adresse.

ACTE DE DÉCÈS Mairie du lieu de décès (gratuit). Date de décès, nom, prénom : joindre une enveloppe 
timbrée à votre adresse.

ACTE DE NAISSANCE

Mairie du lieu de naissance (gratuit) à demander par l'intéressé uniquement. 
Indiquer la date de naissance, nom, prénoms, nom de jeune fille. Joindre 
une enveloppe timbrée à votre adresse. Français né à l'étranger : s'adresser 
au ministère de l’Europe des Affaires étrangères - 37, quai d’Orsay 
75700 Paris SP 07

CARTE D’ÉLECTEUR Mairie du domicile (gratuit), justifier le domicile par quittance de loyer ou EDF, carte 
d’identité.

LIVRET DE FAMILLE Mairie du lieu de mariage (gratuit). En cas de perte, fournir l'état civil des conjoints et 
des enfants. Divorce : l’ex conjoint pourra obtenir un duplicata.

CERTIFICAT DE VIE Mairie du domicile (gratuit). Livret de famille, présence de l'intéressé obligatoire.

CARTE NATIONALE D’IDENTITÉ

La mairie de Sébazac n’est pas équipée pour établir les demandes des cartes 
d’identité. Pour connaître la liste des 18 mairies compétentes, veuillez vous renseigner 
en appelant le 05 65 74 90 42. Imprimé à retirer à la mairie du lieu de domicile ou à 
compléter en ligne sur service-public.fr

PASSEPORT (valable 10 ans)
La mairie de Sébazac n’est pas équipée pour établir les demandes des nouveaux 
passeports biométriques. Pour connaître la liste des 18 mairies compétentes, veuillez 
vous renseigner en appelant le 05 65 74 90 42.

EXTRAIT DU CASIER JUDICIAIRE

Ministère de la Justice - 107, rue Landreau - 44079 NANTES cedex 01. Copie du 
livret de famille et adresse du demandeur. Les personnes nées à l'étranger 
doivent s'adresser au Service Central du Casier judiciaire - 23, allée d'Orléans 
44035 NANTES Cedex.

CERTIFICAT DE NATIONALITÉ FRANÇAISE Tribunal d'Instance (gratuit). Livret de Famille ou toute autre pièce prouvant votre 
nationalité.

TITRE DE SÉJOUR Préfecture.

CERTIFICAT DE PROPRIÉTÉ Notaire ou juge du Tribunal d'Instance (prix variable). Livret de famille du défunt ou 
pièce justifiant le lien de parenté. Valable pour des sommes supérieures à 800 €

AUTORISATIONS D’URBANISME

Depuis le 1er octobre 2007 : 
•  3 permis remplacent 11 régimes d'autorisation : 
- Permis de construire (PC) pour maison d'habitation et annexes, 
-  Permis d’aménager (PA) pour tous types de travaux ou d'aménagement, création 

lotissement
-  Permis de démolir (PD) concerne la démolition totale ou partielle d'une 

construction dans un secteur protégé,
• 1 régime déclaratif remplace 4 régimes de déclaration : 
-  Déclaration préalable (DP) pour aménagements ou constructions non soumis à 

permis.
-  Certificats d'urbanisme (CU) simple ou détaillé. 

Les dossiers sont à déposer en mairie. Une notice explicative détaillée est 
disponible sur le site du ministère chargé de l'urbanisme.

Pour déposer une demande : 
• à la mairie du lieu d’implantation
• par voie dématérialisée sur gnau.rodezagglo.fr

PERMIS DE CONDUIRE Uniquement sur internet : ants.gouv.fr

CARTES GRISES Uniquement sur internet : www.ants.gouv.fr
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Le matin

 en libre accès
L’après-midi 

sur rendez-vous

Caisse régionale de Crédit Agricole Mutuel Nord Midi-Pyrénées, société coopérative à 
capital et personnel variables, agréée en tant qu’établissement de crédit, dont le siège 
social est situé au 219 avenue François Verdier - 81000 ALBI - 444 953 830 RCS ALBI - 
Société de courtage d’assurance immatriculée au Registre des Intermédiaires en Assurance 
sous le n° 07 019 259. 

Luce GAYET et son équipe vous 

souhaitent la bienvenue  au sein de 

l’agence Crédit Agricole 

Centre commercial de l’Estreniol

12740 Sébazac-Concourès
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www.tedi.com/fr

LD L’ ELDORADO

Pôle Commercial Comtal Nord

12740 SEBAZAC-CONCOURES
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Les travaux de notre résidence Cœur Sébazac ont commencé et la livraison
des premiers logements se tiendra fin 2025 ! 

Disponibilité du T2 au T4 et quelques logements sont accessibles à la location
accession avec pour avantages : 

TVA 5,5%
Exonération de la taxe foncière

Frais de notaire réduits
Pas de paiement avant livraison

COMMERCES
DE 

PROXIMITÉ

NOUVEAU
COEUR DE

VILLE

ESPACES
VERTS

COMMUNS

APPART.
DU T2 
AU T4

RÉSIDENCES
PERSONNES

ÂGÉES

eclisse-promotion.fr - info@eclisse-promotion.fr
05 65 67 59 00


